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PERFIL PROFESIONAL 
 

 
El profesional en Terapias Psicosociales tiene conocimientos que nacen de la 
interdisciplinariedad de las ciencias de la salud y las ciencias humanas con 
conocimientos, destrezas, habilidades y competencias en manejos terapéuticos en 
los procesos de rehabilitación psicosocial en sus diferentes fases como son la 
aceptación, adaptación y  resolución. 
 
Efectúa el trabajo terapéutico con víctimas de la violencia social, política y 
económica; es decir desplazados, secuestrados, niños en abandono; menores 
infractores y contraventores; en rehabilitación carcelaria; manejo de estrés, 
rehabilitación comunitaria post-catástrofes de origen natural o por violencia política 
o social; en rehabilitación psicosocial con personas con discapacidad física, en la 
prevención y rehabilitación por violencia intrafamiliar, prevención de la enfermedad 
y promoción de la salud; prevención y rehabilitación en fármaco dependencia. 
 
También es competente para intervenir terapéuticamente en pacientes víctimas de 
enfermedades crónicas, degenerativas y terminales en los aspectos del cuidado 
paliativo no farmacológico; extendiendo en todos los casos su intervención a la 
familia y la comunidad en general. 
 
Psicoterapeuta con enfoque humanista. 
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EXPERIENCIA LABORAL EN DOCENCIA 
 
 

• DOCENCIA UNIVERSITARIA: PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 
Instituto de Bioética. 

 
 

• DOCENCIA UNIVERSITARIA: UNIVERSIDAD MANUELA BELTRAN 
Facultad humanidades  

  
 

• DOCENCIA UNIVERSITARIA UNIVERSIDAD  ANTONIO NARIÑO 
Facultad de Terapias Psicosociales 

 
 

• PROFESOR INVESTIGADOR Y CONSULTOR 
 

• ASESOR TERAPEUTICO 
 
 
PRODUCCIÒN INTELECTUAL 
 

• Estrés psicosocial 
 

• Personalidad y mecanismos de defensa y/o agresión, entre otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hugo Edgar Ruiz Monroy 
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