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Por: RCN La Radio

Investigadores de la Universidad de California
(Estados Unidos), revelaron que las mujeres que
toman la pídola anticonceptiva recuerdan los
eventos pasados, especialmente los emocionales,
mejor que las que no utilizan el medicamento.

Carlos Cano, director del Instituto de Envejecimiento y
geriatra de la Universidad Javeriana, aseguró que la
terapia ovárica se ha utilizado históricamente para
mejorar la memoria y este nuevo estudio permitiría
explicar el síndrome de estrés postraumático de las
mujeres.

“Las funciones cerebrales de los neurotransmisores
regulada por esa función endocrinológica de los órganos femeninos en su producción de hormonas tiene
que ver con la producción y regulación de muchas otras sustancias en el cerebro, que no solamente
tiene que ver con la memoria sino con la Dopamina, que es el neurotransmisor del afecto, del estrés y
de la ansiedad”, explicó Cano.

No obstante, para el especialista la terapia de reemplazo hormonal tiene efectos secundarios, y por ello
es necesario consultar con el ginecólogo para evitar problemas tales como los tromboembolismos
pulmonares o predisposición a padecer cáncer. 
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