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Descripción General de la Propuesta

La práctica se plantea como un espacio de construcción de 
conocimiento en el contexto colombiano, a partir de reflexiones 

Descripción General de la Propuesta

, p
conceptuales, metodológicas y de problemática psicosocial, 

inscritas dentro de la teoría de las Relaciones Vinculares (Bowlby, 
1993; Ainsworth et al.1978,1995) y de la teoría del Bonding (Klaus 

y Kenell, 1982, Lamb, Hwang, 1982). 

Como propuesta formativa, en la práctica se intenta documentar de p p , p
manera sistemática las interacciones madre-hijo(a) prematuro(a) 

en la vida cotidiana, en el primer año de vida.  Así mismo, se 
realizan  intervenciones dentro de los programas propios de la 

disciplina desde una doble perspectiva: humanización de la salud 
y trabajo interdisciplinario. 

También se realizará un trabajo de indagación sistemática de las 
interacciones cotidianas bebé-niñera



ObjetivosObjetivos

Describir y caracterizar las pautas de interacción niño(a)-
cuidador en la vida cotidiana, con el fin de identificar 
procesos y mecanismos interactivos asociados a lasprocesos y mecanismos interactivos asociados a las 

relaciones vinculares: sensibilidad materna, sensibilidad  
en la crianza, bonding, vinculación afectiva del niño 

h i d h i l iñ t f thacia su madre o hacia la niñera y otros factores 
cognitivos y sociales asociados al cuidado y a la crianza. 

Indagar sobre el desarrollo infantil durante los dos primeros 
años de vida. 



Objetivos de Formación
• Dominar a nivel teórico y practico los conceptos de la teoría vincular 

y del bonding

Objetivos de Formación

y del bonding
• Manejar q-sort sensibilidad materna, q-sort comportamiento vincular, 

escalas cualitativas y entrevista etnográfica.

• Diseñar programas de intervención 
• Elaborar y analizar cinco estudios de caso

• Identificar los factores distales y proximales moderadores de la• Identificar los factores distales y proximales moderadores de la 
sensibilidad en las interacciones mamá-bebé.

• Caracterizar el comportamiento materno
• Caracterizar el comportamiento del niño o de la niña• Caracterizar el comportamiento del niño o de la niña

• Evaluar efectos del cuidado temprano piel a piel, en la calidad de 
cuidado materno estrés percibido competencias de la crianza encuidado materno, estrés percibido, competencias de la crianza en 
una muestra de madres adolescentes. 



Contenidos Generales

Constructo de Sensibilidad Materna
Desarrollo Psicológico Infantil y 

ambiente de cuidadoambiente de cuidado.
Vinculo, Patrones vinculares desde 

una perspectiva conceptual y 
metodológica.

Bonding
Cuidado canguro, contacto piel a 
piel e incubadora
Temperamentometodológica.

Orígenes de la Teoría e 
Investigación Vincular y 
principales supuestos teóricos

Temperamento
Intervención en crisis
Duelo
Estimulación táctil kinestésica

Ontogenia del Vínculo Afectivo en 
los seres humanos.

Determinantes materno, del niño(a) 
t t l S id d

Funciones de la conducta 
instintiva y sistemas conductuales 
en la Teoría Vincular.
Factores psicológicos de lay contextuales en Seguridad 

Vincular y Sensibilidad 
Materna.

Apoyo social: Rol paterno

Factores psicológicos de la 
población de estudio, madres 
adolescentes.
Etnografía, Observación 

ti i t f li dApoyo social:  Rol paterno, 
conformación de la familia, 
calidad marital.

Prematurez.

participante y focalizada
Vinculo y figuras subsidiarias 



Población de Trabajo y Zonas de 
IncidenciaIncidencia

Trabajo de campo en los programas de 
Psicología en el Programa Madre Canguro  

d l HUSI l F d ió Pi idel HUSI y en la Fundación Pisingos


