
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO
SUICIDO E INFORMACIÓN 

Los medios de comunicación
tienen gran impacto sobre las
actitudes y los comportamientos
Una información confiable puede
prevenir la pérdida de vidas
Puede encontrar información veraz
en:

OMS (Organización Mundial de la Salud)
UNICEF - (Fondo de las Naciones Unidas para
los Niños) 

¿CÓMO TRANSMITIR LA INFORMACIÓN ENTRE
NOSOTROS O EN PRENSA?

No destacar suicidios de celebridades
No reportar o discutir detalles o
técnica del suicidio
No se debe mostrar el suicidio como
algo simple, pues siempre hay
múltiples factores o hechos 
 No sensacionalizar o glorificar a las
víctimas de suicidio
No aporte culpas ni use estereotipos
 Resaltar las alternativas al suicidio,
líneas y recursos comunitarios
Este atento e investigue signos de
alarma
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¿DÓNDE BUSCAR AYUDA?

Visite el portal Mental punto  de
apoyo haciendo click AQUI 
Acuda a centros de salud mental u
hospital más cercano
Líneas telefónicas de ayuda.
Conócelas ACÁ
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LA INFORMACIÓN ADECUADA
DISMINUYE EFECTOS DE REPLICACIÓN

DE SUICIDIOS

Si necesitas orientación ingresa a Mentes
Colectivas haciendo click AQUÍ 

https://www.javeriana.edu.co/mentescolectivas/
https://www.javeriana.edu.co/mentescolectivas/?page_id=71
https://www.javeriana.edu.co/mentescolectivas/

