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tDITORIAL

Bicentenario de cara al futuro

unto con el entusiasmo colectivo del

Mundial de Futhal Sudafrica 2000, nos

llegan los mensajes del Bicentenario,
Van apareciendo logos oficialesy publicacio-
nes que de manera insistente nos o recuer
dan: hace 200 afos nos independizamos de
Espafia, hiy que recordarlo, hay que hablar
de eso, hay que celebrarlo,

La Pontificia Universidad Javerians no
es ajena ni indiferente ante este fervor pa-
triota, tan ambiguo vy manipulable, Participa
en ¢l con ojo y perspectiva erilica, es decir,
como institucidn universitaria, como casa
que recibe v produce saber, conocimiento y
vision del mundo. La verdad es que efemé-
ritles como esta, en las que muchos ofrecen
respuestas vteorias, representan ocasiones
privilegiadas para hacer preguntas, algunas
de ellas proféticamente impertinentes, pero
gue van respaldadas por el saber acumulado
a traviés de los afios.

Algnnos enfogues filostficos del Bicen
tenario tienden a presentar estos hechos
histéricos como entldades independientes,
va suficientemente estudiadas v de las cua-
les va sabemos lodo lo que de ellas se podia
saber, Enfoque equivecado gue desconoce
¢l cardcter irremediablemente hermenda-
tico del conocimiento histérico, v ello sin
necesidad de compartir el relativismo
ontaldgico de Nietzsche, segin el cual no
existen hechos sino silo imerpretaciones,
Lo ciertoes que la dnica manera de tomarse
en serio el conocimiento histdrico es bajo el
supuesto de que este es el producto nunca

acabado de la conjuncidn de dos elementos
necesariamente relacionados entre si: por
un lado la rignrosa v estricta investigacion
documental, v por otro la interpretacidn de
los mismos desde la pregunta que da ori-
gen v sentido a la investigacion en curso. Al
igual que todo conacimiento auténtico, la
investigacidn e interpretacion de la historia
permina desde una pregunta gue no puede
ser saslayada y gue constituye un horlzonte
imprescindible desde &l cual se nutre todo
procesa cognitivo.

En ese sentido, cabe entender que la ce-
lebracion del Bicentenario nos hace mirar
al pasado, ¥ si lo hacemos con ojo erilico es
porgue, muy seguramente, nos interesa el
presente v el futureo, 51 nos hace considerar
los procesos histdricos sociales, es porgue,
como sociedad, m0s reconocemos en perma-
nentse proceso construct iva,

El Bicentenario de nuestra independencia
politica se enmarea en el proceso de cons-
truccidn de nuestra libertad, proceso que
no ha terminado v que esperamos v confia-
mos en que nunca se dard por coneluido.
La libertad es, al fin v al cabo, el lema de
fondo de estas celebraciones patridticas, ves
también el tema que nos convoea hoy como
nacktn y comoindividuos, Porque queremos
segnir construvendo libertad para todos, v
porque sabemos que esta construccidn pasa
porlo politico pero no se detiene alli, por eso
mismo nos interesa recordar, investigar v
celebrar el Bicentenario.
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iComo se festejo la independencia hace cien anos? jCudl fue el contexto politico?
iQué tropiezos encontraron y cudl fue la preparacion de la conmemoracion? Mirada
minuciosa de la celebracin que precedid a la del bicentenario independentista.

ra viernes, dia de mercado, enando

domn Joaguin Camacho se dirigidala

casa de] virrey Antonio José Amar
y Borbdn para averiguar por la solieitud
de Instauracidn de una junta de gobierno,
Pero ¢l virrey, insolente v sucinto, negd tal
propuesia, por ko gue los criollos se vieron
obligados a fraguar un plamn.

Ui de ellos, Luis de Rubio, visitd el nego
clo de José Gonzdlez Llorente, un praspero
comerciante espanolaguien le pid i presta
do un florero para ser usado en una cena en
honor & otro criolle Antonio Villavicencio.
Ante la negativa del préstamo v 1a petulan
cla del espanol, los criollos se sublevaron,
romplendo los objetos que se hallaban en la
tiendla, F'I!E' esi la excusa para Inlclar una
reverta,

José Marfa Carbonell ineitda los eriollos
agquese unierana la va turbulenta protesta,
mientras CJLIE para contensr la [.Ilr].'! _;(I-‘.-:'i
Miguel Pey, alealde de Santa Fe, se vio obli
gado a sacar de la cludad a Llorente

Al caer la tarde, la situacldn adguirld un
cariz mas pacificovs

e inieid la designacion
de los miembros de la junta criolla, pero
cuando nombraron al virrey como presi
denie retornd el caos popular.

Las tropas realistas, en cabeza del co
mandante espanol Juan de Sdmano, planes-
ron destrulr la protesta, pero José Acevedo
v Gomez, a quien hoy se le recuerda como
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el “Tribuno del puehlo®, declard reo a cual
quiera que estuviera en contra de la junta
reclén Instaurada. Dicho esto. se cred un
cahildoabierto en el queapresaron al virrey,
Fueron esos los primeros murmullos
independentistas en Calombia

La celebracion latinoamericana
hace un siglo
Segin la historiadora v magister en co
municacion de la Pontificia Universidad
Javeriana, Marla Isabel Zapata, cien afos
atras las celebraclones de la Independencia
en América Latina difirieron segiin el pais.

En México. por ejemplo. se llegd a cues
tionar la fecha de la independencia (1810
o 1821). Segin Investigaciones, la conme
maracion de 1921 expuso “una relacidn mds
estrecha con el pasado v su proveceidn hacia
&l futuro”, Pero ademids, rescald como ele
mento innovadar ¢l hecho de quelos Hderes
politicos de turno promovieran valores por
medio del acto de la repeticidn de la cele
bracidn

En Chile, un grupo de intelectuales
ancnimos se sublevd en contra del festajo
pro-hispanico, pues encontrd desvent ajas
en la politica externa que buscaba la atrac
cldn de (nmigrantes extranjeros, lo que no
resultd conveniente para la consolidacidn
de la nacidn

Con el caso argenting ocurrid lo contra
rio. pues la conmemoracion del centenario
fue el resultado de la edificacion del concep

1o de nacidn desde la Inmersidn del "otro”,
es decir. el inmigrante reclén llegado. Este
concepto presentd dos arlstas: el extranjero
percibido como enemigo v, a la vez, como
factor determinante en la formacitn de una
nueva raza argentina

En lo que respecta a Colombia, lacele
bracidn, dice Zapata, "muestra el hecho de
la conmemoracion como un problema en si
misma’, pues, "la fecha se impuso desde el
centro del pais”, comao lo expreso el perid
dico cartagenero Ef Porvernir,

Para Zapata, qulen también cursa un
doctorado de historia en la Universidad
Nacional, “estas posiciones son provechosas
parala historiografia en la medida en que
evidencian la pugna que puede estar detrds
de la construccidn de la memorta entre ko
que se recuerda y olvida®,

En busca del consenso por la celebracion
A principbos del siglo pasado, Colomibia es
taba sumidaen los estragos causados por las
guerrasciviles delsiglo XIX, enespecial, por
la guerra de Jos mil dias. Al mismo tiempo, [a
pérdida de Panamd acrecentaba ladesespe
ranza de los colombianos, quienes pedian al
gobierno una medida para atenuar la crisis.

Rafael Reyes, presidente de Colombiaen
agquella época, ided entonces un provecto
politico conocido como “la reconstruceion
oconcordia nacional™ un plan gue apunta
ba a reseatar la accidn administrativa v a
menguar el espacio politico,



Enpalabras de lainvestigadora: “sus pro-
vectos iban encaminados a sepultar lasten
dencias federalistas de las &lites regionales
v buseaban el fortalecimients de o unidad
nacional”. Tal unidad era imprescindible
para preveniruna guerra de socesidn, Pero,
ala luz de sus contempordneos, sus ideales
chocaban con los intereses de muchos.

Fue asi como el Congrese, de mayoria
conservadora, s& opuso a gran parte de
pang propucstas, por lo gue Reves termind
cerrandalo &l 13 de diciembre de 1904 . Ese
fue uno de los motives que lo forzaron a
dejor el cargo ¥ o salic del pais. Mis ade
lante, de 1810 a 1914, el meve mandatario
de Calomiia seria un eonservador: Carlos
k. Restrepo,

Esa inestabilidad hize que la celebra
cidn del centenario se viera afectada por
la musencia de contimidad en los recursos
eoonimicos y en la planeacitn, porlo que la
Iogistica v la realizacion de los festejos resul
t un tanto modesta para la época; la Junta
organizadora no contaba con los recursos
suficientes v, en la mitad del caminn, se
vio enfrentada a la remincia de varios de
los miembros de las subeomisiones. Incluso,
laJurta orgamzadora v la Comsion de la Ex-
posicion Industrial v Agricola presentaron
fuejas porlas actas enlas que se insinuaban
enfrentamientos entre el General Rafae] Un-
be Uribe v 1a junta definitiva, relacionados
oo Ins detalles de la estatua de Manfio yla
ubicacign de la Exposicidn Industrial,

El papel de la prensa en

el festejo libertario

Por medie de la investigacidn titulada “La
calehracidn del centenario de la indapen-
dencia en la Kevista del Centenario v El
Grafico”, Maria Isabel Zapata recoge posi
piones v tensiones entre las representacio
nes que afloraban en el pensamicnto de los
hiberales v conservadores de la época frente
a tal conmemaoracidn.

Para ahondar en las diversas perspecti-
vas, la investigadora aborda la prensa, un
miedio decisivo para el aniversario indepen
dentista desde ¢l punto de vista guberna
mental v pedagagicn.

Mediante el registro periodistico elabo-
rado on la Revista def Centenario (oficial) v
del semanario £l Grifico (independiente),
Zapata denomina a los medios coma garan
tes de memoria, promotores de la identidad
nacional v generadores de participacitn,
pues evidencian la integracidn de varios
sectores de la sociedad en diferentes niveles
de colaboracion ¥y visibilidad.

Enel medw oficial del centenano se des-
cubren loa principales provectos v tropiezns
de la Comisidn preparatoria; por ajamplo,

EN LA INAUGURACION DEL PARQUE DE LA INDEPENDENCIA Y SU
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alli se pueden leer las largas discusiones que
piraron en twrno al presupuesto asignado a
cada actividad v cada region del pais, o las
largas relatorias de las reuniones: disco
siones preparatorias realizadas duranta la
administracion del Quinguenin de Reyes,
que antecedieron los quince dias en los que
serealizd la celobracidn del centenario de la
Independancia,

El Grafico nacid en ol momento de la ce
lebracidn del centenario independentista,
Gracias a su amplio despliegue fotograf
oo, #n 1994 =8 amincid como &l impreso

dfon g ceooho el 3 de o de 1900

de mayor circulacion en el pais. La inves-
tigadora descubre come en el semanario
la recurrenca del tema, v In posicion de la
fotografin en el disefo vehiculan un dis
curso elitista basado en Eguras heroicas v
eventos sociales en los que se destaca alas
personalidades de la época,

En cuanto a las rarezas llevadas a cabo
en la conmemoracidn, la investigacidn da
cuentade la realizacion de varios concursos
con fines pedagdgicos, que buscaban mos-
trar los adelantes centificos de la nsmon
en diferentes ramas; geografia, medicina,

julin-ceptiembre | 2010
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historia, jurisprudencia, instruccidn piblica
yagricultura.

Tambitn senala que la Junta organiza.
dora escogid el texto de Gerardo Arrubla
v Jesie Maria Henao come el tmen libro
para la ensenanza de la historia, tanto en
primaria como en secundaria, enunintento
porljar un discurso dnico sobre la indepen-
dencia nacional.

El mimero de estatuas levantadas en di
ferentes puntos de la ciudad nunca fue tan
amplio como en aguella lfecha. Las estatuas
de Marifio, Caldas, el Marizcal Suere v Poli
carpa Salavarrieta se erguian en las plazas
colombiaeas, Dice Zapata que "esta fiebre
deinauguracidn de estatuas llega a tal pun
o que se promulgt la Ley 25 de 1910, enla
que se resolvid hacer una estatua de José
Marin Cordoba para poner en la capital de
la repliblica, ya iniciada la celebracian”,

il julio-sepliombre | 2010

Las efigies de Caldas, Narifio, Santander
v Bolivar se convirtieron en las imigenes
mids representativas de la celebracidn dal
cenlenario, no sdlo por los lgares que
ocuparon en el semanario £l Grifico, sino
per su ubicacidn espacial.

En cuanto alos festejos sociales ¥ popu-
lares, se hicieron fiestns conmemorativas en
cada barrin. En los municipios del pais se
construyeron para la celebracion escuelas,
hospitales, carreteras, puentes, acueductos,
biblictecas y hasta laboratorios quimicos,
entre otras abras, aunque el presupuesto
oo alcanzd v el dinero se quedd corlo para
terminar algunas,

En Bogotd, el personaje que represents
a la prensa ante la junta erganizadora fue
Enrique (laya Herrera. A diferencia de lo
fque ocurre en nuestoos dias, ls prensa de
ln époea, por condiciones econdmicas ¥
culturales, no estaba dirigida a un publico
amplio. Por aso, el espacio dedicado en sus
pdginasal registro de los festejos populares
resultd casi milo. Ademds, teniendo encuen
ta que tales celebraciones se organizaban
en los horas de ko noche, resultaba dificil
tomarfotografias. Porfortuna, gradas a los

avances tecnoldgicos logrados en estos cien
afios, hoy ese tipo de percances pueden ser
reparados.

Vuelta dehoja

A comienzos del siglo XX, después de un
exlensive ¥ ooncienzude debate qua durd
cerca de tres afos, el gobierno v académi-
cos de distintas disciplinas, llegaron a un
consense acerca de como se debia celebrar
el bicentenario de la gresea del 20 de julio
de 1810,

A la postre, ol presidente Alvaro Uribe
Vélez nombrd la Comisidn de Honor del
Bicentenario: un colective de académicos
presidido por la primera dama, Lina Mo-
reno, encargado de ejecutar la planeacidn
de la eelebracidn.

Eran, bisicamente, dos los ohjetivos que
fenian que cumplic les eventos propuestos:
dar cuenta del proceso lundacional de la
nacionalidad colombiana v buscar la par
ticipacion de la cindadania en torno a las
actividades artisticas v culturales dentro
dal marco del acontecimiento nacionalista,

Asi pues, se crearon espacios como el
saldn Bat de Arte Popular, 2] coloquio de
la independencia, la musestra histdrica gas
trondmica, la tertulia musical samtalerena,
la ex posicibn sobre la fora (uns recopila-
cign de los trabajos de José Celestino Mutis)
v les mis notarics par su carcter masive:
los conciertos musicales celebrados en San
Andrés, Clicuta, Tame y Bogota, en los que
si hizo, desde el gobierno, un llamado a la
consalidacidnde la seguridad democritica,

El registoo ¥ la memoria del dominio
del imperio colonial en América, les me
vimientos sociales que paulatinamente la
agrivtaron y el proceso militar comprendido
entre 1510 y 1519 concurriernn én las ach-
vidades que ha conmemorado, hasta ahora,
el bicentenario. Sin embargo, los lestejos
mis esperados v el momento cumbre de la
celebracidn tendrdn lugar a partir del mes
de fulio del presente ano. Laexpectativa estd
latente, por ejemplo. en ol Muses de Bagotd
reposa una urna desde hace cien anos con
unainscripeidnque reza: “Para abrirla el 20
e yulio de 20107, Bl dis esta priosamo y cunn
do oourra, gquizd los historiadores encuen
tren valiosas piezas que mantendrin vive
el recuerdo de la gesta independentista. [

B b m
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Dialogo de saberes en nuestro Amazonas

El trabajo de un grupo de investigadores con la comunidad Monifue Amena arroj6 varios estudios
cientificos y nuevos registros de fauna para el pais. Sin embarqo, la actividad esta interrumpida
debido a la finalizacién de la vigencia del permiso de estudio que otorga Corpoamazonia.

Par Patricia Gamed Supsano

a hindwersidad. o diversidad biold-
L gica, es la abundancia de distintas

formas de vida {desde los genes,
pasando por las especies, hasta los ecosis-
temas) que, en sus caomplejas pero armao
nissas interacciones, permiten que cada
especie, incliido el hombre, satisfaga sus
necesilades basicas v logre sobreviviren la
Tierra. Con respecto a este asunto, nuestro
pais gora de una posicion privilegiada. Se-
pin Conservacidn Internacional, Colombia
eseltercer pais con movor biodiversidad en
¢l rundo, después de Brasil ¢ Indonesia,
¥ el pais con mayor niimere de espeaes de
aves v anfinos,

Sin embarge, la biodiversidad estd dis
minwyende, sin que Ins dentificos hayan
tenido la oportunidad de conocer muchos
de los diferentes lipos de especies de lora
¥ fauna que albergan nuestras selvas, ni po
dido estudiar aquellas plantas exuberantes
gue posiblemente albergan el secrato de la
cura para gran cantidad de enfermed ades.

¥ no sdlo estd enerisis la diversidad bio
ldgica, también lo estd la diversidad &tnica,
Debade a su escasa poblacitn, a las dificul-
tades de communicacidn por la diferencia de
lenguas, a la fragilidad de sus actividades
eeonomicas v a su aislamiento, las comm pi-
dadesque habitan nuestras selvas, aquellas
gue poseen un conocimiento ancestral sobre
el cuidado v aprovechamiento de su delica
do v valinso hibitat, se encuentran en una
situacibn muy vulperable.

Durante los afnos 200 a 2006,un grupo
de investigadores del Departaments de Bio-
Iogin dela Universidad Javeriana, desarrclla
varios estudios conuna comunidad indigena
v su enlormo, en el curso de lainvesligacion
“Comparacion de la artropofauna v vege
tacidn asociada a tres unidades de paisaje
de la comumdad Monilla Amena, haciendo
énfasisenel andlisis de mariposas, coledp-
ters coprilagos v hormigas”,

Gananda de parte y parte
Pormedio deuno de estosestdios. “Plantas
itiles para In elaboracion de artesanias de

la comunidad Monifue Amena’, Camilo
Cadena y sus colaboradores evidenciaron
una ulilizacon meioeal de o flora por
parte de los indigenas. Por gjemplo, existe
una palma eon cuyas hojas fabrican techos,
pero que no deben cortarse sino hasta que
la planta tenga la edad adecuada. de lo
contracio lermicacia porexlinguirse. Esto
o conocen v respetan todos los nativos,
infor tunadamente na acirre lo misme con
los mestizos, Los investipadores hicieronun
inventario detallado de las plantas v delusa
gue se les da, epcontrande que la mavoria
estdn relacionadas con actividades culto
rales v de subsistenma. “El trabajo aporta
el inventario inicial para cualquier labor
de aprovechamiento adecuado”, explicd a
PeaguisaGinvanny Fagua, principal investi-
pador del estudio, Asi, uno de sus resultados
san las recomendaciones a la comunidad
para gque controle de manera sostenible el
aprovechamiento de los recursos a fin de
evitar su sobreexplotacidn,

¥ es que tal come lo resume Fagua, “el
trabajo en la comunidad ha side un didlogo
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= LA INVESTIGACION HA PUESTO EN EVIDENCIA LA ENORME RIQUEZA
BIOLOGICA DEL AREA DONDE SE ASIENTA LA COMUNIDAD MONIFUE
AMENA, EL SEGUNDO SITIO CON MAYOR NUMERO DE ESPECIES DE

HORMIGAS EN EL MUNDO.

de saberes donde de parte y parte hay ga-
nancia”. Y agrega, "mis importante aun que
inventariar los seres que habitan un sitio,
o reconocer los tipos de vegetacidn de un
drea, lo que impulsa al investigador 25 el
deseo de interpretar lo que cuentan las
plantas y animales de la rigueza potencial
de un drea o de su historia en el tempo v,
sobretodo, conocer la principal de nuestras
rigueza s nuestim geile, y nuestras miltiples
culiuras™.

Lacornunidad Monifue Amena seencuen-
traenel resguardo Ticuna-Huitoto, unta con
otras comunidades indigeras, o 13 kilome-
tros delaciudad de Leticia, Amazonas. Estd
conformada porun centenar de personasy,
aungque ocupa alrededor de 712 hectireas,
corre el peligro permanente de perder s tie-
rra siel grupo se reduce, Desde un punto de
vistapolitico, a la hora de tomar decisiones,
IMEN0S PErsonas representan menos votos
frente a lasotrascomunidades del resguar-
do y dol munieipin.

El grupo de investigadores logrd el le-
vantamiento de ue mapa georeterenciado y
detallado de los linderos de la comunidad,
algo supromamente valicss ya que es una
herramienta legal para defender sus predios
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v para cbtener ayudas gubernamentales.
Apovados en partepor ese mapa, abtuvicmn
fondaos para adecuar una carretera, pero una
cormunidad vecina terming por apoderarse
del provecto mediante manicbras politicas
v argumentando su mayor tamafo,

Elproyectode In Uriversidad Javeriana
fue inscrito ante Corpoamazonia ¥ apro-
bado como actividad investigativa me-
diante una reselucidn vigente hasta 2005,
Duranteesteperiodn, se definit conlacomn-
nidad el tralajo cooperativo en treas campos:
Ia exploracion y comparacion de la artropo-
faunayvegetacitn del irea de la comuridad.
la creacion de un programa para que alli
los estudiantes de la carrera de Biclogia
realicen pasantis: o trabajos de grado, ¥
larealizacion de proyectos conjuntospara el
apravechamiento adecsado de sus recursos
naturales.

Comao resultado delas practicas, comenta
Fagua, se han eserito, a la fecha, cuatro ar-
ticules clentifices consagrades al drea, que
han sido publicados en revistas nacionales
einternacionales, Adicionalments, el mate-
rnal ologice, obtenido v conservado en las
coleccionesbioldgicas del Musea Javeriano
deHistoria Natural, haservido paraeviden-

ciat musvos registros de fauna en el pais v
para describir otras especies de artrdpodos
{bichos con cubierta externa dura, como
aranas, ciempids 8 insectos),

Este trabajo exploraterio ha puesto en
evidencia la enorme riqueza bioldgica del
drea de la comunidad Monifue Amena, al
segundo sitio con mayor nlmero de especies
de hormigas en el munde. ¥ dado que las
hormigas son un referente de la biod iversi-
dad, podemos suponer que esta abundancia
es extensiva atoda la floray fmuna del logar,
agrega Fagua,

LosMonifue Amena basan su sustent en
la actividad agricola, la caza v el etnoecotu-
rismao, incluida la venta de artesanias, Otro
de lns proyectos propuestos fue la creacitn
de un mariposario que favoreciera el atrac-
tivir de la peserva como foco turistico. Los
investigadores hicieronun inventario de las
mariposas existentesy mostraron cuales se
podian aprovechar, enseddndole ala comu-
nid ad cdmo cultivar larvas para redoeir la
mortalidad natural.

Desafortunadamente, aligual que con &l
provecls del mariposario, olres estudios ¥
planes quedaron apenas iniciados debido a
la finalizacitn dela vigencia del permisode
investigacidn —entre ellos, el cultivo espe-
cifico de algunos frutales muy particulares
del drea y con gmn potencial de mercado,
la realizacidn de un libro-cartilla que re-
cogiese, en Huitoto, los milos que maneja
la communidad, ¥ la venta en Bogotd, sin in-
termediarios, de sus productos artesanales,

Tal como comentd Fagua a Pesquisa, el
permiso no fue renovado y Corpoamazo-
nia solicitd iniciar mievamente su trdmite.
“Dado que el primere demaord mds de dos
anos en ser aprobado, esta respuesta equi-
valian que simplemente debiamos terminar
nuestras actividades”.

e esta forma se rompe una relacidn pro-
diginsa entre investigadores y comunidades
con lacuallos propdsitos de trabajo se plan-
tean como fruto del acopio del conocimiento
oblenido por la exploracion bielogica, v el
acurmilade que tienen los habitantes de su
ambiente, de su entornn, de sus especies y
de lamanera deutilizarlas sin destruirlas. @
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En Colombia, la poblacion anciana crece sostenidamente; un hecho al que va asociado el incremento de

las enfermedades relacionadas con la edad como la osteoporosis, la hipertension arterial y las demencias.
La Clinica de Memoria del Instituto del Envejecimiento de la Facultad de Medicina y el Hospital Universitario
San lgnacio de la Pontificia Universidad Javeriana son pioneros en la investigacion sobre el tema.

Par Marisol Cano Busquets

&6 Vire con alegria, que lo vido es un
instante”. Un verso del poeta persa
Omar Jayvam, que sacude con fveres, que
hace mirar hacia atrds, pero pone frente a
un procese inexorable: el envejecimiento.

Los individuos envejecen: las poblaciones
tambidn. En Colombia, todos los subgrupos
delapoblacidn anciana estdn sumentanda,
lo querepresenta grandes retos para lasahd
pinblica, las politicas estatales, laeconomis,
las relaciones sociales v el entorno familiar.

(Cudnde se considera que una persona
es vieja? Las aproximacionss a esta res-
puesta son diversas v se transforman con
] tiempo, debido a los cambios scondmicos,
demogrificos opolitices que snfre una socie
dad. Algunas corrientes hacen la distincidn
enitre “vigjos-jivenes’, es decr, los menores
de 70 anes; “viejos", quienes se encuentran
entre los 7o v Ios B0 afios; ¥ "viejos-vigjos”,
agquellos gue estdin @n el rango de edad de
80 a 100 anos. Para la organizacidn de las
Maciones Unidas, con quien coincide la
"Palitica nacional de envejecimicnto v vejer
2007-2009° del Ministerio de la Proteccidn
Social colembiane, se habla de vejez al re
ferirse a mujeres v hombres que tienen 6o
afins o mas, b mavonesdeso aiossise leata
de personas pertenecicnies a poblaciones en
nesgn, como los indigentes o los indigenas,

Esun grupo pablacional qua no ha sido
sulicientemente estudiado en el paisapesar
de que existen muchas instituciones y pro
fesionales interesados &n el envejecimiento.
Para los mayores de 8o afios la situaatn es
ainn mas crbica debido a las problematicas
médicas v sociales que supone. Asuntos
como la pobreza. la exclusidn, lavilnarahi-
lidad, al maltrato o las demencias requisren
un mayvor conccimiento parn atenderlos
adecuad amente.

En el pais, un buen ntimern de personas
viejas contimia trabajando fusra del hogar,
muchas veces en el mercado informal,
sin la protaccidn social necesaria; alin s
encuentra lejana la realizacidn deun dere-
cho eomo el de la pensidn, especialmente
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para las mujeres. La longevidad. ademads,
también se traduce en mayor discapacida
yyulnerabilidad, relacionada con enferme-
dades eronicas v sitoaciones de vindes, de
pobreza, de restriccicn de las redes sociales,
v a la ansencia de servicios,

Demencia en los “viejos-viejos”

Cecilia de Santacruz, Pablo Reyes, Diana
Matallana, Patricia Montafiés y Carlos Cano,
imvestigadores del Instituto del Enveje-
cimiento de la Facultad de Medicina v el
Hospital Universitario San lgnacio de la
Pontificin Universidad Javeriana, han de-
dicado susvidas a estudiar a ese grupo que
envejece, gque ha recorrido el camina, que ha
visto pasar los dias, que suspira cnando
recuerda la juventud, que entre reflexiones
ymemorias cabecea v “al fin queda dormido
sobre lamesa”, como diria el mexicano José
Emilio Pacheco,

U'no de los trabajos del instituto, *Vejez,
evalnacion nenropsicologica v demencia.
Particularidades de personas de 8o v mds
afios consultantes a una ‘clinica de memo-
ria” en Bogotd”, realizado en 2008 a partir
del estudiode go1 historias elinicas, da res-
puestas sobre las caracteristicas generales
de las personas de 80 afos atendidas en la
Cliniea de Memaoria del Hospital Universita-
rio San Ignacio entre 1997 v 2007, los diag-
nislicos mis usnales v las especificidades
sobresalientes en la evaluaciin cognoscitiva
v nenropsicologica de quienes padecen de-
mencia tipo Alzheimer,

Para explicar los principales cambios cog-
noscitivos asociados con la edad, losinvesti-
gadores Cano v de Samtacruz explican que
las modificaciones de las funciones de un
cerebro de 65 anos no son iguales a las de
unode 80 anioso mas. En esteditimo grupo,
“la memoria de trabajo, o nwemoria a corto
plazo, se modifica levemenle, en especial en
los tiempos de reaccidn, es decir, las tareas
s hacen un poco mis lentas, Por otra lada,
In memoria reciene o, en concreto, la me-
maria episidica, se disminnyve ligeramente,
con logue el proceso de aprendizaje es mds
lento. No obstante, las otras memorias se
conservan”,

5i bien es cierto que, con frecuencia, se
aceptan los minimos cambios cognoscitivos
como parte del envejecimiento normal, los
profesores afirman que este hecho no sdlo 1i-
milta elemendimiento del problema, sino que
lleva a que la persona afectada sea privada
deun tratamiento méds humano v eoherente
con su problemilics. Precisamente, afirman
que, "si bien los olvidos son corrientes en
la vida diaria, el no identificarios cuando
se tornan muy frecuentes v trastornan el
funciomamiento habitual, puede hacer que
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m EN COLOMBIA, LA POBLACION GENERAL SE INCREMENTA UN 1,9%
ANUAL, LA DE MAYORES DE 80 ANOS CRECE A UNA TASA PROMEDIO
ANUAL DE 4%, DE AHI LA IMPORTANCIA DE LOS ESTUDIOS QUE SE

CONCENTRAN EN ELLA.

se postergne la bisqueda de atencion v, por
tanto, de las intervenciones que mejorarian
la calidad de vida de la persona que padece
una demencia. Ella puede ser excluida de
la vida labaral sin el reconocimiento de su
patologiay dela indemnizaciin correspon-
diente, o generarconflictos en las relaciones
por cuanto se piensa que estd simulando o
que no hace el esfuerzo suficiente para cum-
plir con sus actividades™.

0 &5 entonees la demencia?, pareceria
ser la pregunta indicada, Los investigado-
res explican que es la pérdida de lunciones
mentales, empezando por la memoria, pero
que también comprometen el lenguaje, la
coordinacidn motara o de movimiento, el
juicio, el raciocinio, la abstraccion, v, en
consecuencia. las funciones social. familiar
a laboral de la persona afecrada.

Es posible identificar diversos tipos de
demencia; entre ellas schresalen las dege-
nerativas, las vasculares, las secundarias y
las mixtas, La mds frecuente de las degene-
rativas es la enfermedad de Alzheimer. *En
las causas secundarias se destacan tumores
cerehrales, infeceiones en el sistema nervio-
sa, déficit de sustancias coma la vitamina B
v il dcido flicn”, pxplican los investigadores,

En Calombda, la poblacidn general se in-
crementa nn 1,9% anmual, la demavores de 8o
afloscrece aunatasa promedio anual de 4%,
deahi la importancia de los estudios que se
cancentranen ella, especialmente porque se
trata del grupo mdsafectado —pero curiosa-
mente el menos estudiado— por la demencia,

A pesarde lafalta de informacidn confia-
ble, los investigadores de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad Javeriana sefialan
que, a partir de estudios localeso reglonales
e investigaciones propias, se puede afirmar
que la prevalencia de las demencias podria
variar de un 5 a un 7% de la poblacién co-
lombiana, v que la incidencia asociada con
la edad, podria caleularse hasta en un 17%
en lns personas mavores de 85 afios.

Cuando las facultades decaen

La Clinica de Memoria del Instituto del
Envejecimiento de la Facultad de Medicina
de la Universidad Javeriana ha propuesto
un enfoque de trabajo muy valioso para
aproximarse a un fendmeno tan complejo
como ¢l del envejecimiento, Profesionales
de distintas disciplines, como la geriatria,

la neurologia, lo psiquiatria, la nenropsi-
cologia v la medicina familiar, integran su
equipo bdsico. Esuna modalidad de trabajo
interdisciplinaria v "conjuga actividades de
servicio v docentes en torno 4 la constre-
citin de conocimiento acerca de las dermen-
cias y otras patologias relacionadas que se
nutre ¥ revierte en acciones diagnosticas v
terapéuticas’, cuentan los investigadores.

Quien consulta a la Clinica se encuentra
eon un proceso que incloye entrevista fa-
miliar, examen fisico v evaluacion general,
examen neuroldgico completo, valoracion
de factores de riesgo soclal, entrevista psi-
quidtrica v examen mental, valoracion de
neuroimdgenes, interconsultas, exdamenes
paraclinicos, vscalas de depresion, proehas
neuropsicoldgicas. valoraclan de lenguaje,
atencion v memoria. Esto garantiza un
adecnado estudio clinico v una certeza
dingndstica muy alta, algo esencial coando
se estudia a poblaciones en estos rangos
de edad. Contermnplar las perspectivas de la
familia v los cuidadores, asi como aspec-
tos sociales, laborales v del entorne, entre
otros, enrigquece el trabajo de investigacion v
permite apoyvar adecuadamente al paciente
y a su familia,

La investigacion gue nos ocupa se planted
eomo objelive identificar aspectos persana-
les, Familiares v de la valoracion v diagnds-
tico de las personas mavores de 8o afios
atendidas en la Clinica de Memoria del Hos-
pital San Ignacio en Bogotd, profundizando
en aquitllas con demencla tipo Alzheimer.
Los resultades mds importantes, explican
los doctores Cano v de Santacruz, senalan
e bn muvoria de las personas que consultan
la Clinica son mujeres menores de 85 afios,
bajo la responsabilidad, casi en la totalidacd
de Ios casos, de familiares —mujeres tam-
bién en una altisima proporeién—, quienes
se encargan de acompaiarlas v enidarlas,
Un dato consistente con el incremento dela
esperanz de vida en Colombia, principal-
mente para las mujeres, que viven en pro-
medio casi seis aftos mds que los hombres.
“El promedio de escolaridad es madsalio que
¢l de la poblacidn general de esta edad, ocho
afios en relacién concinco, locual puede ex
plicarse por las caracteristicas de la Clinica
de Memoria. Menos de un 10% son califica-
das como ‘normales” o con deterioro cog-
noscitive leve, en tanto que el diagndstico
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HOY EN DIA, LAS FAMILIAS O PERSONAS ENCARGADAS DE ASISTIR A
LOS VIEJOS NO CUENTAN CON LOS SERVICIOS Y APOYOS INDISPENSABLES
PARA EL CUIDADO EN CASOS DE ENFERMEDAD O DISCAPACIDAD.

de demencias a5 &l mdis frecuents, seguido
por trastornos psiquidtricos, entre los que
seinchiven depresion, trastornos de adapta
cidn o trastornos de afecto, La demencia tipo
Alzheimer se encuentraen primer lugar con
un 66.9%, Laevolucidn de la enfermedad es
combnmente de cipes afos v menos, v ealre
esta categoria vios diez afios, se ubica el 98%
de los pacientes estudiados”, puntualizan
Elalto porcentaje de pacientes diagnosti-
catdos con la enfermedad de A lzheimer per-
mite profundizar en sus caracteristicas, La
evaluacidn neuropsicaldgica de lospacientes
mayores de 80 afos que la padecen arropd
evidencias de decaimiento en las funciones
de la atencidn dividida, o en la capacidad
para manipular dos tipos de informacidn al
mismo tiempo. También se observd unadis
minnecidgn en lavelocidad de procesamianio,

si se compara &sta con la de los adultos jé-
venes, asi como un “deterioro importante
en las funciones de aprendizaje de mieva
informacidn de tipo verbal, ademds de otras
dreas como el lenguaje idisminucidn en la
fluidez verbal), mantenimiento de la aten
citn, ¥ copia de dibujos”, explican Cano v
de Santacruz. Asi, a medida que aumenta
la pérdida de funcionalidad, se presenta un
declive en las lunciones lingiisticas,

Con esta investigacidn se da un paso
adelante en el conocimiento de las caracte-
risticas de la poblacion colambiana mayor
de 80 afos —aungue [larma b atencidn sobre
Iz vacics v la falta de datos que ain preva
lece en este campo—. Una tarea en ln que
sedesempena sistematicamente el grupo de
profesionales de la Cliniea de Memonia. Se
resalta, por ejemplo, otro de sus trabajos,

“Los caminos de la exclusidn, trastorno
mental v vejez”, que aporta conocimiento
sobre las nicisitudes, las necesidades v las
opciones en el ejercicie v Ia gamntin de sus
derechnos, de las perscnas mayores de 60

afios con trasterne mental v de las familias,
desde su propia percepcidn.

Al cuidado del uidado

Una sociedad en la queempieza a lomar re-
levancia numérica el grupo peblacienal de
mavores de 8o afios, debe prepararse para
abordar el tema. Hay asuntos eriticos para
tener en cuenta. Al ser consultados sobre
ello, losinvestigadores resaltaron que es muy
“importante el reconocimiento de la par

ticipacidn de las personas vielas en lavida
familiar ¥ social, pues en el pats mas de un
g5 de ellas convive con sus familiares v
aporta de distintas maneras al hagar, no
necesariaments conuna contribucidn econd-
mica, poro sien la realizacitn de las labores
domésticas, en la crianza, en lavida afect:-
va, mediante sus conocimientos”.

[Las familias o las personas encargadas
de asistir alos viejos no cuentan hoyv en dia
con les servicios ¥ apoyos indispensables
para &l cuidado en casos de enfermeadad o
dizcapacidad. Fl pais tiepe una deuda con
ellos en miltiples sentidos, especialmenta
siose hace referencia a personas con de-
mencia, Ex necesario aportar informacidn
acerca de la enfermedad para facilitar su
comprension y acerca de servicins a los que
pueden acudin; apovar en el cuidado, bien
sea distritmyendotiempos v tareas entre los
farmiliares, o buscando ayvodas en el enlorne;
crear redes v grupos de colabomoiin; desa
rrollar programas vservicios que faciliten el
cuidadn; asi comn destacar la gratitud v ol
allruisme uophicitos en el cuidado a pesar
de lns esfuerzos v renuncins que conlleva,
puntualizan los investigadores

Los dias v los meses pasan para lodos, La
esencia de la vida, en palabras de Jayvam,
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Entre 2000 y 2007, dos investigadores de la Facultad de Estudios Ambientales y Rurales de la
Universidad recorrieron los bosques secos del valle del rio Magdalena para reconocer los arboles y
arbustos mas comunes de este ecosistema. Un catalogo ilustrado es el producto de esta investigacion.

Yer Cilnrin Bl i K
Por Siivia Montana Nifio

ara &l ojo no entrenado de un viajero,
Pla vista que bordea el valle seco del
rio Magdalenas v del Caribe, atriave-
sando los departamentos de Tolima, Huila
v Bolivar, no pasa de ser una interminable
v cautivadore sucesion de plantas que abar-
can todos los matices del verde. Arboles,
arbustos, matorrales v rastrojos imponen
su presencia en el paisaje. hasta el punto de
hacerlo parecer mondtono v casi inescruta-
ble Pero para los ojes de los investigadores
de la Facultad de Estudios Ambientales v
Rurales dela Universidad Joveriana, Augns-
1o Repizo v Carlos Alfonso Devia(ingeniero
agranomao ¢ ingeniero forestal respectiva
mente), ese mismo entorno es nada menos
que la fuente de una rigueza invaluable
dentro del ecosistema colombiano; para su
mirada experta, dos drbales, en apariencia
similares, pueden diferir tanto como una
bicicheta de una motocicleta
¥ fueron precisamente estos medios de
transporte los que muchas veces usaron los
ingenieros en sus recortidos por senderos,
carreleras v ciominos de esta regitn, con el
objetivo de emprender un reconocimiento
de las especies, siempre con su equipo de

julio-septiembre | 2010

trabajo @ mano: una cimara fotogrifica,
mapas v diarios de campo donde se registra-
ron las identificaciones, las caracteristicas
vegetativas v botdnicas, vy los usos de g1
familias de drboles v arbustos, v 56 espe-
cies (que constituyen un gran porcentaje de
bindiversidad de este tramo de la geografia
colombiana).

Los dos investigadores efectuaron excur-
siones cientificas en la region durante siete
anos, catalogando las especies de plantas,
La tarea comengzd con una exhausiiva bas-
guedadocumental, gue consolidd un estado
delarteen el tema. Ambos profesores apro
vecharon sus clases de la universidad v las
salidas de campo con los estudiantes, para
ir construyendo este compendio ecologico
v estudiar a profundidad las especies v la
bibliogralia recopilada. Luego, los bosques
v la region se convirtieron en las aulas-la-
Boratorio ideales para avanzar en una labor
investigativa meticulosa, en la cual se re-
conocit ¢l saber sobre las aplicaciones v
hondades que los pobladores (moradores,
trabajadores y duefios de fincas) alesoran,

Elresultado de sus esfuerzos guedd plas-
mado en un catdlogo de campo lustrado,
Avbales y arbustos del valle seeo del rio
Muagdalena y de la region Caribe colom-

biana, Guia de campo, publicado por Edi
torial Pontificia Universidad Javeriana v la
Corporacion Autdnoma Regional del Canal
dlel Digue (Cardigue). Elcatdlogo fue socia-
lizado en el Tercer Congreso Internacional
de Ecosisternas Secos en 2008, realizado
en Santa Marta, v ahora es material vital en
las aulas de lacarrera deecologia v biologia
de la Javeriana v de otras universidades
regionales

El estudio ecoldgico constituye un fras-
cendental avance en el conocimiento de los
eCOsislenas secos, por cuanto estas forma-
ciones vegetales boscosas han permanecido
relativamente desconocidas v porque se
encuentran amenazadas. Segin los exper
tos, lo anterior se explica, en gran medida,
porguesu fertilidad atrae los asentamientos
humanoscon fines de explotacion de los sue-
los: de alli que estos ecosistemas tiendan
a transformarse rapidamente. Ademas de
estar sometidos a condiciones climaricas
extremas (femperaturas promedio de 28
grados cenligrados v escasas precipita-
ciones, entre 50 v 53 mm mensuales), los
hosques secos se caracterizan por producir
muchos insumos alimenticios: arroz, sorgo,
algodim, maizy sova, sdlo por mencionar los
mas importantes,



= HASTA HACE UNOS ANOS NADIE HABLABA DE LOS BOSQUES SECOS. LAS
SELVAS TROPICALES HUMEDAS, COMO PULMON Y RESGUARDO VERDE DE
LAS ESPECIES ANIMALES, SIEMPRE DESPERTARON UN GRAN INTERES EN

LOS ESTUDIOS AMBIENTALES.

Ecosistemas ignorados

Por otro lade. la importancia del estudia
radica también en que sdlo hasta hace pocos
anos estos habitats merecieron la atencidn
de bidlogos, botdnicos ¢ ingenieros en Co-
lombia. Las semillas que despertaron el
interés por el estudio de los hosques secos
tropicales fuercn sembradas en el afo de
1995 por el Institute de Investigacidn de Re
cursos Bioldgicos Alexander von Humbaoldt,
dhiad g e paarcte el profesor Rupizo y clros
cientificos. Desdealli se realizd un granin-
ventario de estos ecosistemas en Colombia,
en &l que participaron varias institucionss
universitarias nacionales. Enestas primeras
misiones, Hepizo tuve la fortuna de traba-
jar, aprender, intercambiar metodologias v
cormpartir la misma pasidn por los ecosis-
lemas secos con duien considera hoyen dia
como uno de sus mentores: el profesor de la
Universidad de Saint Louis, Alwyn Gentry,
autor de una de las biblias ecoldgicas mis
importanteson &l Wwema, que se concentrasn
la regidn noroeste de Suramérica (Ecoador,
Peri y Colombia).

“Hasta hace pocos anos, nadie hablaba
de los bosques secos. Las selvas tropicales
hiimedas, eomo pulmon ¥ eesguardn verde
de las especiea animales, siempre desper-
taron un mayor inlerés en los estudios
ambientales. Sin embarge, en los dltimos
10 anos hemos venido haciendo un asfuer-
o por explorar los fragmentos de bosgues
sepos v conocerlos desde el punto de vista
eeoligico ¥ sus dinimicas fenolbgicas, s
decir desde los proceses de lorecimiento,
fructificacion ¥ polinizacion que levan a
cabo las especies de este ecosistema, de la
fauna {aves, insectos por ejemplo) que los
rodea, de sus vecinos ecoldeicos v ademis
desde los usos que le dan los habitantes de
la regidn’, recalea el profesor Repizo. Al
respecto, el investigador adelanta la inves-
tigacidn en la dindmica fenoldgica con base
en dos hipotesis: primere, que, para florecer
¥ fructificar, las especies dependen de las
condiciones climéticas regionales y, segun-
do, que las especies realizan sus procesos
fenoltgicos independientemente del clima, ¥
cue Estos resporden mds bien a un proceso
evalutive.

Sobre otros aspectos, los investigadores
mencionanentresus hallazgos que muchas
delas maderas fnas que hacian parte de la

vegelacidn original de esta regidn fueron
extraidas desde principios del sigle XX
v que fueron destinadas a la fabrcacitn
de enchapes en grandes teatros v salas de
reunidn europeas, Otras fueron materia
prima en la construccidn de ferrocarriles.,
El estudio astima que el paisajenatural ori-
ginal ha sufrido transformaciones impor-
tantes deade 1940. Loa usos de la mayvoria
de las especies siguen siendo maderables,
artesanales y arnamentales, annque tam-
bién se combinan los usos medicinales (las
hoijas, las ramas v las cortezas de estos 4r

holes se utilizan en emplastos para bajar
fichres, calmar dolores, diarress o eomoe
antisépticos). Muchos de sus frutos son
consumibles v en general la vegetamon de los
hosques secos (entre los que se encusntran
la ceiba, ¢l caracoli, ol gualanday, el almen-
dra, el tachuels, el totuma, entre muchos
otros drboles, hacen parte dal imaginario
cultural de la regidn.

A, el trabajo de los centificos ene ot
objetive: promover el uso racional de estas
especies para evitar su desaparicidn, pues,
sagiin una de las cilras mds preocupantes,
de la totalidad de bosques secos con que
contaba el pais en los afos 40, hoy stlo
queda menos del uno por clento. De igual
manera, consideran vital iniciar mas inves-
tigaciones sobre especies como el camajdn
v el tatamace, de las cuales la informacitn
sigue siendo incipiente en lo que concierne
a las preferencias de habitats, distribucidn
e inchiso deusos.

La expedicidn serd contimada en una
sepunda [ase por el profesor Repizo, enfo-
cindose especificamente en los ciclos eco
ligicos y usos de cineo especics: el igud, el
pinde, el cumuld, el gusanero y ol guayvacin-
polville. La idea es hacer participes a los
nifos yjivenes de lns eseuelas de algonos
municipios tolimenses en &l conocimianto
yeonstruceion de olro catalogo ilustrado de
la regidn. 12
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Diego Alberto

Saenz Meneses

Para este microbidlogo hogotano hacer
ciencia y proteger el medio ambiente
van de la mano. La influencia del suelo
en el cambio climatico es su actual tema

de investigacion.

For Yanessa Moling Medina

a ola decalor que desatd el fendmena
L delnifio hizo que, durante el cierre de

2009y eomienso de 2000, os bogota
nos tuviéramos que convivir con la imagen
devarias colurmnaes delumo que se elevaban
desde distintos puntos de los cerros erien
tales. 5in embargo, la temporada de luvias
llegh, dizminuyvendo la frecuencia de Jos
incendios forestales v el problema volvid a
archivarse. Loque pocos saben es que, tras
un evento como este, lavida microbiana del
sueloafectado puede tardarentoe dos ytres
ANes en recy porare.

Eso fue lo que Diego Sdenz, microbidlo-
go industrial de la Universidad Javenana,
pudo constatar hace cinco anos, cuando
en la poblacidn de Suesca. Cundinamarca,
tuvo lugar un incendio forestal que afectd
cercade 1000 hectdreas de bosque, Por ese
entonces, Sdenz terminaba sus estidios de
pregradoy decidio realizar, como trabajo de
grado, una evaluacidn de la manera en que
esas llamas babian alectado las baclerins
del suelo v sus propiedades, Hasta ese mo
mento, nohabia en Colombia ningin trabajo
et esn linea,

Deamierdo conlasexpectativas del joven
bowotano, la evaluaciom permiticia identi-
ficar que, pasado un afc del incendio, las
condiciones del sueln estarian restablec
das, Mo obstante, al comparar el mimero
de bacterias ¥ la actividad de las mismas
en el suelo adyacente al afectado, con el de
la zona impactada por el fuego, Sdenz pudo
identificar que en tres afios el suelo no se
habia podido recuperar.

“La calidad del suelo puede verse afec
tada por la alteracitn de sus proesscs, va
que la pérdida de s fertilidad puede levar
a la erosion”, sefala Sdenz. quien hoy, a sus
29 anos, adelanta estudios de doctorado
en Cieneias Ambicntales en la Universidad
Autdnoma de Barcelona.
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Cuando Sdenz cursaba oclave semesirae
en la Universidad, se enamord de la mi-
crobiclogia ambiental. * Farticularmente, el
tema de suelos es muy apasionante v me
pustd por el rol que uno puede llegar a ejer-
cer. Tiene mucha aplicabilidad y es una he
rramienta clave parael desarrollodenn pais,
vt que desdeagui es posible impulsar miejo-
ras en la agronomin v también en el medio
ambiente’,

Mesde ese entonces, Sdenz ha seguido
desarrollando sy produccidn investigati-
va on torno a los suelos. En su trabajo de
Maestria en Gestion y Auditorias Ambien
tales, abordd el tema de la afectacidn que,
por cuenia de los fedtilizantes quimicos, se
puede registrar en agrosistemas cafeteros,
¥, actualmente, en el dectorado, pretende
apalizar la influencia positiva de los suelos
en el cambio climidtico.

A través de este provecto, busca explo
rar céma se puede capturar el carbano que
esla en la almosfera, v que contnbuye con
el cambio climdtice, mediante diferentes
herramientas coma &l biochar, una técnica
hasada en la tradicidn deuna antigua civi-
lizacidn amazdnica que empleaba mesclas
de residuos domésticos para recuperar la
fertilidad de sueles dcidos v estériles ¥ que
permite caplar hasta el 30% del carbono
atmosférica. El biochar, ademds de servir
como soporte de crecimiento a los microor-
ganismos del suele, v eome receplor deagua
ynutnentes, es depbsito de carbono estable
en el suslo, que no se libera a la atmdsfera
sino después de miles de anos, El trabajo de
Sdenz consiste en probar distintos tipos de
hiochar.

La condiencia ambiental

Aungue Disgo es el dnico microbidlogo de
su familia, Ia preocupacion ¥ o compro-
miso medicambiental que hov enmarcs su
actividad profesional no es un asunte ajeno

TBCRTR P i T L B L
Sfeng, en Barceions, dudad donde adeinnm esnadicd de doonmdoen Cence s Amibsenm s

en su hogar, Los padres de este ciontifien,
una santandereans vy un bovacense hov
radicades en Bogotd, decidicron ganarse
la vida a través deun negocio responsabla:
la gestidn de residuos industriales. La her-
mana de Diego gerencia la empresa familiar,
mientras él hnnda asesoria téonica.

Quizd por eso, enando Sdenz uvo en
sus manos el programa de la carrera de
Microbiologia Induztrial, no dudé en tomar
esacaming. Luego, mientras adelantaba su
meestria, tras obtener la beea de Coleien-
cias para convertirse en joven investigador
del Laboratorio de Ecologia de Suelos v Hon
gos Tropicales de la Universidad Javeriana
{en donde trabad en 2008 en el proveclo
“Valomeion de bienes v servicios de la bio
diversidad para el desarrollo sostenible de
paisajes rurales colombianos Complejo Eco
regional delos Andes del Norte” ), descubrid
que queria dedicarse a la cencoa.

“Mientras haya mentes clentificas, se
puede hacer cienca”, asegura Saens, v por
esn planea regresar al pais cuando acabe
el doctorado, sunque considere que en Co-
lombia es necesario que & Estado destine
mayores recu rsos par la investigacion v la
ciencia. Este Joven cree en el potencial del
pais, porle que le gustaria podor contribuir,
desdela docencia, con la formacidn de nue-
vas generaciones de cientificns.

[.avida de Diego siempre se ha dividido
entresu familia vel estudio, v hoy, coande se
encuentrs a kilomelros de su hoegar, pasa los
dias en compania de su novia, Diana San
tos, una joven microbidloga industrial que
también adelanta estudios de posgrado en
Bareetona, Juntas se han dedicado a conocer
la ciudad espafola en laquevivirdn durante
los praximaos dos anos. Ambos aprovechan
la oportunidad de hacer inmersidn enuna
cultura distinta, migntras disfrutan su pa-
sidn por la clencia. [@



INVESTIGACION ERGONOMICA
PARA LA INDUSTRIA COLOMBIANA

El Centro de Estudios de Ergonomia de la Universidad Javeriana
impulsa una relacién armoniosa de los trabajadores con su entorno,
lo que genera bienestary aumenta la productividad.

1 bienestar de los trabajadores v 1a
E productividad de las empresas son
asuntes que tienen que ver con la
prevencion de lesiones ¥ tranmas v con el
nwjoramiento de las relacionss entre las
persuonns v sus puesios de Lmbajo, yentre los
procesos productives y el ambiente laboral.
Esun campo decisivo para el desarrollo de
las =ociedades, ¥ en ello trabaja el Centro
de Estudios de Ergonomia de la Pontificia
Umversidad Javeriana desde 1996.
Ecapetral, por ejempls, opera de lamanao
con el Cento en el tema de higiene y segun-
dar industrial, por medio de un monitoreo
ambiental a nivel nacional. Entre menos
centamine laindustria, las personas podrin
trabajar en un ambiente mids sano que les
pecmita desarrollar sus oficios adecuada-
mente. La relacidn empresa-universidad
esun asunto de interés primordial para los
investigadoras que integran el Centro,
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Una década v media atriz, Colombia no
contaba conun ampliogrupo de centros es-
pecializados queutilizaran el conocimiento
de las habilidades v las imitaciones huma-
nas, en el diseno de sistemas, organizacio-
nes, magquinas v berramientas, en los que
s& imvolucran la tecnclogia, los equipos ¥
los puestos de trabajo. De ese grupo hace
parte e de la Javeriana, equipe de inves-
tigacidn multidisciplinario compuesta par
ingenieras, disefiadores, médicos, psicdlo-
gos, epidemidlogos v econmmistas, orienta-
dos a estudiar temas de ergonomia, salud
scupacional, higiene, seguridad industrial
y del transporte, dentm de un maren de
prevencion de lesiones v troumas.,

Atraves de lainvestigacidn, s& ha buscado
guplir la neeesidad, que exstio en ol pais, de
capacitaralas empresas v a sus trabajadores
en las medidas que se pueden desarrollar
para mantener una relacidn armoniosa con

&l entorna. Para divalgar informacidn sobre
la importancia de esta disciplina, el squipo
ha desarrollade tres lineas principales de
servicins: educacion, asesoria especializada
& frvestigacidn,

La primera, dirigida a estudiantes v
profesores de la Javeriana v de otras uni
versidades nacionales & internacionales,
oftececursos cortos, semnnarios ¥ pasantiaz
en ergonomis, salud neupacional, higiene y
sepuridad industrial e ingenieria v medio
ambiente, También pone a disposicidn el
servicio de sus laboratorios, a través de los
cualesse pueden realizar simulacionesdelas
intervenciones propuestas a las empresas y
sugerir herramientas efectivas para desa-
rrallar disenos que mejoren la relacidn de
las personas con @l entorno de trabajo. En
ellos, por ejemplo, se pueden estudiar casos
relacionados con la biomecinica, como los
mevimientos que realiza el auerpo humano
mientras desampena actividades dindmicas
o estdtices, v que o largo plaee resul tan pec-
Judiciales para la salud, como pusde ser
levantar cargas pesadas.

La linea doasesoria especializads presta
alenciin a empresss y Organisciones pars
quelogren asegurar condiciones impecables
relacionadascon lasalud delos trabajadores,
optimizacion de puestos de trabajo v eom-
promiso con el bienestar del trabagador v la
productividad de la empresa colombiana, A
partir deun diagndstico, el Centro procede
arealizarundizeno adecuado para generar
intervencionas efectivas que busquen so-
lecionar los problemas ergondmicos de fas
organizaciones que han utilizade sus ser
virios, entre las que se encuentran Mazda,
Eeopetrol, Petrobems v Alpina, entro mu-
chis oiras,

El tercer campo de aplicacién es la in
vestigacian, que ademds es la razdn de ser
diel Centro. El pais entero v ls comunidad
cientifica se nutren de Ios conocimientos
penerados en el grupo. Actualments, se
trabaje en ol estodio de la antropometria,
la biomecdnica, la prevencidn de accidentes
de trabajoe v enfermedades ocupacionales, la
evaliacitn de puestos de trabajo v el manejo
de materiales, el andlisis del movimiento
Iumane ¥ algunas medidas ergonémicas
en la conduceiom de buses v caminnes.
Junto con &l Ministerio de Transporte, por
ejemplo, el Centro lidera el proyecto del
Observatorio Macional de Seguridad Yial.

En 12 anos de labores, &l Centro de Es-
tudins de Ergonomia se ho eonvectide en
un espacio abierto a la investigacidn que se
mitre con la aplicaciin de sus provectos en
la industria colombiana. (9
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