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UN ANO QUE FINALIZA EN MEDIO DE LA
INCERTIDUMBRE SOBRE EL SISTEMA NACIONAL
DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION

erramos el afio con mucha incertidum-

bre sobre la situaciéon de la principal

entidad publica de apoyo a la ciencia,
la tecnologia y la innovacién, Colciencias. En
el presente afio lleg6 a dirigir este organismo
la cuarta directora en lo que va corrido del
gobierno Santos, después de escasos nueve
meses de la direccion de Carlos Fonseca. Ade-
mas de un descenso evidente en los recursos
que se ponen a disposicion de los investiga-
dores, se modific6 la modalidad de becas de
doctorado al hacer cambios en las reglas del
juego para su adjudicacion. La disminuciéon
del apoyo para investigacion en los altimos
afos se complementa con una dedicaciéon que
desborda la capacidad de gestion de esta enti-
dad como organismo técnico de valoracion de
los proyectos de ciencia y tecnologia de los
departamentos, debido al nimero elevado de
este tipo de programas que las entidades te-
rritoriales estan planteando.

En medio de este contexto, la Vicerrectoria
de Investigacion de la Pontificia Universidad
Javeriana cierra su primer ano de gestion
con logros importantes: la conformacion de la
Asistencia para la Creacion Artistica; la apro-
bacion de cuatro patentes; el respaldo del
Fondo de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(FCTI) del Sistema General de Regalias a dos
megaproyectos de investigacion, que incluyen
un trabajo interdisciplinar entre profesores
de diferentes facultades de la universidad y
actores regionales de La Guajira y Cundi-
namarca, y un congreso de investigacion de
autorreflexion sobre los enfoques y modos
de produccién de conocimiento cientifico, in-
novadory creativo en la universidad. Sin duda,
se podria continuar el listado de pasos relevan-
tes en esta apuesta institucional por impulsar
la investigacion; solo agregamos el esencial
reto de seguir adelante con el desarrollo de una
politica integral de investigacion, innovacion
y creacion artistica, que, luego de recoger
diferentes observaciones de la comunidad
javeriana, se encuentra actualmente en su
etapa de formulacion.

De igual forma, cerramos 2013 con la edi-
cion 26 de Pesquisa enfocada en socializar una
nueva muestra delo que constituyela actividad

cientifica, de investigacion y de innovacién de
la Universidad Javeriana. Los articulos aqui
presentados cubren tematicas relacionadas
con la educacion y la pedagogia, el disefio de
productos dela comunidad artesanal del Valle
de Tenza, la psicologia a través del estudio de
teorias de la mente infantil y el uso de jue-
gos en la ensefianza de conceptos basicos de
alimentacién y nutricion. Se trata de cuatro
proyectos de investigacion que, a la vez que
ayudan a que avance el conocimiento en sus
respectivas areas del saber, tienen aplicabili-
dad evidente para mejorar las condiciones de
salud, nutricion y educacion en el pais.

En la seccion “Cientifico debutante” pre-
sentamos a Carolina Moreno Lopez, joven
investigadora que ha venido trabajando conla
Dra. Amelia Fernandez del Instituto de Promo-
cién de la Salud. Como abogada, ha focaliza-
do su apuesta investigativa en el estudio de
los vacios del lenguaje juridico utilizado con
victimas del conflicto armado, especialmente
en el sistema de salud. En la secciéon “Tejien-
do redes”, exponemos los avances de la red
creada para el manejo del agua en manos de
la Federacion Internacional de Universidades
Catdlicas (FIUC).

Finalmente, en “¢Qué hay de nuevo?” com-
partimos una reflexion sobre los retos que se
imponen en las universidades frente al nuevo
esquema de financiacion oficial y presenta-
mos uno de los dos primeros megaproyectos
que han sido aprobados con recursos del Fon-
do Nacional de Regalias para ser desarrollados
por la Universidad Javeriana. Nos referimos
al proyecto con la Gobernacioén de La Guajira,
que contempla tanto la formacion de personas
de la region en doctorado y maestria como
un componente investigativo sobre los efectos
para la salud que genera la actividad minera
del departamento. Es esta la coronaciéon de
un esfuerzo concertado con la Gobernacion,
el hospital San Ignacio y la universidad, con el
liderazgo de la profesora Liliana Otero.

Esperamos que disfruten esta Pesquisa y
que continuemos el debate en 2014.

Consuelo Uribe Mallarino
Vicerrectora de investigacion
Pontificia Universidad Javeriana
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Artesanos que tocan la fibra con su
enriquecido canastear

Con el protagonismo de la participacion y de la valoracion de la dimen-
sion simbdlica de las artesanias del Valle de Tenza, investigadores logran
desencadenar un proceso de creacion en beneficio del desarrollo local.

Por Marisol Cano Busquets

El humor, otro indicador del desarrollo de la
comprension social en los nifios

Investigadores de la Facultad de Psicologia encuentran en el humor un
valioso indicador del desarrollo de los nifios entre los dos y los cinco
afos que arroja nuevas luces sobre su formacién.

Por Patricia Gémez Supelano

TEJIENDO REDES
La investigacion, al servicio de la proteccion
del agua

El Centro Coordinador de la Investigacién de la Federacién Internacional
de Universidades Catélicas (CCI-FIUC) avanza en un proyecto interdisci-
plinario de gran envergadura en el cuidado y gestion sostenible de los
recursos hidricos.

Por Isabella Portilla Portilla

Alfabetizacion para universitarios

Las prdcticas de lectura y escritura que se promueven actualmente
desde las universidades estarian relacionadas con la baja produccién
académica y cientifica del pais.

Por Vanessa Molina Medina

ijJugando al magico mundo de los alimentos!

Una investigacién del Departamento de Nutricién y Bioquimica aporta
datos importantes sobre la utilizacion de materiales para el desarrollo
de programas de educacion dirigidos a poblacién infantil en edad
escolar.

Por Isabella Portilla Portilla

CIENTIFICO DEBUTANTE
Carolina Moreno Lopez

Como abogada, esta profesional levanta su voz en los debates sobre los
vacios del lenguaje juridico utilizado con victimas del conflicto armado,
especialmente en el sistema de salud.

Por Lina Marfa Leal Villamizar

¢QUE HAY DE NUEVO?
De la Javeriana para las regiones

Dos proyectos de investigacion serdn financiados con recursos del
Fondo de Ciencia, Tecnologia e Innovacion del Sistema General de
Regalias.

Por Maria Luna Mendoza
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Artesanos que tocan la fibra con
su enriquecido canastear

Dar protagonismo a la participacion y a la valoracion de la dimensidn simbdlica de un oficio
ancestral, como el de la cesteria del Valle de Tenza, desencadena un proceso de creacion que logra
mejorar los ingresos, la calidad, el cuidado del medio ambiente, el empoderamiento organizacional,
|a visibilidad y la comercializacion de los productos artesanales de este territorio boyacense.

Por Marisol Cano Busquets

uentan en el Valle de Tenza que para

identificar a un poblador de la region

existe una sefial de identidad inequi-
voca: la persona sabra canastear. El verbo ha
sido acunado y validado en este, al que tam-
bién se conoce como el “valle del rey de los
vientos”; una region que ha visto dar origen
a miles de soles constituidos en el armante
de su tradicional cesteria de chin. Entre sol
y sol, sus artesanos han vivido también los
arados, las siembras, las cosechas, la educa-
cion de los hijos, el ordeno de las vacas, la
preparacion de las comidas, el cuidado de las
gallinas, las fiestas populares, las tertulias
campesinas y las cantas que recuerdan como
la “chicha de Sutatenza tiene un saborcito a
piste, qui hace llorar al més guapo y cantar
al que ’té triste”.

Rafa, Paulina, Rosa, Adelina, Oliva, Salo-
mon, [lvania, Maria Claray Rosalba son solo
algunos de los maestros del arte del canas-
tear que durante casi dos ailos compartieron

disefio  diciembre de 2013-febrero de 2014

con académicos y estudiantes de la Universi-
dad Javeriana el enriquecedor proceso que
se gestd con la investigacion “Disefio parti-
cipativo como estrategia de competitividad
en la cesteria de la comunidad artesanal del
Valle de Tenza”, liderada por la disefiadora
Cielo Quifiones! y financiada por la Unién
Europea, el Ministerio de Comercio, Indus-
tria y Turismo, la Gobernacién de Boyaca y
la propia universidad. Lo que se esperaba
con ella era incrementar la competitividad
de los productos artesanales de cesteria a
través de laincorporacion del diseno parti-
cipativo, el fortalecimiento de la capacidad
productiva sostenible, el mejoramiento de
la calidad y la implementacion de estrate-
gias de comercializacion y autogestion, todo

1 Conla participacion de los disefiadores industriales
Maria Paula Bautista, Luz Elvira Ticora, Guillermo
Andrés Pérez, Ivan Dario Castro; las administra-
doras de empresas Gladys Moreno y Yenny Ariza;
los estudiantes de la carrera de Disefnio Industrial
Carlos Parra y Felipe Martinez; y estudiantes de la
carrera de Disefio Industrial de la asignatura Dise-
fio y Cultura.

ello en el marco de los requerimientos de
los mercados verdes.

Participar y valorar

Pensary hacer en torno ala creacién artesa-
nalson las acciones que marcan el espiritu del
trabajo y que encuentran en la investigacion-
accion participativa y el método axiologico-
semiologico los caminos mas apropiados
para alcanzar los objetivos propuestos. Se
trataba de estar con los artesanos; de traba-
jar con ellos; de valorar sus tradiciones; de
explorar, reconocer y resaltar el significado
del oficio de la cesteria para esta comu-
nidad, buscando identificar segmentos de
mercado cuyas formas de vida y estilos de
pensamiento tuvieran el potencial de ser
articulados en un claro proceso de recono-
cimiento intercultural.

Se habia observado que la problemética
del sector artesanal del Valle de Tenza tenia
que ver con la baja competitividad, una sen-
tida necesidad de diversificaciéon de produc-
tos, la falta de incorporaciéon de parametrosy

FOTOGRAFIA DE MARIA PAULA BAUTISTA.

FOTOGRAFIA DE LA DIRECCION DE
COMUNICACIONES, UNIVERSIDAD JAVERIANA.
Escenas cotidianas del arte de canastear en el Valle de Tenza.
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sistemas para el aseguramiento delacalidad,
las debilidades de una produccién limpia
y sostenible, el aislamiento comercial y la
poca solidez en la gestién de las asociaciones
de artesanos.

Talleres como “Homenaje al oficio” o
“Semillero de ideas de productos” convo-
can entonces a investigadores, disefiadores,
estudiantes y artesanos de la Corporacion
Artey Cultura Sutatenzana, del municipio de
Sutatenza, y dela Organizacion Cooperativa
Revivir, del municipio de Tenza. Los sabe-
res mutuos y diversos emergen para, en un
primer momento, acercarse a la valoracion
de la comunidad sobre su oficio artesanal.
“Esto fue hermoso”, dice Cielo Quifiones,
“ya que algo muy significativo en la labor de
los artesanos es que mientras se trabaja, se
conversa, se cuentan historias, aparecen los
refranes, las historias de vida, la simbolo-
gia del campo... Son espacios en los que se
comparte la vida y la experiencia de lo que
es hacer un canasto, de lo que ello significa
como dimensién simbolica de representa-
cion deidentidad, de pertenencia a un terri-
torioy como actividad econémica relevante”.

Con la riqueza de unos valores recono-
cidos se avanza a los procesos de diversifi-
cacion, siempre pensando en alcanzar una
produccion més limpia y en mejorar la cali-
dad delas artesanias, aspectos que aportan,
sin duda, a la comercializacion.

La disefiadora Cielo Quihones, quien
tiene una amplia experiencia en el tema
con trabajos como Conspirando con los
artesanos y El impacto del disefio en la
artesania, destaca que al reconocimiento
de los valores, del paisaje natural y cultural,
se suma el reconocimiento de los mercados
potenciales, proceso en el que juega un pa-
pel muy activo la comunidad artesanal. Se
trataba también, explica, de “identificar
quiénes eran esas personas para las que
los productos que se diversificaran ten-
drian sentido por la impronta del trabajo
manual y de acercar a esos potenciales com-
pradores alas comunidades”. Para dicho fin
se utiliz6 la técnica del collage artistico y los
investigadores se apoyaron en los estudios
del socidlogo italiano Francesco Morace,
sobre estilos de pensamiento emergente en
el mundo. En los talleres, los artesanos veian
a sus potenciales compradores, los sentian,
de alguna manera, al identificar en revistas
y periddicos los perfiles, los espacios, los
productos de la vida cotidiana. Recortaban
ydialogaban. Recortaban e iban consideran-
do posibles nuevos productos para llevar al
proceso de diversificacion. No se pensaba
en hacer una ruptura al innovar, sino de
plantear un tipo de creacion en el que no se
perdierala tradicion, y fueran posibles tanto

FOTOGRAFIA DE MARGARITA CASTRO.

FOTOGRAFIA DE MAURICIO CADAVID.

® PENSAR Y HACER EN TORNO A LA CREACION ARTESANAL SON
LAS ACCIONES QUE MARCAN EL ESPIRITU DEL TRABAJO Y QUE
ENCUENTRAN EN LA INVESTIGACION-ACCION PARTICIPATIVA Y EL
METODO AXIOLOGICO-SEMIOLOGICO LOS CAMINOS MAS APROPIADOS
PARA ALCANZAR LOS OBJETIVOS PROPUESTOS.

la continuidad simbdlica como la apertura
de nuevos mercados y la consecucién de
mayores ingresos.

Desarrollo local y multisectorial

La investigacion hizo parte de una serie
amplia de acciones inscritas en el proyecto
Desarrollo Local y Comercio en Colombia
(Delco), impulsado por el Gobierno co-
lombiano y la Unién Europea, con el fin de
promover un desarrollo econémico local
equitativo y sostenible y el empleo digno
en los departamentos de Bolivar, Santan-
der, Boyac4, Meta, Valle del Cauca y Cesar,
utilizando la metodologia Leader, propia de
lasiniciativas de desarrollo rural de la Uni6n
Europea. Es un enfoque que privilegia el
trabajo multisectorial, de ahi que este pro-
yecto de disefio participativo se articulara con
otros desarrollados en el Valle de Tenza en
cafés especiales, café organico, ecoturismo
y accion local.

Cielo Quifiones valora la dindmica que
esto supuso en la construccion de una dimen-
si6n de territorio, que para ella fue el plus
del proyecto: “La solidaridad, la vinculacion
entre instituciones y el trabajo de pensar la
vocacion del territorio desde la base se po-
tencian en procesos como este”.

Como en el cesto de los tesoros, esta in-
vestigacion deja un catalogo rico en produc-
tos de bisuteria, cesteria o iluminacién; el
sello de calidad “Hecho a mano” de Icontec;
dos asociaciones fortalecidas en su gestion
organizacional; la experiencia de partici-
pacion en ferias como Expoartesanias; un
incremento del 30% en la ventas; un plan
estratégico de desarrollo artesanal a partir
de la construccion del arbol de los deseos;
planes de mercadeo; una pagina web y un
tejido de afectos que se expande en nuevos
proyectos del Departamento de Disefio de
la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
Universidad Javeriana. @

I PARA LEER MAS
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Muestra de productos: tradicionales y resultado de la diversificacion.



Investigadores de la Facultad de Psicologia de la Pontificia
Universidad Javeriana encuentran en el humor un valioso indicador
del desarrollo de los nifios entre los dos y los cinco afios que arroja
nuevas luces sobre su formacion.

FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.
El humor, como faceta de la comprensiéon emocional, es un elemento que ayuda a
entender de una forma mas amplia como son y como aprenden los nifios.

diciembre de 2013-febrero de 2014

Por Patricia Gdmez Supelano

edrito muerde la galleta de bolitas
P de colores que su tia le regal6 antes de

salir para el colegio. “Esta muy rica”,
piensa, y decide guardar lo que queda en la
lata navidefia que siempre esti en lamesa de
la entrada de su casa. Pedrito se va para el
colegio. Mientras tanto su mama ordena la
casay, cuando encuentra la galleta resuelve
que estaria mejor en la cocina, y la guarda
alli en el estante, en un recipiente plastico.
Pedrito vuelve del colegio con hambre y de-
cide terminar de comer su galleta. ¢Adonde
la va a buscar?

Este sencillo relato es una prueba que los
psicoélogos denominan la falsa creencia,
mediante la cual infieren el grado de desarro-
Ilo de la comprension social de los nifios en
edad preescolar. Los nifios que responden
que Pedrito buscara la galleta en la lata
navidena reconocen las consecuencias que
genera el que una persona tenga una falsa
creencia. Con ello debemos concluir que su
mente ha alcanzado el grado de avance que
le permitira aprender a relacionarse mejor
con los demas, por ejemplo.

La falsa creencia ha sido uno de los ras-
gos mas examinados por los estudiosos de
la psicologia infantil en las tltimas décadas
para inferir el desarrollo de los nifos. Tras
muchas observaciones se ha concluido que
es alos cuatro afios cuando el nifio entendera
plenamente qué es la mente y lo que esta
puede hacer. Es decir, comprendera que los
otros, tanto como él mismo, poseen deseos,
creencias e intenciones que orientan su com-
portamiento. Sin embargo, la falsa creencia
no es el inico indicador del desarrollo mental,;
también esta el lenguaje, facultad que ha des-
velado a mas de un cientifico por el dilema:
¢qué sera primero, la palabra o el concepto?
Pero hay un rasgo, no tan ficil de medir
como la falsa creencia, que segtin algunos
psicologos podria determinar de forma atn
maés decisiva la madurez cognitiva de un
nifo, y este es la comprension emocional.
Bajo esta perspectiva, el momento en que el
nino decide que no le va a pedir a su mama
quelo dejejugar con agua porque nota en su
expresion que esta enojada y, por lo tanto,
prefiere esperar —o cuando decide callarse
porque ya con su hermanito menor que grita
y zapatea su mama tiene suficiente—, marca
un hito en el desarrollo del nifio.

Existen diversas teorias psicoldgicas para
explicar el desarrollo infantil y también una
tendencia a establecer etapas muy defini-
das en las que los nifos estaran listos para
aprender o lograr ciertas competencias.
Las teorias y sus postulados constituyen
las bases sobre las cuales se construyen los
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programas educativos. De aqui la relevancia
de las investigaciones en torno a los proce-
sos de desarrollo de la mente de los nifios
en edad preescolar. La investigacion de
Milton Bermudez y Hugo Alberto Escobar
de la Facultad de Psicologia de la Javeriana,
“Comprensiéon emocional y humor, otras
puertas de entrada a las teorias infantiles de
la mente”, que sera publicada en el nimero
1de Universitas Psychologica de 2014, hace
una apuesta en otra direccion e intenta com-
plejizar el modelo explicativo, tomando el
humor (faceta de la comprensiéon emocional)
como un elemento que ayude a entender de
una forma més amplia como son y cémo
aprenden los nifios.

Milton Bermudez nos explica que la gran
propuesta en su investigacion es que lo psi-
colégico no solo esté presente en el compor-
tamiento de las personas —lo observable—,
sino que detras hay una serie de elementos
que no son visibles. “Uno como individuo
estd inmerso en una serie de sistemas que lo
determinan y ala vez uno determina esos sis-
temas (nuestro cuerpo, la familia, el barrio,
la cultura, lo social, el pais). En el esfuerzo
por hacer visibles esos elementos hay una
dimensién que impacta de manera signi-
ficativa la vida de las personas y la forma
como nos relacionamos unos con otros. Alli
donde no solo median las normas sociales
sino también una suerte de calculo o antici-
pacién para entender por qué actia el otro
de la manera en que lo hace; todos tenemos
esa capacidad y la ponemos en practica todo
el tiempo; eso esta en la esfera de la com-
prension social”.

En el seno de la familia el nifio aprende
muchas cosas y luego, en el transito al marco
de la escuela, la socializacion se ve enrique-
cida. Los investigadores javerianos buscan
conocer lo que sucede en el nifio entre los
dos y los cuatro afios, no solo en térmi-
nos intelectuales sino también en la forma
como se relaciona con los demés. “Todo el
conjunto de conocimientos, lo que el nifo
aprendi6 desde la cunay que luego aporta en
el contexto del colegio como constructo, es
lo que denominamos comprensién social”,
puntualiza Bermtdez y explica como la com-
prension social tiene varias dimensiones.

Diversas facetas de la comprension social
Una primera dimension es el reconocimien-
to y la comprension emocional, es decir, la
capacidad para entender las emociones. El
nifio entiende que el rostro esta asociado a
emociones como alegria, miedo, asco, etc.
Asi, aprende a identificar emociones en los
otros yluego las identifica en si mismo. Des-
pués se da cuenta de que, ademas de expe-
rimentar esas emociones, puede comenzar

LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS DE LOS NINOS SE BASAN EN TEORIAS
SOBRE SUS CAPACIDADES Y FORMAS DE APRENDIZAJE. DE AQUI LA
RELEVANCIA DE LAS INVESTIGACIONES EN TORNO A LOS PROCESOS DE
DESARROLLO DE LA MENTE EN LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR.

a controlarlas y regularlas. Eso supone ade-
cuar las emociones a los contextos, cosa
que no logra plenamente en los primeros
afos, sino después de tener un acumulado
de interacciones.

Una segunda dimensién tiene que ver
con la capacidad de cambiar su perspectiva.
El nifio tarda un poco en entender que no
todo gira en torno a él, sino que también hay
otros puntos de vista. En el juego se observa
coémo el nifio va cambiando de perspectiva,
del juego solitario en su primer ano, al juego
paralelo entre los dos y los tres afios, y al
final, al juego cooperativo.

La tercera dimension es la que se infiere
a través de la prueba de la falsa creencia,
con la que iniciamos este articulo. El nifo
desarrolla un concepto de como funcionan
sumenteyla delos demaés, en el que intervie-
ne una serie de elementos que no son visibles
y que tienen que ver con las intenciones, las
creencias y los deseos. El nifio ya maneja una
teoria de la mente y se comporta como un
pequeno psicoélogo, por decirlo de algin
modo.

El humor no se enseina

Todos los programas educativos se han
concentrado en la edad de los cuatro afios,
porque se ha probado que es entonces cuan-
do los nifios tienen una teoria de la mente,
pero no se considera que la comprension
social conlleve otros elementos que pueden
haberse desarrollado més temprano. Y es
aqui donde aparece la idea mas novedosa
de la investigacion: “tener sentido del hu-
mor es otra forma de mostrar que se tiene
comprension social, porque solo cuando el
nifio entiende el humor, en la medida en
que en una situacién percibe un elemento
incongruente y rie por ese motivo, también
podemos inferir que tiene comprension so-
cial”, senala Bermudez.

Bermudezy Escobar diseharon unos dis-
positivos para evaluar tres variables: la com-
prension emocional,lapresenciade unateoria
de la mente y el humor, en una muestra de
120 nifos y nifas de tres, cuatro y cinco
afios en Bogot4; “y ahi fue el gran hallazgo”,
cuenta entusiasmado Bermudez, “porque la
literatura habia dicho que la comprension
social esta formada por las tres dimensiones
(descritas arriba) y pudimos comprobar que
el humor es otra faceta de la comprension
social”.

El humor se desarrolla en el nifio sin ne-
cesidad de que se lo ensefien y potencializa
algo que le resultard vital a lo largo de su
vida. Ademas, se presenta en los nifios antes
de los cuatro afios, segiin se comprobd en
el estudio.

Probablemente por el hecho de haber
montado los tests a manera de juegos en
el computador (dispositivos digitales), los
resultados revelaron también que ninos de
dos y tres afios mostraban tener una teoria
de la mente mucho antes que otros estudios.
“Todos hemos visto como manejan nuestros
nifios un mouse, una tablet. Los nifios no ne-
cesitaron practicamente ninguna instruccion
para completar las pruebas del estudio”, re-
firi6 el investigador, y agregd: “Muchas veces
lo que sucede es que los dispositivos experi-
mentales son tan artificiales para los nifios
que no resultan adecuados para medirlo que
se quiere medir. Aqui se utilizaron estrate-
gias de evaluacion que forman parte de su
repertorio natural”.

Los resultados de la investigacion tienen
grandes implicaciones en el campo de la
educacion. Los padres y educadores estan
empeniados en que los nifios en edad prees-
colar aprendan muchas cosas, cuando lo que
necesitan es jugar. Nuestro sistema educa-
tivo esta articulado sobre la idea de que el
desarrollo es lineal, acumulativo y creciente,
y de que a cierta edad se debe mostrar cierta
conducta. Sin embargo, la experiencia mues-
tra que las personas alcanzan los objetivos
por diferentes caminos y a distintos ritmos.
Los nifios tienen una cantidad de compe-
tencias insospechadas. Por ello, las escuelas
deben ser lugares donde se identifiquen sus
talentos y se les proporcione espacios para
su crecimiento. El sistema educativo actual
tiende a normatizar partiendo de lo que es
promedio, pero esto es ofensivo para los
nifios. Todos queremos diferenciarnos y sen-
tirnos reconocidos, y esto es también parte
de la alegria que conlleva el crecimiento. @

» Bermudez, M."Teorias infantiles de la mente y lengua-
je:iun problemade huevo o gallina? (2009). Revista Ibe-
roamericanade Psicologia: Cienciay Tecnologia 2:67-85.
Disponible en: http://www.iberoamericana.edu.co/
images/RO2_ARTICULO6_PSIC.pdf. Recuperado en:
04/11/2013.

Bermudez, M. & Sastre, L. (2010). “Falsa creencia y de-
sarrollo seméantico del lenguaje en nifios de 2 a 4 anos".
Universitas Psychologica 9 (3): 849-861.
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FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.
Métodos de andlisis del agua mediante procedimientos que incluyen dptica y diferentes tipos de luz.

La investigacion, al servicio
de la proteccion del agua

Tras evidenciar la urgente necesidad de cuidado y gestion sostenible

de los recursos hidricos, el Centro Coordinador de la Investigacion de la
Federacion Internacional de Universidades Catélicas (CCI-FIUC) aprobd la
idea de realizar un proyecto de gran envergadura sobre el agua. A un aio
de finalizar, su trabajo interdisciplinario resulta efectivo y destacado.

Por Isabella Portilla Portilla

apropuesta se bas6 enla complementa-
Lriedad cientificay el potencial humano

y social delas universidades catodlicas
latinoamericanas. Se fijo entonces que cada
institucién desarrollara una investigacion
sobre el aguay se aprovechara el trabajo en
red para llevar a cabo un estudio exhaustivo
que propusiera en sus conclusiones perspec-
tivas de accion para las politicas ptblicas y
las iniciativas locales. Todo con el fin de vin-
cular alos actores civiles y alas instituciones.

Para monsenor Guy-Réal Thivierge, se-
cretario general de la FIUC y director del
CCI, con este proyecto el CCI-FIUC desea
proseguir su accion académica y social a
favor de las personas mas necesitadas, en
este caso, de Suramérica.

El proyecto articula diferentes tematicas
en torno al agua: las nociones de protecciéon
del medio ambiente y de los ecosistemas,
el desarrollo sostenible y la promociéon de
la calidad de vida, y los progresos técnicos
y la equidad en el acceso a este recurso, en
procura del bien comdn.

Desde el inicio, se configuraron como
objetivos principales: caracterizar los ciclos
ylos equilibrios del agua (origen, evolucion,
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diversidad y funciones) en los ambitos local
yregional; proponer perspectivas de accion
para las politicas ptblicas en materia de
proteccion medioambiental, salud ptblica,
ingenieria hidraulica, ordenacion territo-
rial y educacion para el desarrollo; y crear
iniciativas adecuadas para sensibilizar a la
comunidad universitaria sobre los avances
cientificos.

El programa se ha disefiado en tres eta-
pas. Durante la primera, los equipos realizan
un anélisis exhaustivo de la problemaética
del agua en cada zona de estudio. Estos do-
cumentos se elaboran tomando como base
los recursos bibliograficos y electronicos y,
en general, cualquier otro tipo de literatura
pertinente. Durante la segunda etapa, los
grupos trabajan en la problematica de in-
vestigacion. Y en la tercera etapa se pone a
disposicion de las comunidades locales los
conocimientos generados.

En la investigacion en red participan la
Universidad Catolica de Cordoba, de Argen-
tina; la Pontificia Universidad Javeriana de
Colombia, yen Brasil se cuenta conla Univer-
sidad Catoélica de Pernambuco, la Pontificia
Universidad Catolica de Parana y la Pon-
tificia Universidad Catolica de Rio Grande
del Sur. El Instituto Quimico de Sarria de la
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Laboratorios de la Javeriana que aportan a la red de la

Federacion Internacional de Universidades Catdlicas.

Universidad Ramon Llull, de Espana, tam-
bién presta colaboracion cientifica.

El proyecto, que inici6 hace dos afios y
esta en su tltima etapa de desarrollo, ha he-
cho importantes aportes que se han venido
divulgando en diferentes encuentros. Entre
otras relevantes investigaciones, los grupos
multidisciplinarios adelantan valiosos tra-
bajos como: el disefio ambiental 6ptimo
de situacion y distribucién de presas en la
cuenca del rio brasilefio Yacuy, ubicado en
el estado de Rio Grande del Sur; la revita-
lizacién del rio Belém, al norte de Brasil;
el estudio socioambiental del rio Capibaribe,
en el estado de Pernambuco; el estudio de
la especie Moringa oleifera en la clarifica-
cion de la calidad del agua; y la “Evaluacion
del proceso Fenton, mediante fotocatalisis
con bibxido de titanio, utilizando carbén acti-
vado de origen vegetal parala eliminacion de
materia organica en aguas residuales”, lidera-
do por el doctor Carlos Daza de la Pontificia
Universidad Javeriana. Dentro de este marco
investigativo la Javeriana, a través de tres
departamentos de la Facultad de Ciencias,
también investiga sobre la contaminacion
del rio Arzobispo en Bogota.

En octubre pasado, la reunién dela FIUC
tuvo lugar en las instalaciones de la Pontifi-
cia Universidad Javeriana. En el encuentro,
el profesor Thivierge sugiri6 la necesidad de
divulgar la informacién y los conocimientos
adquiridos en una publicacion, por lo que
se acord) la elaboracion de una cartilla en
espanol y otra en portugués, dirigidas a la
sociedad en general de los paises implicados
en el proyecto.

De igual manera, se planted la relevancia
del libro Gestién del agua en América del
Sur: el estado de los recursos hidricos en Ar-
gentina, Brasil y Colombia, que recopilara
los adelantos de este proyecto encaminado a
la proteccién y la gestidon sostenible de estos
recursos que son esenciales para la supervi-
vencia y el bienestar humanos. &
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;Para qué se lee y para qué se escribe en la universidad?

De acuerdo con una investigacion liderada por la Universidad Javeriana, en la que participaron
57 investigadores de 17 universidades colombianas, las practicas de lectura y escritura que se
promueven actualmente desde las universidades estarian relacionadas con la baja produccion
académica y cientifica del pais. Los apuntes de clase son lo que més leen y escriben los universitarios.

Por Vanessa Molina Medina

n diciembre de 2011, el periodista y

profesor Camilo Jiménez genero con-

troversia cuando su carta de renuncia
a la catedra que dictaba en la Universidad
Javeriana fue publicada en el perioédico EI
Tiempo*. En su renuncia Jiménez expresaba
su frustracién como profesor porque ningu-
no de los 30 estudiantes de Comunicaciéon
Social que tomaban su clase de Evaluacion
de Textos de no Ficcion fue capaz de escri-
bir un parrafo de resumen sin errores. De
acuerdo con la carta, mas alla de los errores
gramaticales y las imprecisiones en el re-
sumen, el principal motivo de frustracion
de Jiménez fue la falta de curiosidad y de
pensamiento critico que evidenciaban los
escritos de sus estudiantes.

Aunque la controversia se desvaneci6 con
el paso de los dias, la carta del profesor dejo
entrever una de las preocupaciones de mayor
actualidad en la academia: ¢para quéseleey

se escribe en la universidad colombiana? Y
fue en torno a esa problematica que un gru-
po de 57 investigadores de 17 universidades
colombianas, liderados por Mauricio Pérez
Abril, profesor de la Universidad Javeriana,
y Gloria Rincon, profesora de la Universidad
del Valle, se dieron a la tarea de caracterizar
las précticas de lectura y escritura univer-
sitarias, a partir del analisis de elementos
pedagogicos y didacticos.

Hasta el 2008 1a mayoria delas investiga-
ciones que existian en Colombia sobre lectura
y escritura universitaria estaban centradas en
estudiar las deficiencias de los estudiantes.
“No existian estudios fuertes que se pregun-
taran qué es lo que hacen los profesores y
la universidad para que los estudiantes es-
criban como escriben y lean como leen. Esa
es una de las diferencias de nuestra inves-
tigacidn”, asegura Pérez. La investigacion,
formulada en 2008 y realizada entre 2009
y 2011, cont6 con la financiaciéon de Colcien-
ciasy delas 17 universidades participantes?.

1 “Profesor renuncia a su catedra porque sus alumnos
no escriben bien”. El Tiempo.com. Disponible en:
http://www.eltiempo.com/vida-de-hoy/educacion
/ARTICULO-WEB-NEW_NOTA_INTERIOR
-10906583.html. Recuperado en 04/11/2013.

2 Las universidades que participaron en la investi-
gacion fueron: Universidad de la Amazonia, Uni-
versidad de Antioquia, Universidad del Atlantico,
Universidad Auténoma de Occidente, Unidad Cen-
tral del Valle, Universidad de Cérdoba, Universidad

La metodologia paralarealizacion de este
estudio descriptivo e interpretativo incluy6
la revision de 5 fuentes de informacion: los
resultados de una encuesta aplicada a 3.715
estudiantes de pregrado que ya habian
cursado mas del 50 % de las materias de su
carrera; los programas de los cursos que las
universidades ofrecen como apoyo para los
procesos de lecturay escritura; los documen-
tos de politica institucional sobre lectura y
escritura académica; grupos de discusion
de estudiantes, docentes e investigadores; y
17 estudios de casos de practicas destacadas
de docentes.

Apuntes de clase, en el top de lo que mas
se leey se escribe

De acuerdo con la investigacion, el 83,7 % de
los estudiantes encuestados sefialaron que lo
que mas leen son los apuntes de clase. Los
materiales preparados por sus profesores
son la segunda fuente mas leida (79,8 %),

de Caldas, Universidad Catolica de Pereira, Universi-
dad del Cauca, Universidad de Ibagué, Pontificia Uni-
versidad Javeriana de Bogot4, Pontificia Universidad
Javeriana de Cali, Fundacién Universitaria Monse-
rrate, Universidad del Pacifico, Universidad del Quin-
dio, Universidad Pedagobgica Nacional y Universidad
del Valle.
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Se plantea que la lectura y la escritura deben pensarse como especificidades de los campos disciplinares.

¢SE QUIERE QUE LOS ESTUDIANTES RINDAN CUENTAS O SE BUSCA QUE
SE APROPIEN DEL CONOCIMIENTO?

diciembre de 2013-febrero de 2014

mientras que los articulos cientificos solo
son consultados por un 40,4 %. En lo que
respecta a lo que se escribe, los apuntes
también encabezan el listado. El 91,5% de
los encuestados afirmaron que lo que mas
escriben son sus notas de clase, seguidas por
resumenes (82,9 %) y ensayos (78 %).

Estos resultados cobran sentido cuando
se interpretan a la luz de lo que los mismos
encuestados respondieron a los interrogan-
tes ¢para qué selee? y épara qué se escribe?,
pues en ambos casos “responder a una eva-
luaciéon” resultd ser una de las principales
razones mencionadas.

“El hecho de que lo que mas se lea y se
escriba sean los apuntes responde a la es-
tructura de la universidad”, sefiala Pérez.
Por esa razon, la investigacion sugiere que
es necesario repensar las practicas de en-
sefianza que la universidad promueve y el
tipo de evaluacion que se esta aplicando. ¢Se
quiere que los estudiantes rindan cuentas o
se busca que se apropien del conocimiento?
Adicionalmente, si lo que méas se consulta
son los apuntes, la fuente central de cono-
cimiento es la voz del docente y las demas
quedan relegadas.

No obstante, la investigacion revela que
las universidades colombianas si invierten
recursos importantes y hacen esfuerzos por
trabajar el tema de la lectura y la escritura.
Tal interés es evidente en el hecho de que la
mayoria de las universidades ofrezcan cursos
de lectoescritura a todos los estudiantes de
primeros semestres de las distintas carreras.
Sin embargo, la principal critica de la inves-
tigacion a ese enfoque radica en que en esos
cursos no se trabajan la lectura y la escritura
ligadas alas disciplinas especificas, sino des-
de una perspectiva general.

Uno de los hallazgos mas relevantes de
esta investigacion es que las dificultades en
la escritura académica especializada se de-
rivan de problemas del conocimiento: “El
estudiante no escribe claro porque no tiene
claro el contenido de lo qué esta escribien-
do”, asegura Pérez. La investigacion plantea
que la lectura y la escritura deben pensarse
como especificidades de los campos discipli-
nares. En esa medida, un estudiante que es
capaz de escribir un articulo para una revista
indexada debera estar también en la capa-
cidad de escribir un articulo para un blog.
“En términos coloquiales, el que lo tiene
claro lo puede decir en cualquier formato”,
sefiala Pérez.

Segun la investigacion, los cursos genera-
les delectoescritura son altamente valorados
por los estudiantes. Si bien en estas asigna-
turas los futuros médicos no aprenden a re-
dactar historias clinicas, nilos bacteriologos
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aprenden a escribir informes de laboratorio,
sirven de conexion entre la educacion basica
ylauniversidad, y apoyan el ingreso ala vida
académica especializada y alas dinamicas de
comunidades disciplinares.

Para Pérez los resultados de esta inves-
tigacion permiten asegurar que el paso por
el conocimiento es muy tangencial hoy en
dia en el pregrado. “Existe una relacion muy
funcional con el conocimiento. Por eso esta
investigacion hizo que emergieran debates
fundamentales y actuales en la universidad”,
sefiala. Asimismo, segin el estudio, las ten-
dencias halladas explicarian, al menos en
parte, los bajos indices de productividad
cientifica de Colombia.

La tarea de las universidades

Una vez divulgados los hallazgos de esta
investigacion, las universidades quedan con
la tarea pendiente de integrar la lectura y la
escritura a la estructura curricular. Pérez
sefiala que actualmente la Universidad Ja-
veriana trabaja en determinar cuéles son las
rutas que deberia seguir un estudiante que
se esta formando como profesional, particu-
larmente en lo que respecta a la lectura y la
escritura.

La Universidad Javeriana de Cali fue la
primera institucién universitaria en Colom-
bia en consolidar un Centro de Escritura para
apoyar las necesidades en esta materia que
pudieran tener sus estudiantes de pregrado
y posgrado. Hace cinco afios naci6 el Centro
de Escritura Javeriano, que hoy en dia se
encarga de ensefar a los estudiantes tan-
to a planear y redactar los borradores de
sus documentos, como a revisar, corregir o
editar sus trabajos con mayor precision y
efectividad.

El Centro de Escritura Javeriano se ocu-
pa, por una parte, de capacitar a estudiantes
destacados, tanto por sus habilidades de
escritura como por sus buenas relaciones
interpersonales, para que se conviertan en
tutores de esta entidad. De otro lado, los
estudiantes que necesitan asesoria, bien sea
parala produccién de un texto en particular
o para mejorar sus habilidades de escritura,
tienen la oportunidad de solicitar tutorias
dictadas por los estudiantes que fueron
capacitados.

Violeta Molina, directora del Centro de
Escritura Javeriano, sefiala que el nimero
de tutorias que se asignan varia de acuerdo
con el momento del semestre. Los picos de
mayor demanda suelen ser el inicio de se-
mestre (cuando se asignan entre cuarenta 'y
cincuenta citas para tutoria a la semana)
y las temporadas de parciales y trabajos
finales. Asimismo, Molina comenta que
se haidentificado que los estudiantes que se

h

De acuerdo con la investigacion, el 83,7 % de los estudiantes encuestados senalaron que lo que mas leen son los apuntes de clase.

LA INVESTIGACION REVELA QUE LAS UNIVERSIDADES COLOMBIANAS
ST INVIERTEN RECURSOS IMPORTANTES Y HACEN ESFUERZOS POR
TRABAJAR EL TEMA DE LA LECTURA'Y LA ESCRITURA.

'fr\:g

encuentran adelantando su trabajo de grado
son quienes mas solicitan apoyo.

Molina considera que los centros de es-
critura se constituyen en una ventaja para
las universidades, y destaca que cada vez
hay mas personas interesadas en promover
iniciativas similares en las universidades
del pais. Con base en su experiencia, Molina
piensa que para sacar adelante un proyecto
como el Centro de Escritura Javeriano es
necesario que exista voluntad institucional
y que quienes lo lideren se documenten y
familiaricen con la literatura que existe sobre
el tema.

Actualmente, en Colombia hay alrededor
de siete centros de escritura, incluidos el de
la Universidad de los Andes y la Universi-
dad Javeriana de Bogota. Este tltimo opera
desde hace un afio y medio, y ofrece asigna-
turas de lectura y escritura intensiva. Segin
explica Pérez, esta modalidad consiste en in-
tegrar el componente de escritura ylectura a

FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.

asignaturas propias de cada disciplina. “Por
ejemplo, un estudiante de biologia toma la
asignatura Zoologia de Invertebrados con una
exigencia adicional y es que alli se aprende a
leer y a escribir como biblogo”. @

» Molina Natera, V. (2013, febrero). “Tensiones entre dis-
cursos de estudiantes y profesores universitarios sobre
la lectura y la escritura”. Signo y Pensamiento 31. Dispo-
nible en: http://revistas.javeriana.edu.co/index.php/
signoypensamiento/article/view/4413. Recuperado en:
05/11/2013.

» Pérez-Abril, M. & Rodriguez, A. (2013, enero-abril).“;Para
qué se lee y se escribe en la universidad colombiana?
Caracterizacion de practicas de lectura y escritura en 17
universidades”. Revista de Docencia Universitaria. REDU
(nimero monogréfico dedicado a la escritura académi-
ca) 11 (1): 137-160. Disponible en: http://red-u.net/redu/
index.php/REDU/article/view/549/pdf. Recuperado en:
04/11/2013.

Waller, S. (2002). “A Brief History of University Writing
Centers: Variety and Diversity” Disponible en: http:/
www.newfoundations.com/History/WritingCtr.html. Re-
cuperado en: 04/11/2013.
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ciencias de la vida

iJugando al magico mundo
de los alimentos!

Una investigacion del Departamento de Nutricion y Bioquimica de la Universidad Javeriana aporta
datos importantes sobre la utilizacion de juegos como herramienta metodolégica para el desarrollo
de programas de educacion alimentaria nutricional dirigidos a poblacién infantil en edad escolar.

Por Isabella Portilla Portilla

ecia Rousseau que los ninos tienen
Dsus propias formas de ver, pensar

y sentir, y que no existe nada mas
insensato que pretender reemplazarlas por
comportamientos adultos. La cultura y la
enseflanza, en particular, han encontrado
que uno de esos procederes o formas de ver,
pensar y sentir insustituibles en la infancia
es el juego.

diciembre de 2013-febrero de 2014

Eljuego es sinbnimo de aprendizaje. Sirve
como fuente de instruccién y de desarrollo de
competencias. Ademas, tiene multiples be-
neficios: favorece la sociabilidad, promueve
el trabajo en equipo, desarrolla capacidades
criticas e incentiva la investigacion. Fun-
damentalmente, el juego tiene la facultad
de capacitar al nifio para que estructure,
aprenda y comprenda su mundo.

¢Puede la ludica ensenarle al infante
como deben ser las actitudes frente a su

-

FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.

Ejemplo de los juegos utilizados en la investigacion.

alimentacion, higiene personal y practica de
la actividad fisica? Este y otros interrogantes
hicieron que un grupo de investigacion del
Departamento de Nutriciéon y Bioquimica de
la Facultad de Ciencias de la Pontificia Uni-
versidad Javeriana llevara a cabo la investi-
gacion “Efectividad de seis juegos de mesa
en la ensefianza de conceptos basicos de
alimentacion y nutricion: experimento cli-
nico aleatorizado por conglomerados”. Fue
asicomo el grupo de nutricionistas-dietistas,
y a la vez docentes del Departamento de
Nutricién y Bioquimica, diseharon como
método de ensefianza-aprendizaje en el Am-
bito escolar seis juegos secuenciales para la
promocion de estilos de vida saludable: Con-
céntrese: “Busca la parejay ganaras”; loteria:
“Nutri-Lotto”; cartas: “Nutri-cartas”; bingo:
“Nutri-salud”; domind: “Nutri-derechos”; y
escalera: “Lleguemos al mundo mégico de
la alimentaci6on”.

Fase a fase

El proyecto consisti6 en un experimento
clinico controlado y aleatorizado por conglo-
merados. En palabras de Martha Constanza
Liévano, directora de la Carrera de Nutricion
y Dietética e investigadora, “en este caso,
se conforman dos grupos: uno que recibe la
intervencion (colegio A) y otro grupo control
que no recibi6 ninguna intervenciéon educa-
tiva (colegio B)”.

La fase 1 empez6 con la invitacion a parti-
cipar en el proyecto. Ninguno de los colegios
serehuso, porlo que se procedi6 a asignarlos
aleatoriamente como grupo de intervencion
y como grupo control. De igual manera, se
seleccionaron los cursos de primero a quinto
de primaria que participarian en el estudio.

Para el desarrollo de la fase 2, se aplico
un cuestionario estandarizado tanto en el
grupo de intervencién como en el grupo de
control. Esto con el fin de evaluar los cono-
cimientos y actitudes sobre alimentacion y
nutricion, habitos higiénicos, actividad fisica
y derechos de los nifios. Para este proceso se
emple6 un cuestionario autoadministrado,
desarrollado por las autoras de los juegos.

Enlafase 3, serealizélaintervencion expe-
rimental, que tuvo una duracién aproximada
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de dos meses. En cada semana y con cada
uno de los cursos del grupo de interven-
cion, los nifos pudieron experimentar los
seis juegos relacionados con teméticas de
alimentacién y nutricién. Segin Liévano,
“los alumnos méas pequefios fueron més
receptivos al principio, pero al final todos
se divirtieron, pues los juegos, ademas de
instructivos, resultaron entretenidos”.

En Concéntrese: “Busca la pareja y gana-
r4s”, la tematica planteada era el origen de
los alimentos. Este juego tenia como objetivo
identificar a qué reino de la naturaleza per-
tenecen los alimentos que hacen parte de la
dieta diaria.

Con el rompecabezas “Armando el tren
de la alimentacion saludable” se pretendia
que los nifnos estuvieran en capacidad de
identificar los alimentos que se encuentran
en cada vagon del tren, asi como su funcion
y la importancia de incluirlos diariamente
en su alimentacion.

Por medio de las cartas “Nutri-cartas” se
queria que los ninos fueran capaces de iden-
tificar la funcién que cumplen los alimentos
pertenecientes a cada uno de los tres reinos
para un adecuado crecimiento y desarrollo.

Con el bingo “Nutri-salud” los nifios esta-
rian en la capacidad de identificar las normas
de higiene personal y de los alimentos como
parte de su rutina diaria para prevenir enfer-
medades; asimismo, de enumerar las venta-
jas de practicar actividad fisica diariamente
paramantener un estado de salud adecuado.

Con laloteria “Nutri-derechos” los peque-
fios podrian identificar y conocer sus dere-
chos ala alimentacion y a unavida saludable.

Finalmente, con la escalera “Lleguemos
al mundo mégico de la alimentaciéon”, los
nifos identificaban los alimentos y su ori-
gen, distinguian los alimentos que deben
incluir diariamente en su dieta, enunciaban
lasreglas de higiene personal y conocian las
ventajas de la actividad fisica diaria para
mantener un estado de salud adecuado.

La fase 4 consisti6 en la evaluacion del
desenlace y fue realizada en dos momentos:
el primero, una semana después de finalizar
las actividades educativas con los seis juegos
en cada uno de los salones de clase (conglo-
merados); y la segunda, tres meses después
de esta tlltima revisiéon. En cada uno de estos
diagnosticos, el grupo investigativo aplico
nuevamente el cuestionario estandarizado,
tanto en los grupos de intervencién como en
los controles, para evaluar los conocimientos
y actitudes sobre alimentacién y nutricion,
hébitos higiénicos, actividad fisica y dere-
chos de los nifios.

Dificultades y fortalezas
Segtn Liévano, “una limitacion del estudio
radic6 en utilizar inicamente un método de

FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.
Con las “Nutri-cartas” se queria que los nifios fueran capaces de identificar la
funcién que cumplen los alimentos para un adecuado crecimiento y desarrollo.

m CONCENTRESE: “BUSCA LA PAREJA Y GANARAS”; LOTERIA: “NUTRI-LOTTO”;
CARTAS: “NUTRI-CARTAS”; BINGO: “NUTRI-SALUD”; DOMINO: “NUTRI-
DERECHOS”; Y ESCALERA: “LLEGUEMOS AL MUNDO MAGICO DE LA
ALIMENTACION” FUERON LOS JUEGOS DISENADOS POR LOS INVESTIGADORES.

medicién del desenlace: el cuestionario. Sin
embargo, las instituciones que participaron
estuvieron muy dispuestas a apoyar las ac-
tividades”. Otro impidimento en la investi-
gacion fue el corto tiempo para desarrollar
cadaactividad con losjuegos. No obstante, las
limitaciones no constituyeron un problema
mayor para que los resultados del estudio se
pudieran apreciar.

Aunque el nivel de conocimientos basa-
les era bajo en ambos grupos (49,43 puntos
sobre 100 en el grupo intervenciéon y 57,07
puntos en el grupo control), se logro6 in-
crementar los conocimientos en los nifos
que participaron en los juegos (61,80 puntos)
en comparacion con aquellos que nolo hicie-
ron (58,73 puntos). Ademas, la investiga-
cion dejo ver que, a mayor nivel académico,
los conocimientos sobre alimentacién, nutri-
ci6n y estilos de vida saludable son més altos.

Aun cuando en la institucién intervenida
hubo una mejoria significativa en los cono-
cimientos, en comparacion con la observada
en la institucion no intervenida, no se alcan-
z0 el puntaje esperado, es decir, un minimo
de70/100 puntos, a pesar de que el material
educativo desarrollado tuvo gran aceptacion
entre los nifios. Segin Liévano, “probable-
mente la duracién de la intervencién con
cada uno de los juegos debiera ser mayor;
sin embargo, los puntajes son satisfactorios
si se comparan con otros estudios a nivel
internacional, en los cuales se obtuvieron

resultados similares pero con una gran di-
ferencia en el tiempo de intervencion”.

En definitiva, las conclusiones de la in-
vestigacion arrojaron que los seis juegos
de mesa pueden ser instrumentos efectivos
en la ensenanza de conceptos basicos en
alimentacidn, salud y nutricién de ninos
escolares.

Ademas, teniendo en cuenta que la edad
escolar es una etapa propicia para favore-
cer la adquisiciéon de hébitos relacionados
con una alimentacién saludable, esta pro-
puesta educativa basada en juegos tiene la
posibilidad de ser utilizada como parte
fundamental dela ensenanza de tematicas
en alimentaci6én y nutricion dirigida a la
poblacién infantil, de tal forma que pueda fa-
cilitar suincorporacion en larutina devidade
los nifios, y asi lograr mejores condiciones
de salud en el futuro. @

I PARA LEER MAS

» Garcia, G, Liévano, G., Liévano, M., Leclercq, M. & Mo-
reno, D. (2008). “Caracterizacién de habitos alimenta-
rios y estilos de vida de los nifios del Jardin Vaticanitos.
Bogot4, D. C!. Colombia: Perspectivas en Nutricién Huma-
na (Universidad de Antioquia, Medellin) 10 (2): 143-152.
Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S071
775182013000200007&script=sci_arttext Recuperado en:
31/10/2013.

Liévano, M., Garcia, G., Leclercg, M. & Solano, K. (2009).
“Validacion del material ludico de la estrategia educativa
basada en juegos para la promocién de estilos de vida
saludable en nifios de cuatro a cinco afos de edad”. Co-

lombia, Universitas Scientiarum 14.
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Carolina Moreno Lopez

Como abogada, esta profesional suefia con la justicia social. No obstante,
su voz no se levanta en los juzgados sino en los debates sobre los
vacios del lenguaje juridico utilizado con victimas del conflicto armado,

especialmente en el sistema de salud.

Por Lina Maria Leal Villamizar
¢¢ uando una persona estudia de-
recho se piensa que quiere ser
presidente o salvar el mundo. Yo
queria esto ultimo”, dice Carolina Moreno
Loépez, una joven abogada de la Pontificia
Universidad Javeriana que ha cambiado los
tribunales por las aulas y el trabajo comu-
nitario, y se ha dedicado a la investigacion
sobre los derechos humanos de las victimas
del conflicto armado colombiano.

Carolina es una bogotana de 26 afos
dulce, inteligente y sensata. Ama los libros,
el cine, la musica y el teatro. En su rostro
se dibuja una sonrisa cuando recuerda que
desde nifia piensa que un mundo mejor es
posible, si se basa en lalibertad y el respeto.
La Carrera de Derecho (2003 a 2009) signi-
ficé para ella un escenario propicio para el
aprendizaje de un lenguaje de poder, desde
el cual se podrian engendrar cambios socia-
les reales que establecieran equilibrios en
la sociedad.

Las catedras de derecho fueron combi-
nadas con seminarios de ciencias humanas,
por ejemplo de sociologia y de antropologia.
La curiosidad y el deseo de conocimiento
llevaron a Carolina a vincularse en 2007
al Instituto Pensar de la Javeriana, donde

amplié su panorama académico, pues “la
investigacion era una forma de reflexionar
y responderme preguntas que mi carrera no
me resolvia”.

Una de las reflexiones claves que me-
rodearon su cabeza fue la inequidad en el
campo juridico y en las relaciones de género,
punto central de su trabajo investigativo en
el reconocido centro, que dio un lugar es-
pecial a este tema en medio de su actividad
enfocada en el fortalecimiento de la investi-
gacion interdisciplinar. Asi, en el marco del
trabajo del grupo de investigaciéon Pensar
(en) Género, comenzo su travesia, mientras
que trabajaba con la Clinica Juridica de la
Facultad de Derecho dela Universidad Jave-
riana en el acompafiamiento a comunidades
en el Magdalena Medio.

Delamano del programa “Vidas moviles”,
liderado por la profesora Amelia Fernandez,
dela Facultad de Medicina de la misma uni-
versidad, y con la financiacion de Colcien-
cias, desarroll6 una serie de investigaciones
entre 2010 y 2013, a titulo personal y con el
equipo, junto a cincuenta victimas de des-
plazamiento forzado ubicadas en lalocalidad
de Ciudad Bolivar en Bogot4.

“Encontré que el género se ha usado de
manera obscena para llenar una categoria
demogréfica, especialmente en el sistema

ientifico debutante  diciembre de 2013-febrero de 2014

FOTOGRAFIA DE GUILLERMO SANTOS.
“La investigacion era una forma de reflexionar y responderme preguntas que mi carrera no me resolvia”.

de salud. No tenerlo en cuenta, como un
aspecto transversal, hace mas vulnerable
a la victima”, puntualiza la investigadora,
quien anade que el sistema colombiano no
considera las particularidades de las victi-
mas del conflicto armado que requieren un
modelo especifico acorde con sus intereses,
necesidades y oportunidades.

La inclusion de la perspectiva de género
en la atencién de poblacion victima permi-
tiria entender los movimientos conceptuales
requeridos para responder sus demandas.
Segun sefnala la abogada, el analisis sobre la
forma en que se esté creando el “derecho”
en este contexto es determinante para que
estas personas accedan a lo que merecen
como ciudadanas, lo que permitiria una me-
jor distribucion de los recursos disponibles
para propiciar escenarios de justicia social.

La doctora Fernandez, como tutoray tes-
tigo del desarrollo de los proyectos, asegura
que estos abrieron prometedores caminos.
“Carolina es una mujer excepcional, con una
amplia capacidad de establecer alianzas con-
ceptuales y practicas muy solidas. Fue gene-
rosa con su conocimiento y resulto excelente
miembro de equipo”, explica la docente.

Moreno se encuentra ala esperade quelas
puertas de la investigacion se sigan abrien-
do a su paso, pese a las barreras existentes
en un pais como Colombia. Acaba de regre-
sar de Inglaterra tras la btisqueda de un pro-
grama de posgrado enfocado en derechos
humanos con perspectiva de género. Entre-
tanto, ensefa en las aulas de la Facultad de
Ciencias Juridicas de la Universidad Jave-
riana y sigue abogando por victimas, como
una manera de evocar justicia y “salvar” un
fragmento del mundo. @
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FOTO DE DANIEL GOMEZ, EL ESPECTADOR.
Se analizarén los efectos de la explotacion del carbon
sobre los habitantes, la fauna y la flora de la region.

DE LA JAVERIANA
PARA LAS REGIONES

Dos megaproyectos propuestos

por investigadores javerianos seran
financiados con recursos del Fondo de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion del
Sistema General de Regalias.

Por Marfa Luna Mendoza

on el proposito de incentivar la produccion de conocimien-

to en las regiones, el Sistema General de Regalias estipula

que el 10% de los ingresos provenientes de la explotacion
minero-energética debe destinarse al Fondo de Ciencia, Tecnologia
e Innovacién (FCTI), el cual entr6 en funcionamiento en 2012.

La puesta en marcha del FCTI ha traido consigo importantes
retos y desafios para las universidades del pais. Junto a la sociedad
civil, los gobiernos territoriales y el Gobierno nacional, las institu-
ciones de educacién superior resultan claves en la formulacion, el
desarrollo y el acompanamiento de los proyectos investigativos. La
experiencia de la Pontificia Universidad Javeriana en este proceso
da cuenta de ello.

Considerando que solo a través de propuestas fundamentadas en
la calidad y el rigor investigativo es posible aportar a la generacion
de conocimiento y tecnologia en las regiones, la Universidad Jave-
riana ha formulado 24 proyectos que corresponden a sus fortalezas
investigativas: biodiversidad y desarrollo; ciudadania, democracia
y derechos; educacién, comunicacion y pedagogias; conflicto, des-
plazamiento y paz; infraestructura y territorio; innovacion para el
desarrollo; biotecnologia para el aprovechamiento de los recursos
biolégicos; manejo y gestion de recursos, agua y energia, y salud
y sociedad.

Durante el foro “Desafios de la ejecucion y seguimiento del
Fondo de Ciencia, Tecnologia e Innovacioén”, celebrado el pasado
30 de septiembre en la Javeriana, Consuelo Uribe Mallarino, vi-
cerrectora de Investigacion, asegurd que la formulacion de dichos
proyectos “ha partido de la consideracion del caracter colectivo
de su construccion”. En este proceso han participado diversos
actores locales y regionales de la mano de las gobernaciones de
Cundinamarca, Huila, Meta, Boyac4, Narifio, Sucre, La Guajira,
Risaralda y el Distrito Capital.

Dos de esos proyectos fueron aprobados el pasado 23 de agosto
por el Organo Colegiado de Administracién y Decisién (OCAD),
conformado por representantes del Gobierno nacional, de los go-
biernos territoriales y de las universidades (cuatro ptblicas y dos
privadas), y que tiene la responsabilidad de definir los proyectos de

FOTO DE DANIEL GOMEZ, EL ESPECTADOR.
En La Guajira se desarrollara uno de los megaproyectos de investigacion concedidos a la Universidad Javeriana.

investigacion que se financiaran con el Sistema General de Regalias,
asi como de evaluar, viabilizar, aprobar y priorizar la conveniencia
y oportunidad de financiarlos.

Porunlado, liderado porla profesora Liliana Otero, directora del
Centro de Investigaciones Odontologicas de la Javeriana, el “Progra-
ma de estudios clinico-genéticos, diagnoéstico e intervencion de las en-
fermedades asociadas ala explotacion del carbon en La Guajira” tiene
comopropositoanalizarlosefectosdelaexplotaciondel carbon sobrelos
habitantes, la fauna yla flora aledafias a la mina El Cerrejon. “De ahi
la importancia del trabajo mancomunado de las facultades de Cien-
cias, Medicina y Odontologia y del hospital San Ignacio”, sefiala Otero,
y destaca la participacion de habitantes de La Guajira a través de
su vinculacién a la formacién doctoral y de maestrias que ofrece
la universidad.

Por otro lado, “Smart Town: talento e innovacién aplicada al
territorio” es un proyecto de investigacion liderado por Enrique
Gonzalez, dela Facultad de Ingenieria, que, junto a las facultades de
Educacion y Psicologia, pretende generar un innovador modelo
de aprendizaje y propiciar ambientes educativos que correspondan
a las particularidades de Cundinamarca para que los jovenes del
departamento puedan apropiar la tecnologia en su contexto social
y productivo.

El FCTI exige estrategias de cooperacion diferentes en la medida
en que “es una oportunidad histérica para nivelar el desarrollo re-
gional con el de las grandes metropolis”, dice Pablo Orozco, director
del Centro de Estudios Interdisciplinarios Basicos y Aplicados en
Complejidad (Ceiba), del que hacen parte las universidades de los
Andes, la Nacional, el Rosario y la Javeriana.

Segtin Orozco, “pensar en la produccién de ciencia y tecnologia
no solo hacia las regiones, sino también desde las regiones” implica
grandes retos en términos de reglamentacion, coordinacion interins-
titucional, calidad de los proyectos, criterios de evaluacion, transpa-
rencia en la ejecucion presupuestal y, especialmente, una vision de
largo plazo que permita a la investigacién tener un impacto efectivo
en las realidades de cada region. Para ello, dice, la formacion de ciu-
dadanos en las regiones es una condicion indispensable. “Tenemos
la certeza de que el talento humano esta distribuido en cada rincon
del pais. Las oportunidades son las que marcan la diferencia”. @
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NOVEDADES EDITORIALES PARA LA TEMPORADA DE FIN DE ANO

Mirando
a la tie

Pensamiento

colombiano
del siglo XX

13

Una investigacion que narra el
interesante y divertido proceso
cultural de como el cine transformo la
sociedad de Medellin a comienzos de
siglo y cudles fueron los usos que

los medellinenses le dieron a este
nuevo medio que llegaba a su ciudad.

MIRANDO SOLO A LA TIERRA
Cine y sociedad espectadora
en Medellin (1900-1930)
GERMAN FRANCO DiEZ

2013. 240 P.

La coleccion compila y divulga la
produccion intelectual de fildsofos,
pensadores, cientificos sociales,
artistas, literatos y activistas politicos
que incidieron en el devenir nacional
durante el siglo XX. El tercer tomo
retine veinte intelectuales de la talla
de Alvaro Cepeda Samudio y Hernando
Valencia Goelkel, entre otros.

PENSAMIENTO COLOMBIANO

DEL SIGLO XX VOL. 3

CARMEN MILLAN DE BENAVIDES, GUILLERMO
HOYOS VASQUEZ, SANTIAGO CASTRO-GOMEZ
(EDITORES)

2013. 596 P.

Un aporte valioso para la descripcion
y la comprension musical especifica
de las gaitas largas: explica su
construccion, su técnica bdsica de
ejecucion, las caracteristicas del
repertorio y presenta algunas
transcripciones musicales para

este instrumento.

EL LIBRO DE LAS GAITAS LARGAS
Tradicion de los montes de Maria
FEDERICO OCHOA ESCOBAR

2013. 180 P. Y 140 P. (DOS TOMOS. INCLUYE
UN CD CON MELODIAS Y CANCIONES)

Este libro describe las prdcticas y los
lugares especificos donde una nueva
generacion, en diferentes barrios y
localidades de la ciudad, se apropio de
este género musical para tejer una
historia inédita.

SALSA'Y CULTURA POPULAR
EN BOGOTA

JEFFERSON JARAMILLO MARIN

Y NELSON GOMEZ SERRUDO

2013. 246 P.

OTRAS NOVEDADES:
EL LIBRO ROJO DE AVES DE COLOMBIA VOL.| B 20 PROPUESTAS PARA REFORMAR EL CAPITALISMO
EL DEBER DE COHERENCIA EN EL DERECHO COLOMBIANO DE LOS CONTRATOS B LO QUE VIVE Y TIEMBLA (COLECCION DE POESIA)
COLOQUIO DE LOS ANIMALES (COLECCION DE POESfA) B DE LA ABYECCION A LA REVUELTA B MAL Y SUFRIMIENTO HUMANO
PAZ, PASO A PASO W LA CUESTION DEL ESPACIO EN LA FILOSOFIA DE MICHEL FOUCAULT
LOS LIMITES DE LA METAFISICA MODERNA DEL ESPACIO: DE LEIBNIZ A HEIDEGGER B RESEARCHING THE CONTEMPORARY CITY

Dot cesiand TITULOS DISPONIBLES EN LA TIENDA
JAVERIANA, EN TODAS LAS LIBRERIAS A NIVEL

sy JAVERIANA NACIONAL Y EN www.lalibreriadelau.com

Bogotd
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