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Ante nuevas realidades en la atención médica aparecen 
también nuevas responsabilidades éticas. En consecuencia, 
la nueva realidad del uso masivo de tecnologías —que inclu-
yen la difusión de datos e imágenes clínicas en la práctica 
médica— exige un análisis cuidadoso de sus implicaciones y 
el planteamiento de principios éticos que sustenten la cons-
trucción de políticas y normas al respecto y orienten a nativos 
e inmigrantes digitales frente a su adecuada utilización. Es 
innegable que la incorporación de la tecnología será cada vez 
mayor en este campo y que se presentarán nuevos desarro-
llos, circunstancias y situaciones inimaginables hoy que de-
mandarán una constante reflexión sobre cómo salvaguardar 
los principios de la ética y el profesionalismo médico ante los 
retos que plantea el vertiginoso progreso tecnológico.

Es por ello que este libro invita a una reflexión sobre el 
quehacer moderno de la medicina, y pretende responder a 
una necesidad de orientación sobre una práctica que genera 
cuestionamientos entre médicos, estudiantes y la misma 
sociedad, y a partir de ello busca contribuir a la educación 
médica actual a través del fortalecimiento de la apropiación 
de los principios éticos orientadores del actuar médico.  
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Fritz Eduardo Gempeler Rueda

Médica cirujana suspendida por aparecer en una foto mientras 
operaba (1), médico pediatra reumatólogo acusado de pornografía 
infantil al encontrarle fotos de pacientes menores de edad en el 
teléfono móvil (2), cuatro estudiantes de enfermería sancionadas 
por publicar en Facebook selfis posando con una placenta humana 
(3), equipo médico sancionado por tomarse una foto durante una 
cesárea (4), estudiantes de medicina suspendidos por tomarse una 
foto atendiendo partos (5), una enfermera suspendida después 
de publicar en Facebook fotos de una cirugía cerebral en la que 
estaba participando (6), anestesióloga despedida de un hospital 
por publicar en redes sociales imágenes de un niño inmovilizado 
antes de una operación, las piernas amputadas de una anciana 
y varias imágenes de cirugía (7).

Aparte de ser noticias sensacionalistas, estos titulares nos 
hacen conscientes de esta costumbre frecuente del personal de 
salud de tomar fotografías y selfis durante la práctica clínica, y 
también hacen que los médicos e instituciones de salud nos pre-
guntemos cuáles deberían ser las conductas adecuadas a seguir 
cuando se toman fotografías de pacientes y cuál es el papel que 
deben desempeñar las instituciones de salud en estas circunstan-
cias para preservar la privacidad, intimidad y autonomía de los 
pacientes. Surge entonces la necesidad de crear recomendaciones 
y regulaciones y reforzar las ya existentes para prevenir el mal uso 
de las imágenes médicas y proteger la privacidad, pues cuando 
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se combinan la universalidad de la información con cámaras en 
los teléfonos móviles y la accesibilidad a las redes sociales en un 
contexto sin regulaciones se corre el riesgo de que las fotografías 
se usen de forma incorrecta (2).

En múltiples escenarios académicos hemos expuesto razones 
justificadas para tomar fotografías de nuestros pacientes, por el 
bien de ellos, la educación y la ciencia médica, pero asimismo 
debemos respetar su autonomía, privacidad y confidencialidad.

El objetivo de este libro es guiar a los profesionales de la salud 
sobre las medidas que deben seguir para evitar el uso indebido de 
las imágenes clínicas y de esta manera incorporar al ejercicio de 
la medicina una práctica ética, en la que se respete el derecho a 
la autonomía y la privacidad de cada uno de los pacientes. 

Como siempre que se implementan recomendaciones, es de 
esperar que haya resistencia al establecimiento de guías para la 
toma de imágenes de pacientes y el uso de cámaras en la práctica 
clínica, pero estamos seguros de que redundará en el respeto y el 
ejercicio del derecho a la privacidad de nuestros pacientes. 
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