
BEBÉ CON LPH
El nacimiento con un bebé debe

de recibirse de la mejor manera

procurando manejo

interdisciplinario.
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LABIO Y/O PALADAR
HENDIDO (LPH)

El labio y/o paladar hendido (LPH) es

una de las anomalías de cabeza y

cuello más comunes en nuestros

paises.

REGULAR VET V

¿QUE LA PRODUCE?
Las causas son multifactoriales que

quiere decir: genes, medio ambiente y

la raza.

APOYO PARA LA FAMILIA
Una de las primeras prioridades es que el bebé

se alimente correctamente y sea preparado

para la cirugia del labio. Siempre apoyate en

los profesionales para guiar este proceso.
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BEBÉS EDENTULOS
Si tu bebé no tiene dientes, se debe

limpiar con gasa estéril todos los

rebordes, lengua y incluyendo la

zona de la hendidura

INFOGRAFÍA ELABORADA POR
Dra. Sarah Villalobos

Posgrado de Odontopediatria 

¿CÓMO?
Se debe realizar mediante el uso de

dedales, gasas suaves o paños

esteriles envueltos en el dedo

índice.

BEBÉS CON DIENTES
El objetivo inicial del cepillado es

establecer buen patrón de higiene

bucal, fortaleciendo la remoción

mecánica de bacterias de zonas

accesibles
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HIGIENE ORAL

SE INICIA CON MASAJES GINGIVALES Y LIMPIEZA PARA ESTABLECER
UNA MICROBIOTA BUCAL SALUDABLE Y ASI DISMINUIR LA

PREVALENCIA DE CARIES

Los padres tienen la posibilidad de

introducir los hábitos de higiene diaria

en una etapa temprana.

¿CUÁNDO?
Realizar la higiene oral una vez al

día, antes de dormir, durante o

después del baño para que el

niño la asocie a la higiene

corporal durante toda la vida.

CEPILLADO DENTAL
Desde la erupción de cualquier diente se debe cepillar usando

crema dental fluorada (minimo 1100ppm)
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CUIDADOS DEL OBTURADOR

Se debe sacar de la boca del bebé y limpiar con

agua tibia, un cepillo de dientes y jabón

antibacterial.

Antes de volver a colocarlo en la boca del bebé

se deben buscar zonas ásperas que puedan

molestarle la lengua o las encías.

UNA VEZ AL DIA

Si a tu bebé se le indican obturadores y

moldeadores nasoalveolares se recomienda la

colocacion desde primeras 72 horas de vida hasta

antes de su cirugía.

¿LE INCOMODA A MI BEBE?
Usualmente no le va a incomodar pero en casos que tu

bebé se muestre incomodo, llore o persista inquieto, será

necesario los controles con tu odontopediatra para

verificar si existen molestias.

EVITAR
No colocar el obturador con agua hirviendo ni en

el microondas porque se puede derretir. 

No lavar con crema dental.

OBTURADORES FIJOS
Si la aparatología esta fija en la boca del bebé, se puede higienizar

con aire a presión usando una jeringa para lograr eliminar residuos
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¿CÓMO SE USA?
El bebé usará el obturador todo el tiempo, hasta para comer.

Después de los primeros días, se debería acostumbrar al aparato.

 BUSCAN AYUDAR A REPARAR Y MOLDEAR EL LABIO Y NARIZ DEL NIÑO,
MEJORAR LA ALIMENTACION Y REDUCIR LAS CIRUGIAS FUTURAS
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OBTURADORES



CUIDADO ORAL DE BEBÉS CON
HENDIDURAS LABIO

PALATINAS ENTRE 0-6  MESES
Equipo  In terdis ip l inar io  para  e l  Manejo  de  Pacientes  con

LPH 
Facul tad de  Odonto logía  

Pont i f ic ia  Univers idad Javer iana

Se realiza si el diente no está bien implantado

y es excesivamente móvil por riesgo de

aspiración y si molesta o lastima la lengua de

tu bebé a la hora de la lactancia. 

No son comunes, pero normales. Casi siempre

aparecen en la mandíbula, tienen poca raíz y están

adheridos al borde de la encía.

Son dientes que pueden estar presentes en la cavidad

oral desde el momento del nacimiento

Dientes que erupcionan entre los primeros treinta días

después del nacimiento
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DIENTES NEONATALES
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DIENTES NATALES

EN LOS BEBÉS CON
LPH PODEMOS

ENCONTRAR DIENTES
NATALES Y

NEONATALES

¿SON NORMALES?

¿SE TIENEN QUE EXTRAER?



HIGIENE POSTERIOR A LA CIRUGÍA
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PARA RECORDAR 
Lo mas importante son los controles a tu ODP para que puedan

aconsejar y verificar el progreso de tu bebé

La higiene se realiza con gasas esteriles o dedales y a la erupción

del primer diente se debe usar cepillo y crema fluorada

Si la lactancia materna fue posible recuerda que debe ser

exclusiva hasta los 6 meses de edad y sino deben de seguirse las

indicaciones del equipo interdisciplinario

Los bebés deberan cumplir los parámetros

segun el cirujano del equipo para ser

considerados para el procedimineto.

MASAJES DEL LABIO
masajes suaves en el labio para el manejo del queloide, una

vez inidicado por los profesionales

¿COMO REALIZAR LA HIGIENE?

Es importante que realizar la higiene con una

gasa esteril, limpiando muy bien la zona de la

herida

SON REALIZADAS NORMALMENTE ENTRE
LOS 6 Y 18 MESES DE VIDA.
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CIRUGÍA


