PESQUISA



Pontificia Universidad

s JAVERIANA

Colombia

Afios
1930 - 2020

| VIGILADA MINEDUCACION |

Rector

Jorge Humberto Peldez Piedrahita, S. J.
Rector de la seccional Cali

Luis Felipe GOmez Restrepo, S. J.
Vicerrector de Investigacion

Luis Miguel Renjifo Martinez
Vicerrector Académico

Luis David Prieto Martinez

Vicerrector de Extension y Relaciones Interinstitucionales
Luis Fernando Alvarez Londofio, S. J.
Vicerrector del Medio Universitario
Luis Guillermo Sarasa Gallego, S. J.
Vicerrectora Administrativa

(atalina Martinez de Rozo

Secretario General

Jairo Humberto Cifuentes Madrid

PESQUISA JAVERIANA

Publicacion de divulgacion cientifica y tecnoldgica
Pontificia Universidad Javeriana

ISSN 1909-8715

Ndmero 54 - afio 15

Diciembre de 2020 - febrero de 2021
pesquisa@javeriana.edu.co

Vicerrectoria de Investigacion

Carrera 7.2 n.° 40-62, piso 4. Bogotd, D. C.
www.javeriana.edu.co/pesquisa

Comité editorial

Fanny Almario Mayor, lvdn Leonardo Cepeda Leal, Juan Carlos Cobo
Gomez, Juan Pablo Correa Pdez, Diana Victoria Fernandez Ramirez,

Lisbeth Fog Corradine, Karen Gonzdlez, Juan Pablo Guzmdn Mena,

Gonzalo Hernandez Jiménez, Oscar Herndndez Salgar, Nicolds Martinez
Durdn, Claudia Marcela Mejia Ramirez, Nicolds Morales Thomas, Marfa
Fernanda Patifio, Arritokieta Pimentel Irigoyen, Luis Miguel Renjifo

Martinez, Marcel Camilo Roa Rodriguez, Alejandro Tamayo Montoya.

Editora general

Lisbeth Fog Corradine

Productora ejecutiva

(laudia Marcela Mejfa Ramirez

Asistente editorial

Juan Pablo Correa Pdez

Correccion de estilo

Sebastidn Montero Vallejo

Disefo y diagramacion

Camila Mejia Valencia

llustracion de portada

Vito

Produccion editorial

Editorial Pontificia Universidad Javeriana

Preprensa e impresion

Comunican S. A.

Distribucion

El Espectador

PESQUISA JAVERIANA es una publicacion de la
Pontificia Universidad Javeriana, sedes Bogotd y Cali.
Los articulos firmados no expresan necesariamente
la opinion de la Universidad.

SE PERMITE LA REPRODUCCION DE LOS ARTICULOS,
SIEMPREY CUANDO SE CITE LA FUENTE.

LECCIONES DE LA COVID-19 PARA
UNA SOCIEDAD BASADA EN LA CIENCIA

s inconcebible pensar en una sociedad

sin ciencia en pleno siglo XXI. Y, lastimo-

samente, tuvimos que vivir una pandemia

de las dimensiones del SARS-CoV-2 para
encontrarle sentido concreto a esta afirmacion.
El afan por comprender de donde surgio el nuevo
coronavirus, como tratar la COVID-19 y hallar la va-
cuna nos tiene en una maraton cientifica alrededor
del mundo para enfrentar este periodo histérico que
deja varias lecciones, incluso para la ciencia.

La vivencia de una pandemia nos ha recordado en-
faticamente el papel esencial que tiene el nuevo cono-
cimiento en la toma de decisiones de manera asertiva,
tanto en las cotidianidades individuales como en las
apuestas de nuestros dirigentes. Los gobernantes, en
todo el planeta, estan poniendo a diario en la balanza
las apuestas por garantizar la salud publica y menguar
los impactos negativos en otros escenarios, como el
politico, social o econémico, sin que ello implique poner
en riesgo las vidas de los ciudadanos.

Ahora mas que nunca el conocimiento obtiene
un valor incalculable en nuestra sociedad. Es indis-
pensable contar con datos observados, sustenta-
dos, contrastados y validados (el método cientifico
€en su esencia) para orientar las acciones y dejar
de lado la suposicién como recurso decisorio, tal
como ocurre actualmente en algunos paises con
desenlaces mortales. La ciencia y la politica publica
deben conformar una llave para impactar no solo el
presente, sino para dirigir el futuro.

Por ejemplo, se hace necesario reaccionar no sola-
mente frente ala COVID-19, sino buscar alternativas de
prevencion de las pandemias, porque seguro vendran
otras mas. Debemos asumir una mirada mas inte-
gradora de los origenes de este deterioro de la salud
publica mundial. Lo anterior implica atender los esce-
narios de salubridad, pero también los de relaciona-
miento con el medio ambiente, como resalta el reporte
“Escaping the 'Era of Pandemics™, de la Plataforma
Intergubernamental Cientifico-Normativa sobre Diver-
sidad Bioldgica y Servicios de los Ecosistemas (IPBES,
por su sigla en inglés): "El riesgo de pandemias puede
disminuir significativamente si se reducen las activi-
dades humanas que impulsan la pérdida de biodiver-
sidad, mediante una mayor conservacion de las dreas
protegidas y medidas que reduzcan la explotacion
insostenible de las regiones de alta biodiversidad".

Ademas de apostarle a la prevencion, hay otras
lecciones que plantea la pandemia a las instituciones
que promueven la generacion de nuevo conocimien-
toy alos investigadores mismos. Sin duda, esta
coyuntura exigio flexibilizacion en los tiempos de
respuesta de la investigacion. Sin embargo, estos
no deben comprometer procesos de verificacion

y validacién de los hallazgos: podemos exponer la
salud y la vida de muchas personas. Por ello, fue fun-
damental la pronta reaccion del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (Minciencias) para financiar
soluciones relacionadas con la COVID-19, asi como
el estimulo para trabajar en red. Asi tomara unos
meses mas de los deseados, poco a poco las univer-
sidades y centros de investigacion han adelantado
estudios para comprender la enfermedad en nuestro
pais y han desarrollado tecnologias para enfrentarla,
como CovidCheck, que presentamos en esta revista.

Es evidente, pues, en esta época, la importancia
del conocimiento cientifico. En la medida en que
conozcamos a profundidad los ecosistemas y los
comportamientos de las especies, podremos en-
riquecer la toma de decisiones para la proteccion
de nuestro planeta y el bienestar de la sociedad. En
estos escenarios, la ciencia pura es fundamental
para proyectar soluciones a largo plazo, lo que no fue
posible con la COVID-19 por la escasez de tiempo.
Asi, la investigacion basica es imprescindible y hoy la
pandemia nos vuelve alertar sobre ello.

Investigaciones de 1990 sobre los coronavirus en
los murciélagos concluyeron que estas especies no
mueren necesariamente por tener alguno de los SARS
Yy que si conociéramos bien la genética de estos virus
podriamos reaccionar de una mejor forma a ellos. El
conocimiento profundo de la fisica cuantica nos ha
permitido aplicar sus hallazgos al perfeccionamien-
to de los teléfonos celulares, por solo presentar un
caso de su uso. Ambos tipos de investigaciones eran
considerados 'esotéricos’, alejados de la realidad
social y sin implicaciones practicas. Hoy en dia son
fundamentales para comprender la COVID-19y para
los avances tecnoldgicos de uso diario.

La realidad actual nos invita a no bajar la guardia en
la promocion, estimulo y financiacion de la generacion
de nuevo conocimiento en todas las dreas. Debemos
creer e impulsar esa investigacion pura, y también la
aplicada, para generar innovaciones y emprendimien-
tos que planteen soluciones para beneficiar no sola-
mente los escenarios de discusion académica, sino los
de desarrollo social, tecnoldgico y ambiental en el pais.

Todo momento histdrico deja sus ensefianzas.
Espero que el que vivimos ahora nos transforme po-
sitivamente en cuanto sociedad y nos deje algunos
cambios para conservar nuestro entorno, cuidarnos
como especie y preservar el planeta. De la ‘gripe espa-
fola’ se aprendid, por ejemplo, desde la arquitectura, a
aumentar el tamafio de las ventanas para ventilar mejor
los espacios. ¢Qué lecciones tomaremos de la actual
pandemia? ;Seguiremos siendo los mismos?

LUIS MIGUEL RENJIFO MARTINEZ
Vicerrector de Investigacion
Pontificia Universidad Javeriana

PESQUISA Javeriana



Portada

INFORME ESPECIAL
¢Transparente como el agua? Una mirada
mas profunda al agua que consumimos

Detectan residuos de plastico, moléculas de diferentes medicamentos
y hormonas en algunas fuentes hidricas de Bogota y Cali.

Por Lisbeth Fog Corradine
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EDITORIAL
Lecciones de la COVID-19 para una
sociedad basada en la ciencia

Por Luis Miguel Renjifo Martinez,
vicerrector de Investigacion
Pontificia Universidad Javeriana

La capuchina: el tesoro
escondido para el desarrollo
de productos alimenticios

La capuchina o cachaco de muladar es
una planta con potencial poco explorado
en el sector alimenticio y podria contribuir
a prevenir enfermedades cronicas.

Por Alejandro Tamayo Montoya

INNOVACION
Con innovacion se pone
freno a la pandemia

Sectores publico y privado crean
programas que impulsan proyectos
de innovacion sobre la COVID-19.

Por Maria Ximena Montafio Rozo
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CIENCIA'Y SOCIEDAD
Inteligencia artificial: una aliada
para el desminado humanitario

Investigadores javerianos desarrollan
dispositivo que detecta explosivos en campo
con una precision de hasta un 80 %.

Por Maria Daniela Vargas Nieto

¢Reactivar la economia?
0 mas bien ;repensarla?

Investigacion reivindica y prueba el
valor de las economias solidarias.

Por Juan Sebastian Salazar Piedrahita

JOVENES QUE INVESTIGAN
“Ser un microbiologo es como ser un
microorganismo": Carolina Casallas

Joven investigadora estudia microorganismos
que pueden limpiar suelos contaminados

con residuos generados por diferentes
industrias o por explosivos.

Por Juan Pablo Correa Paez

HUELLAS
El extracto de Susana

La inmundloga Susana Fiorentino
avanza en su investigacion para producir
fitomedicamentos a partir de plantas.

Por Amira Abultaif Kadamani

JAVERIANA CALI INVESTIGA
Seguimiento a fetos para prevenir
enfermedades en adultos

Es posible prevenir problemas cardiacos en
adultos a partir de estudios en la vida del feto.

Por Julio César Giraldo Silva

NOVEDADES EDITORIALES
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Una planta que crece entre
los 2000 y 3000 metros

de altura en los Andes
colombianos tiene un
potencial poco explorado en
el sector alimenticio y puede
contribuir a la prevencion de
enfermedades crénicas.

Por Alejandro Tamayo Montoya
Fotografia: iStock

a capuchina (Tropaeolum majus),

planta que crece en Colombia de ma-

nera silvestre, tendria escondido un

potencial Unico para reducir el riesgo
de algunas enfermedades cronicas, como la
diabetes tipo 2.

Conocida también como cachaco de mu-
ladar, pues es en esas zonas donde mas se la
encuentra, desde 2019 esta en la mira de nue-
ve investigadores, entre bidlogos, quimicos,
microbidlogos y nutricionistas, que trabajan en
Su caracterizacion y uso, por presentar un alto
contenido de compuestos que muestran gran
potencial para combatir infecciones y contribuir a
la prevencion de diferentes afecciones. Sus par-
ticularidades la convierten en un posible insumo
para el desarrollo de productos alimenticios que
ayudarian a enfrentar enfermedades cronicas.

Los especialistas partieron de diferentes
andlisis de laboratorio que fueron realizados
por ellos, y por otros colegas en Alemania.
Los hallazgos sugieren que los componentes
presentes en la planta pueden aumentar la
defensa antioxidante. Valentina Guzman Pé-
rez, cientifica del Grupo Alimentos, Nutricion y
Salud, de la Pontificia Universidad Javeriana,
afirma que hay estudios in vitro en células
humanas e in vivo en animales que muestran
coémo la estimulacién con los compuestos
bioactivos regula la produccion de glucosa y
lipidos enddégenos (grasas naturales que se
generan dentro del cuerpo) en el higado. "Sin
embargo, cuando hablamos de potencial, sig-
nifica que auin no se ha verificado en humanos;
eso es lo que estamos haciendo”, puntualiza.

Del ‘muladar’ a la mesa
Esta especie es originaria de América y, segun
registros histéricos de los jesuitas, ellos la

llevaron a Europa en el siglo XVI. Hoy en dia es
comun ver sus ramas adornando balcones y
terrazas. Incluso en algunos restaurantes pue-
de degustarse una ensalada decorada con sus
coloridas flores, entre rojizas y amarillentas, que
le dan un togque de sabor Unico, o es posible en-
contrar sus frutos como parte de los encurtidos.

Los investigadores analizan todos los
componentes de la capuchina, cuyos efectos
en el organismo no se conocen completa-
mente. "En este momento, nos encontramos
en el proceso de identificar qué partes de la
planta se pueden consumiry cuales podemos
utilizar para desarrollar un producto que pre-
serve sus cualidades benéficas. Esa respues-
ta aun no la tenemos. El reto con nuestros
proyectos es generar un producto que sea
agradable para el consumo humano y sobre
todo que preserve sus caracteristicas funcio-
nales"”, complementa Guzman.

Analisis cientifico

Segun esta nutricionista, una de las motivacio-
nes para estudiar la capuchina surgié de que-
rer entender como los nutrientes y sustancias
bioactivas presentes en los alimentos intervienen
en la actividad celular, induciendo la expresion de
genes y proteinas en el cuerpo que pueden con-
tribuir a la reduccion del riesgo de enfermedades
crénicas, como la diabetes tipo 2.

“Durante mi doctorado en el Instituto de Nu-
tricion Humana en Potsdam (Alemania), evalué
varios compuestos extraidos de plantas comes-
tibles y analicé como estos podian regular intra-
celularmente varias funciones. Encontré que los
de la Tropaeolum majus podian tener un efecto
en ciertos tipos de proteinas y marcadores pre-
sentes en células humanas indispensables para
la produccion de glucosa", explica la cientifica.

Hasta el momento, los analisis del efecto
de las sustancias presentes en esta planta se
han centrado principalmente en ratones y en
experimentos in vitro con células humanas.
“Nos hemos propuesto ser pioneros en la va-
lidacidn de estos efectos en humanos, dado
que existen estudios preliminares que utili-
zan plantas con compuestos similares y que
demuestran una mejoria en la tolerancia a la
glucosa, mayor resistencia al deterioro celular
(estrés oxidativo) y un aumento de la respues-
ta inmune protectora. Esto ratifica el potencial
de la capuchina para producir alimentos fun-
cionales a partir de ella", sefiala Guzman.

La ejecucion de este proyecto implica con-
tar con tecnologias emergentes y de punta

para la elaboracién de alimentos que permitan
preservar la calidad y el potencial funcional
de sus compuestos quimicos. Por tal motivo,
también participa el Instituto de Ciencia y Tec-
nologia de Alimentos (ICTA) de la Universidad
Nacional de Colombia, entidad que, segun ex-
plica la cientifica, cuenta con los protocolos y
la infraestructura necesarios para el desarrollo
de productos, actividad liderada por la doctora
en quimica Maria Soledad Hernandez.

Segun describe la doctora Guzman, es una
casualidad afortunada que los jesuitas se inte-
resaran en la capuchina hace casi 500 afios y
que en la actualidad esta misma planta se cul-
tive con fines de experimentacion en la finca
San Javier, propiedad de la Pontificia Universi-
dad Javeriana, ubicada entre los municipios de
Coguay Nemocon (Cundinamarca).

Alli se establecio una parcela piloto en la
que el bidlogo y especialista en botanica Nés-
tor Garcia vigila la produccion del material
vegetal necesario para los ensayos de labo-
ratorio y analiza las condiciones de cultivo y
crecimiento de la planta. Estos sembrados
son un espacio de experimentacion y apren-
dizaje acerca del crecimiento de la capuchina,
para transferir este conocimiento a las co-
munidades, que desconocen su potencial y
podrian utilizarla para el autoconsumo o para
comercializar sus productos.

De esta manera, se cumple uno de los ob-
jetivos de esta investigacion, puntualiza Va-
lentina Guzman: que este trabajo no 'duerma’
en los anaqueles de las bibliotecas, sino que
tenga un impacto directo en algunas comuni-
dades de la Sabana de Bogota.

Guzman Pérez, V. et al. "Benzylglucosinolate Derived
Isothiocyanate from Tropaeolum majus Reduces Glu-
coneogenic Gene and Protein Expression in Human
Cells". Recuperado de https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0162397

Desarrollo de un producto alimenticio innovador a partir
de la planta con potencial funcional Tropaeolum majus

Valentina Guzman
Maria Soledad Hernandez
Gomez, Néstor Julio Garcia, Yuri Castillo,
Mauricio Espinal, Martha C. Liévano Fiesco,
Ana Karina Carrascal, Jorge Eliécer Robles

Facultad de Ciencias, Pontificia Universidad Javeriana
Facultad de Ciencias, Universidad Nacional de Colombia
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INNOVACION

CON INNOVACION
se pone freno
a la pandemia

Los sectores publico y privado le apuestan a

la creacion de programas que impulsen proyectos
de innovacion centrados en soluciones a la crisis
en salud ocasionada por la COVID-19.

n diciembre de 2020 - febrero de 2021

Por Marfa Ximena Montafo Rozo
Fotografia: iStock

racias a la alianza entre los sec-
tores publico y privado, 212 pro-
yectos pudieron hacer parte del
programa de innovacion abierta
Més Deteccion, Mas Vida, para aportar a la
reactivacion econémica y salvar vidas en
medio de la pandemia. Participaron empren-
dedores, gremios e instituciones de edu-
cacion superior con diferentes propuestas
de deteccién temprana de la enfermedad,
mitigacion del contagio, monitoreo a la
poblacion y fortalecimiento del sistema de



salud. En respuesta a este reto, la Pontificia
Universidad Javeriana contribuyé con dos
proyectos, uno de los cuales fue seleccio-
nado dentro de las 26 mejores propuestas.

Ante las consecuencias en salud y los
rezagos econémicos que ha tenido que en-
frentar el pais por la emergencia sanitaria
producto de la COVID-19, entidades como
Connect Bogota e iNNpulsa Colombia, con el
apoyo de Sura y Roche, convocaron esta ini-
ciativa. "Entendimos rapidamente que esta
situacion que afronta el mundo no es tema
solo del sector publico, sino que involucra
a todo el ecosistema”, dice Ignacio Gaitan,
presidente de iNNpulsa, que agrega: "Todos
debemos aportar desde nuestros conoci-
mientos y capacidades para salir adelante y
superar esta dificultad”.

En tiempo récord, la academia supo res-
ponder de forma oportuna, lo que demues-
tra el potencial que tienen las instituciones
universitarias que, con sus ecosistemas de
innovacion, emprendimiento y trabajo cons-
tante en términos de calidad investigativa,
logran pronunciarse en la coyuntura y aportar
al desarrollo del pais, comenta Fanny Almario,
directora de Innovacion de la Javeriana.

"Alianza de analitica de datos para afron-
tar la pandemia COVID-19" fue uno de los
adelantos javerianos que participd en la
convocatoria, dirigido por el Hospital Univer-
sitario San Ignacio. Consiste en el disefio de
una plataforma para el analisis, visualizacién
de datos de salud publica y registros hospi-
talarios en la pandemia.

El otro, CovidCheck, es un kit de diag-
nostico del virus a través de la saliva, con
multiples beneficios que no ofrecen las prue-
bas convencionales con hisopado, es decir,
aquellas que hacen uso de este utensilio con
punta de algodon para tomar secreciones de
la parte superior de la garganta y la nariz con
el fin de detectar el virus, y que se han usa-
do hasta ahora. Por esa razon la propuesta
destaco notoriamente, ocupando un lugar
privilegiado en la convocatoria.

Lo innovador de CovidCheck

Los desafios que enfrenta el pais en cuanto
al diagndstico, tratamiento, contencién y
mitigacién del SARS-CoV-2 son evidentes.
Dabeiba Adriana Garcia, doctora en Cien-
cias Bioldgicas de la Pontificia Universi-
dad Javeriana, con el apoyo del Centro de

Investigaciones Odontoldgicas de la misma
institucion y un equipo multidisciplinar de
expertos de ciencias y medicina, desarro-
[laron CovidCheck, una tecnologia que na-
cié de un proceso investigativo y que hoy
se convierte en un producto que aporta ala
optimizacion, celeridad y eficacia en la toma
y andlisis de muestras para la deteccion de
la COVID-19 a través de la saliva.

“La mayoria de nosotros siempre ha teni-
do en mente realizar un sistema colombiano,
que fuera nuestro, hecho en casa”, dice la
investigadora. "Hay una tendencia a pensar
gue lo de otros paises es bueno y lo de noso-
tros no, y esto es la prueba de que no es asi.
Hace algunos afios esto era casi imposible
y, tras diversos proyectos, la COVID-19 nos
da la oportunidad de que estemos cada vez
mas cerca de hacerlo realidad".

Las alianzas entre el Gobierno, las empresasy
la academia aportan a superar la pandemia
y ofrecen soluciones a la ciudadania.

Actualmente, el mecanismo mediante el
cual se hace la prueba diagndstica (RT-PCR)
para detectar casos de coronavirus es el hiso-
pado, que, de acuerdo con la doctora Garcia,
es un proceso invasivo, molesto e incomodo
para los pacientes, y riesgoso para el personal
médico que lo recolecta, porque el virus per-
manece activo por largo tiempo. Eso lo hace
aun mas complicado, ya que "estamos pa-
sando por un momento en el que los hisopos
empiezan a escasear, son muy costosos, no
llegan al pais en el nimero que quisiéramos y
por eso hay la necesidad de empezar a fabri-
carlos a nivel nacional”, puntualiza.

De aqui que la saliva resulte ser una al-
ternativa para atender esta necesidad de
forma practica es muy positivo, pues, como
asegura la investigadora javeriana, quien
también es magister en microbiologia, hacer
la deteccion del virus a través de este fluido
tiene multiples beneficios. A diferencia del
procedimiento con hisopado, la prueba por
CovidCheck puede ser tomada por el pacien-
te en su propia casa, conservando el mate-
rial genético de forma segura. “La muestra
puede transportarse en cualquier servicio
de mensajeria de manejo de muestras bio-
l6gicas, sin necesidad de refrigeracion y con

un alto grado de sequridad", afirma Garcia.
Ademas, esta prueba no es dolorosa y no
solo identifica la presencia del virus en la
persona, sino que cuantifica el nimero de
copias del virus en ella, y asi es posible reco-
nocer qué tanto puede llegar a contagiar este
individuo a otras personas.

Esta tecnologia sigue consolidandose, y
el apoyo de la Facultad de Odontologia, el
Hospital Universitario San Ignacio y la Di-
reccion de Innovacién ha sido fundamental
para cimentar las bases del proyecto y bus-
car alianzas con inversores interesados en
el producto. Segun un estudio de mercado
realizado por la Direccién de Innovacion,
hasta ahora no se ha encontrado nada si-
milar a CovidCheck en Latinoamérica, razon
por la que es necesario seguir madurando
esta innovacion para sortear la coyuntura de
forma oportuna.

Iniciativas como
esta evidencian
cémo las capacida-
des de los grupos de
investigacion pueden
ser aprovechadas de
manera significativa para atender las necesi-
dades del pais, ademas de despertar en la uni-
versidad un interés por pensar sus pesquisas
en futuros modelos de innovacién y empren-
dimiento. “La academia tiene una particulari-
dady es que los avances presentados estan
basados en investigacién y ya han pasado por
toda clase de pruebas, por lo que estan casi
listos para materializarse”, dice Diana Gaviria,
directora ejecutiva de Connect Bogota.

Como esta alianza, son muchos los pro-
yectos de desarrollo que hoy en dia congre-
gan a diferentes sectores en la busqueda de
materializar ideas que aporten al progreso, en
razon de los poderosos resultados obtenidos.
Al respecto, Gaitan afirma que, sin la union de
todas las organizaciones participantes, los
resultados evidenciados en las convocatorias
no serian los mismos. Esto ratifica la impor-
tancia del trabajo conjunto para la consolida-
cion de lo que Fanny Almario describe como
un circulo virtuoso de la innovacion, en el que
se juntan diferentes sectores de la sociedad
para producir nuevas ideas, productos, proce-
S0S Yy servicios capaces de introducirse en el
mercado para incrementar la productividad y
la competitividad, y mejorar la calidad de vida
de los ciudadanos.

diciembre de 2020 - febrero de 2021



INTELIGENCIA ARTIFICIAL:

una aliada para el desminado humanitario



Entre 1990y 2020, se han
registrado 11 947 victimas por
minas antipersonal, segin el
Departamento Administrativo de
la Presidencia de la Republica.

Para leer mds:

Los sensores operan tanto de forma independiente
como colaborativa, de acuerdo con una Légica
de coordinacion asincroénica. .

TiTULO DE LA INVESTIGACION:

INVESTIGADORA PRINCIPAL:
COINVESTIGADORES:

PERIODO DE LA INVESTIGACION:
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La cooperacion se puede medir, pero no necesariamente en
términos monetarios. Asi Lo demuestra esta investigacion,
que reivindica y prueba el valor de las economias solidarias.

Por Juan Sebastian Salazar Piedrahita
Fotografia: iStock

a sesion plenaria de la Asamblea
General de la Organizacion de las Na-
ciones Unidas (ONU) aprobd, en 2009,
una declaracion formal que recono-
cia a las cooperativas como promotoras de
desarrollo social. Esta declaracién, sin duda,
apalancé y afianzo estas organizaciones
como un componente importante —mas alla
de las empresas capitalistas— en la estruc-
tura econémica de los paises. Sin embargo,
lo anterior no ha sido suficiente para que se
potencie su visibilidad en el &mbito territo-
rial por parte de los gobiernos. Tampoco ha
hecho que los investigadores, en los centros
educativos, generen evidencia documentada
de la potencialidad de las cooperativas —que
hacen parte del conglomerado empresarial—
para construir progreso social en Colombia.
Eso, por lo menos, es lo que piensa Juan
Fernando Alvarez, profesor de planta del De-
partamento de Desarrollo Rural y Regional, de
la Facultad de Estudios Ambientales y Rurales,
de la Pontificia Universidad Javeriana:
“Tradicionalmente, el estudio de este tipo
de organizaciones solidarias no se cubre

de manera transversal, cuando de organi-
zaciones se trata. Esto ni en antropologia,
ni en sociologia, ni en administracion, ni en
derecho.. Mucho menos en economia. Se
cree que la Unica forma de organizacion
es la empresarial, la capitalista. Por eso no
existen muchos acercamientos empiricos y
conceptuales que demuestren la incidencia
de las cooperativas en aspectos como la
sostenibilidad empresarial, la dinamizacion
de los territorios y las condiciones para el
desarrollo local, o que es problematico, por-
que no se tienden puentes entre las econo-
mias solidarias, la academia, la sociedad y
los gobiernos”.

Por eso, desde hace varias décadas, el
profesor Alvarez, junto con el equipo de la
Facultad de Estudios Ambientales y Rurales,
ha desarrollado proyectos investigativos que
evidencian, de manera empirica, la potencia-
lidad e importancia de las cooperativas en la
sociedad en general, desde la aplicacion de
metodologias cuantitativas.

Una de esas investigaciones, que desarrollé
con el profesor Miguel Angel Alarcén Conde,
de la Universidad de Castilla-La Mancha, en
Espafia, relaciond las contribuciones de las
cooperativas —a través de sus siete Principios

Cooperativos— en las metas de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS).

¢Cudnto aportan los resultados de las coo-
perativas a los ODS? Esa fue la cuestion.

Y para responderla, los profesores Alvarez
y Alarcon se valieron de dos metodologias.
La primera es la encuesta Delphi, con base
en la cual los investigadores indagaron en-
tre 16 lideres de cooperativas colombianas
y estudiosos cudl podria ser la relacién entre
los Principios Cooperativos y los ODS. A par-
tir de ese resultado estadistico, desarrollaron
la segunda metodologia: el analisis de redes
sociales, un método matematico en el que se
entrelazan nodos —en este caso, los Principios

LOS SIETE PRINCIPIOS
COOPERATIVOS SON:

Asociacion voluntaria y abierta.

Control democratico de los miembros.
Participacion econdmica de los asociados.
Autonomia e independencia.

Educacion, formacion e informacion.
Cooperacion entre cooperativas.
Preocupacion por la comunidad.



Cooperativos con mas incidencia sobre los
ODS— para expresar lazos entre ellos. De esta
manera, aplicando una escala de las aporta-
ciones de los Principios a los ODS, identifica-
ron las relaciones mas intensas y, a partir de
estas, demostraron el impacto, en general, que
puede tener, por ejemplo, un principio coopera-
tivo especifico —como la igualdad— en un ODS
especifico —el fin de la pobreza—.

Con base en lo anterior, los investigadores
encontraron, por
ejemplo, que las coo-
perativas destinan
cerca de un cuarto
de sus exceden-
tes a acciones que
contribuyen a los
ODS, sobre todo en
"actividades de pre-
servacion medioam-
biental, captura de
carbono, trabajo de-
cente y educacion”,
de acuerdo con el documento académico.
También descubrieron que mas de un 80 %
de las cooperativas realiza o financia iniciati-
vas sostenibles. Adicionalmente, entre otros
hallazgos, evidenciaron que el principio coo-
perativo que mas contribuye a los ODS es la
preocupacion por la comunidad, y que este
tiene un impacto significativo en dos objetivos:
ciudades y comunidades sostenibles, y educa-
cion de calidad.

En ese sentido, concluyen —a partir de
indicadores verificables y contrastables—
que las practicas de algunas cooperativas
en Colombia, gracias a su "no prioridad del

“Tradicionalmente, el estudio
de este tipo de organizaciones
solidarias no se cubre de
manera transversal, cuando de
organizaciones se trata. Ni en
antropologia ni en sociologia, ni
en administracion, ni en derecho...
Mucho menos en economia”.

animo de lucro personalista”, estan en sinto-
nia con los ODS.

Ahora bien, advierte el profesor Alvarez, es-
tos resultados son tan solo una generalizacion:
“Son una aproximacion susceptible de debates
y mejoras y, a su vez, abiertas a su réplica en
diferentes contextos".

De cualquier forma, la investigacion y sus
resultados son un aporte a la consolidacion
del cooperativismo —y, en general, al estudio
de las economias
solidarias— desde
una perspectiva aca-
démica. Ese es su
valor: “Imaginate un
iceberg. En la punta
estan todos los es-
tudios economicos
sobre el impacto de
las empresas capita-
listas a la economia,
pero abajo estan
las otras formas de
hacer economia y también las otras formas
de estudiar y medir los beneficios, que van
mas alla de los valores monetarios. Bueno,
eso es lo que hacemos: medir lo de abajo del
iceberg". Y concluye: "Nosotros insistimos en
medir lo que importa medir. ;Y qué es? jPues
el resultado! La capacidad de transformar [...].
El indicador no es el dinero".

Al profesor Alvarez lo acusaban de "sofia-
dor" —aun hoy— por este tipo de comentarios
y apuestas. ;Como asi que la plata no es el
indicador estrella del éxito de una empresa?

“Pensaban que éramos un grupo dogmatico.
Nos preguntaban qué habiamos tomado para

LOS ODS CON MAYOR IMPACTO
GRACIAS A LOS PRINCIPIOS
COOPERATIVOS SON:

Ciudades y comunidades sostenibles.

Educacion de calidad.

plantear que la medicion de las organizaciones
esta en su capacidad de generar transformacio-
nes", sonrie. "Y mira, en octubre el papa Fran-
cisco publico su enciclica social Fratelli tutti'y
en esta él nombra 14 veces a las economias
solidarias y a las cooperativas como una forma
para cambiar nuestros habitos de consumoy
produccion”, vuelve a sonretfr.

El papa Francisco también es parte de
este grupo de supuestos dogmaticos. Ahi
esta la prueba.

Alarcén Conde, M. A. y Alvarez Rodriguez, J. F. “El balance
social y las relaciones entre los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y los Principios Cooperativos mediante un
andlisis de redes sociales”. Revista de Economia Publica,
Social y Cooperativa, 2020, (99), 57-87.

El balance social y las relaciones entre los Objetivos
de Desarrollo Sostenible y los Principios Cooperativos
mediante un andlisis de redes sociales

Juan Fernando Alvarez Rodriguez
y Miguel Angel Alarcn Conde

Departamento de Desarrollo Rural y Regional
Facultad de Estudios Ambientales y Rurales,
Pontificia Universidad Javeriana

2019-2020
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¢TRANSPARENTE COMO EL AGUA?

Una mirada mas profunda al
agua que consumimos
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Por Lisbeth Fog Corradine
Fotografias: iStock

s tan transparente que parece in-

ofensiva, pero no hay que confiarse:

es mejor saber que el agua que vie-

ne en botellas plasticas puede tener
sustancias quimicas que, en el largo plazo,
podrian alterar el sistema endocrino del ser
humano, el que se encarga de controlar el
funcionamiento de los 6rganos y mantener
el equilibrio quimico corporal.

Estos contaminantes ‘emergentes’ en-
contrados en cuatro tipos de aguas en Bo-
gota y Cali, lamados también disruptores
endocrinos, estan presentes también en el
agua que corre por las tuberias de PVC, en
cosmeéticos, en perfumes, en algunos elec-
trodomésticos y en los estuches plasticos
qgue guardan alimentos. Se liberan poco a
poco, con mayor facilidad cuando entran en
contacto con el agua y mas aun cuando el
material que los contiene se calienta.

“Claramente son sustancias que causan
enfermedades, sobre todo disrupcién en-
docrina", explica el ingeniero Jaime Lara,
profesor titular de la Facultad de Ingenieria
de la Pontificia Universidad Javeriana e in-
vestigador del grupo Ciencia e Ingenieria del
Aguay del Ambiente.

“Pero esas no son enfermedades agudas,
sino cronicas, es decir, que se ven a nivel
poblacional en el largo plazo, por ejemplo,
con el aumento de diabetes, o problemas del
sistema reproductivo o del crecimiento y del
desarrollo corporal”.

agua potable, el agua de escorrentia, los rios
urbanos y en el agua residual, encontrando
mayores concentraciones en esta Ultima.
Hallaron residuos de drogas como carba-
mazepina —un anticonvulsivo y antidepresivo
de uso comun—, ibuprofeno y naproxeno, far-
macos comunmente usados para combatir el
dolor, pero en mayor proporcién unos plastifi-
cantes llamados ftalatos, que se usan en los
sectores de la construccién y automotriz, en
envases plasticos de alimentos y en colonias
y cosmeéticos, porque le confieren elasticidad
y flexibilidad al material. Estos ftalatos y la
carbamazepina se encontraron en las cuatro
matrices acuaticas en niveles superiores a los
valores que reporta la literatura cientifica.
Preocupa asi mismo el hallazgo de bisfenol
A, plastificante mejor conocido como BPA, que
se usa en empagques de alimentos, botellas
de agua, equipamiento deportivo, dispositivos
médicos y dentales, y en la fabricacion de algu-
nos electrodomésticos; también, de hormonas
provenientes de anticonceptivos —estradiol y
estrona, principalmente—, que, en el caso de
Cali, aunque se encontraron en bajas concen-
traciones, "se consideran importantes por ser
de los compuestos con mayor potencial de
disrupcion endocrina”, de acuerdo con uno de
los estudios pubicados por los investigadores
de ambas universidades. Cuando esas hor-
monas llegan al ambiente, pueden alterar, por
ejemplo, la reproduccion de los peces.

No por tomarse  F| agua que provee el sistema de Chingaza, al

una botella de agua
de vez en cuando se

oriente de Bogot4, tiene menos contaminantes

adquiere la enferme-  emergentes que la que viene de Tibitoc, la planta
dad, advierte. Son  g1e queda al norte, al lado del rio Bogota.

concentraciones muy

pequefias, dificiles de

eliminar en las plantas de tratamiento de agua
y que, por tanto, llegan al ambiente, afectando-
lo también. "Es preferible para la salud tomar
agua envasada en vidrio", recomienda.

Evidencia en la toma de muestras de agua

Investigadores javerianos y de la Universi-
dad del Valle estudiaron la concentracion de
plastificantes, farmacos y otros aditivos en el

El consumo desmedido de medicamentos
hace que ese exceso que no usa el cuerpo
se excrete a través de las heces y la orina,
llegando al ambiente, sin que sea posible que
esas moléculas se eliminen naturalmente,
porgue no hay procesos biolégicos que las
degraden. "Es como si estuviéramos dando-
les medicinas a los rios, a los peces y a las
plantas”, agrega Lara.




Contaminantes diferentes a los usuales

Los contaminantes emergentes son aquellos
gue solo hasta hace unas pocas décadas se
han podido medir, por las concentraciones
tan pequefias en que se encuentran en el
ambiente. "Se sabia que existian desde hace
tiempo, pero no habia técnicas analiticas para
medirlos”, explica Lara. Asi que midieron 36
compuestos que podrian tener efectos sobre
la salud humana, en los que obtuvieron resul-
tados confiables.

Hoy en dia no solamente cuentan con estos
nuevos métodos de medicion, sino que tienen la
capacidad de cubrir los costos, que antes eran
muy altos. Ahora estos métodos "“se estan in-
troduciendo a ciencias ambientales y podemos
medir concentraciones muy pequefias”, agrega.

Los resultados obtenidos abren un abanico
de caminos de investigacién: continuar midien-
do estos disruptores endocrinos en las aguas
de otras ciudades del pais, aliarse con otras
disciplinas para comprender los efectos en la
salud humanay en el ambiente, buscar estacio-
nalidades y patrones de consumo, y encontrar

alternativas seguras y de bajo costo para eli-
minarlos antes de que alcancen los cuerpos de
agua, por mencionar solo algunos. El carbon
activado podria convertirse en un sistema de
tratamiento para filtrar estas sustancias, pero
aun faltan estudios para comprobarlo.

Segun Lara, lo ideal seria convencer a la
sociedad en general sobre la necesidad de un
consumo responsable de medicamentos, y
al sector industrial para que busque alterna-
tivas —mas respetuosas con el ambiente— a
estos productos. "Hay que trabajar para que
el Gobierno reduzca la brecha en cuanto a
las infraestructuras de tratamiento de aguas
residuales en el pais, pero eso tardard". Que
se produzca y se consuma de manera mas
amigable con el medio ambiente deberia ser
el primer paso para proteger la salud de todos.

Para leer mds:
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Por Juan Pablo Correa Paez
Fotografias: Ricardo Pinzén

n medio de la pandemia por un virus,

los microorganismos han tenido una

gran popularidad. ;Qué son y cdmo

se estudian? Estas son algunas de
las preguntas que muchos expertos reciben.
En medio de su repentina fama, han sido
principalmente los microbiélogos quienes
las han contestado. Pero la joven inves-
tigadora Francy Carolina Casallas aun se
pregunta: ";Qué es la microbiologia? Y ;qué
hace una microbiéloga?".

Se trata del drea de las ciencias bioldgicas
gue permite entender muchos procesos de
la vida. Gracias a un microbiélogo, es posible
consumir yogurt, tomar una copa de vino o de-
gustar una cerveza. Pero, como tiene infinidad
de aplicaciones, la microbiologia ofrece ademas
la posibilidad de descontaminar aguas residua-
les. Para Casallas, esta profesion “te hace sentir
alguien indispensable en la sociedad. Es chisto-
S0, porque ser un microbidlogo es como ser un
microorganismo: es invisible ante los otros, pero
es indispensable. Nadie lo ve, nadie sabe que
estd ahi o nadie sabe lo que hace un microbid-
logo, pero todo lo que hace es motor de muchas
cosas que suceden en nuestra sociedad".

Desde 2010, cuando entr6 a la Pontificia
Universidad Javeriana a estudiar, tenia la mis-
ma pregunta, pero también todo el interés por
estar dentro de algun laboratorio. "No solo se
necesita esa curiosidad de investigar y querer
estar en un laboratorio: se necesita mucha
disciplina, reestructurar tu pensamiento de tal
forma que te conviertes en una persona mas
metddica, detallista, meticulosa”, explica.

Por aquello de la disciplina, quizas, su paso
por la Universidad le permitio altenar actividades
entre los laboratorios y los salones donde practi-
caba artes escénicas. Pertenecio a los grupos de
danza contemporaneay de teatro, porque el arte
también ha sido otro pilar importante en su vida.

Siendo estudiante contactd a un grupo de
investigacion de microbiologia agricola y am-
biental de la Universidad de Sdo Paulo (USP),
en Brasil. Como gand una beca ofrecida por el
programa de Movilidad Estudiantil de la Pontifi-
cia Universidad Javeriana para cursar su ultimo
semestre fuera del pais, en Brasil encontrd una
oportunidad de aprendizaje, no solo cientifico,
sino artistico y personal. En la USP estudié bac-
terias promotoras del crecimiento de plantas,
aprendio portugués y a bailar capoeira.

Su interés se centrd en la microbiologia
ambiental, la rama que estudia los microorga-
nismos y su relacion con el medio ambiente,
especialmente por los procesos de biorreme-
diacion. Su tesis de pregrado consistio en eva-
luar procesos de biodegradacion del pesticida
toxafeno a partir de sedimentos del rio Bogots,
biosolidos y suelo contaminado, y detectar
algunos microorganismos con potencial para
descontaminar ambientes impactados con
este compuesto. Entre 1950 y 1993, dice, se
emplearon mas de un millon de toneladas de
toxafeno para controlar las plagas de diferen-
tes cultivos de cereales, entre otros. En 2001,
cuando fue clasificado como un contaminante
organico persistente (COP), se restringié su
uso. En la antigua bodega de Cenalgoddn, ubi-
cada en el departamento de Cesar, se tomo la
decision de enterrar el pesticida, porque aun
no se tenian las herramientas para deshacerse
de él, y unos aflos después se comprobd que

contamind los suelos. Para plantear los trata-
mientos de biodegradacion del pesticida, Ca-
sallas utilizd un muestreo de microorganismos
del rio Bogota, por su potencial metabdlico
para degradar este tipo de sustancias toxicas.
Luego de su grado universitario, y gracias a
su participacion en el laboratorio de la Unidad de
Saneamiento y Biotecnologia Ambiental (USBA),
se presenté como joven investigadora en un
proyecto sobre biorremediaciéon de ambientes
contaminados con residuos provenientes del
petréleo. Su propuesta estuvo enmarcada en la
descontaminacion de suelos producida por la
extraccion y refinacion del combustible.
Después de un afio, se postulé nuevamente
a la convocatoria Jévenes Investigadores e In-
novadores por la Paz 2018, dirigido a proyectos
gue aportaran a la solucién de problematicas
relacionadas con el posconflicto. Quedd selec-
cionada por una propuesta de biorremediacion
de suelos contaminados, especificamente por
tetranitrato de pentaeritritol (PETN), una sus-
tancia altamente explosiva. Para Casallas, “en
lugares que han sido minados, a pesar de que
haya la desactivacion de artefactos explosi-
vos, las particulas resultantes de la detonacion
pueden disolverse a lo largo del tiempo, dando
lugar a una liberacion lenta y constante de com-
puestos explosivos a las aguas subterraneas,
superficiales, los ambientes marinos o el suelo
subsuperficial durante un tiempo prolongado.
Esta contaminacion representa una amenaza
para el ecosistema y la salud publica, dada su
toxicidad y persistencia en el ambiente”. Por eso
"estos procesos no son desactivar una mina
y ya", explica. “Si entendemos a los microor-
ganismos podemos entender como hacerlos
funcionales para nuestro beneficio”, finaliza.
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EL EXTRACTO
de Susana

Atraida por el micromundo,
la inmundloga Susana
Fiorentino se sumergid en
una intuiciéon que hoy, tras
20 anos de destilacion por
el método cientifico, podria
producir fitomedicamentos
para combatir el cancera
partir de plantas.

Por Amira Abultaif Kadamani
Fotografias: Ricardo Pinzén
Caricatura: Betto

sus cinco anos, Lorenzo Odone fue
diagnosticado con una misteriosa
alteracion genética que afecté su de-
sarrollo motor y cerebral. El prondstico
era fatal, a lo sumo dos aflos mas de vida. Sus
padres no claudicaron y le apostaron a la idea
de un bioguimico que cred, pese a la caustica
critica de la comunidad médica, un compuesto
de 4cidos grasos para capotear la progresion
del mal: “el aceite de Lorenzo", conforme lo bau-
tizaron, no lo curd ni le restablecid las facultades
perdidas, pero le permitié vivir hasta los 30. El
conmovedor caso fue llevado al cine y tendio
sobre el tapete rojo el calvario que padecen mi-
les de familias con un miembro aquejado por
una enfermedad rara, y la urgencia de que la
sociedady la ciencia los tomara en cuenta.
Nadie a su alrededor ha estado enfermo,
pero la bogotana Susana Fiorentino sabe lo
gue es tener el aliento curtido por decenas de
batallas contra el establecimiento cientifico
y clinico, por su férreo impetu de develar los
secretos de las plantas y su potencial sanador.
“Me tildaban de yerbatera profesional y duran-
te muchos afios me dijeron que era increible
gue una inmundloga como yo pretendiera tra-
tar un cancer a punta de yerbas, porque €so no
tenfa sentido”. Pero con su consistente trabajo
de laboratorio ha querido quebrar, a cuentago-
tas, esa incredulidad, y su paciente conviccion

diciembre de 2020 - febrero de 2021

le ha permitido abrirse camino en una osadia:
crear un fitomedicamento.

Su primer desarrollo es un extracto de
dividivi, un arbol muy noble cuyas semillas
demostraron ser eficaces para disminuir
los tumores de cancer de mama en ratones,
activar su sistema inmune y ser agente an-
tioxidante. En estudios clinicos de fase 1 en
humanos, el dividivi mostré que era seguro,
aunque falta ver si también tiene efecto anti-
tumoral. El segundo es el anamu, un regulador
excepcional del metabolismo tumoral a favor
de su degradacion y activador del sistema

inmunitario, en modelos animales. Estas dos
especies de plantas son las pioneras de su
investigacion (que incluye cerca de 90 articu-
los cientificos, ocho patentes otorgadas y tres
en tradmite), pero en su reino floral ya hay 30
mas en exploracion y evaluacion, gracias al
mas reciente premio que ellay su equipo de 15
cientificos ganaron: 18 000 millones de pesos
del programa Colombia Cientifica.

Su rebeldia y determinacion destellaron
desde que era adolescente, cuando cancelé de
tajo sus clases de canto en el conservatorio de
la Universidad Nacional de Colombia, porque



no soportd que sus padres, un argentino y una
colombiana, la acompafiaran. Ni su aguerrida'y
emprendedora mama, ni su papa, un reconoci-
do cantante profesional y promotor de artistas
de latalla de Celia Cruz y de eventos musicales
como el Festival del Tango, lograron que Susa-
na continuara una carrera musical, pese a que
su talento como soprano descollaba.

A los 16 afios se gradu6 del colegio y se
matriculé en Bacteriologia en la Pontificia
Universidad Javeriana, pese a la reticencia de
sus papas, quienes pensaban que el futuro de
su retofio seria el analisis de orina, sangre o

materia fecal. A Susana tampoco le atraia esta
idea, pero fue la ruta que hallé para abordar lo
gue le interesa: entender como funciona la vida
y qué hay en el interior de las cosas. Y la carre-
ra fue un predmbulo para hacerlo, pero estaba
muy lejos de sus expectativas investigativas.
Aungue en séptimo semestre dudd de sequir,
la culmind por orgullo y por la inspiracion de
uno de sus mayores guias, el inmundlogo
Julio Latorre. Tras graduarse trabajo como
investigadora del Hospital Infantil, al lado del
también inmundlogo Francisco Leal, como
profesora de inmunologia en el Colegio Mayor

de Cundinamarca y como asistente de otra
mentora, la bacteriéloga Nelly Susana Rueda.
Con el apoyo de sumama, también se lanzé
al montaje de su propio laboratorio, dentro de
una clinica privada en el norte de Bogota.
Aunque fueron afios de arduo trabajo, no
dej¢ de cantar, y sobre el escenario del Hotel
Cordillera, entonando sus amados tangos, co-
nocié al hombre con el que formd su familia,
para ella el cimiento y la brdjula de su vida.
Durante los ocho afios de noviazgo viajo en
1984 a Buenos Aires a estudiar inmunoquimi-
cay virologia molecular (areas que la habfan

diciembre de 2020 - febrero de 2021
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conquistado y en las que aprendié sobre an-
ticuerpos monoclonales junto a un pupilo del
premio nobel César Milstein) y luego a Mede-
lin, donde realizé su maestria en Inmunologia
en la Universidad de Antioquia, bajo la batuta
de Luis Fernando Garcia.

Regresd a Bogoté e ingresé de nuevo a
su alma mater en calidad de docente e in-
vestigadora. No obstante, el apetito por un
doctorado en el exterior la instd a presentarse
a un programa de becas del Banco Intera-
mericano de Desarrollo (BID). Afio y medio
después, resultd escogiday, junto con su ma-
rido, un administrador agropecuario oriundo
de Barranquilla y con nacionalidad francesa,
decidieron que el destino que mejor se aco-
plaria para los dos seria Francia. Entre 1992

y 1997 vivieron en la capital gala, donde ella
desarrollé su doctorado en inmunologia en la
Universidad de Paris, él establecié una impor-
tadora de frutas exdticas, y ambos tuvieron a
su primogénita, Valeria. La segunda venia en
camino, pero nacid en Bogota, que ha sido el
epicentro de la familia Barnier Fiorentino.
Susana reanudé labores en el laboratorio
que hacia cuatro afios habia fundado en la
Javeriana, pero mas temprano que tarde tuvo
que suspenderlas, porque la compafiia de su
esposo hacia agua, asi que la familia en ple-
no se devolvid a Paris en 1999 para evitar el
naufragio. Queria al menos pagarle al otrora
Colciencias —hoy Minciencias— la beca de la
que habia sido beneficiaria, pero la respuesta
fue "no queremos que nos pagues, sino que

te devuelvas pronto”, a sabiendas de que su
conocimiento era mucho mas valioso que
el dinero. Quiza vieron en ella algo que habia
advertido su director de tesis doctoral, Jean
Gerard Guillet: su naturalidad para visionar
el trabajo cientifico y entender el campo de
accion de cada proyecto. En eso coincide su
amigo Hernan Jaramillo, exsubdirector de Col-
ciencias, quien la conoci¢ al calor de la discu-
siény la creacion de estrategias y politicas de
innovacion, ciencia y tecnologia para Colom-
bia, esfera en la que ambos son muy activos.
Durante su segunda estancia en Paris,
Susana forjé experiencia como investigadora
en un laboratorio nuevo y en el Hospital Saint
Louis. En ese tiempo, a ella y a su amigo bié-
logo Alfonso Barreto les surgio la intuicion,
basada en antecedentes etnobotanicos, de
que todas las moléculas de las plantas —y
no solo una, como suele focalizar la industria
farmacéutica— interactidan de tal forma que
podrian tener efectos sobre diferentes blancos
de la célula tumoral y su entorno. Y cuando se
devolvid definitivamente de Francia, en 2004,
acogieron con firmeza esa linea de investiga-
cién que hoy da frutos contundentes y se con-
solida con la creacion de la spin-off Dreembio.
Aunque existen, los extractos desarrollados
por el equipo que dirige Susana aln no se co-
mercializan, en espera de superar estudios
clinicos de fase 2 y 3. Segun lo asegura la
microbidloga y docente de quimica farma-
céutica de la Universidad Nacional Lucy Ga-
briela Delgado, en el mercado hay distintos
productos que se venden como fitomedica-
mentos, sin haber establecido una relacion
de qué tipo de molécula o compuestos gene-
ran qué tipo de efecto. Algunos pueden tener
evidencia clinica, es decir, reporte de casos



en los que se atribuyen distintas propiedades
benéficas, pero "tener estudios clinicos, como
lo ha hecho Susana, es el camino correcto e
idéneo para tener certezas".

Por su parte, el quimico farmacéutico
Guillermo Montoya, jefe del Departamento
de Ciencias Farmacéuticas de la Universidad
Icesi, asegura: "Su talante de buena investi-
gadora es evidente. En el campo biomédico
tiene mucha suficiencia y demuestra una
gran capacidad administrativa y de gestion.
Su laboratorio revela mucha fortaleza en te-
mas inmunoldgicos y moleculares, dada su
formacion y trayectoria investigativa. Desco-
nozco su solidez en temas técnicos quimicos,
como el control de los bioactivos y sus con-
centraciones en la fraccion estandarizada,
tan importantes como el conocimiento de la
aplicacion en salud, pero seguramente es un
aspecto que trabaja con su equipo”, explica.

“Susana toma el conocimiento ancestral
y lo reivindica desde lo mas avanzado de la

NUMERO 54

cienciay lainvestiga-
cién clinica para crear
fitomedicamentos,
sin violar ninguno
de los codigos de la
ciencia. Su trabajo
es muy valioso, no
solo por la inmuno-
logia aplicada con
recursos naturales a
través de la biotecno-
logia, sino por su rigor”, afirma Jaramillo. “Ella
le demuestra al pais un camino de progreso
sin caer en el falso dilema de conocimiento
cientifico y sabiduria ancestral”, agrega.

Sin duda, una discusion mal habida que
ha tenido eco junto con otro tonto divorcio:
el de la ciencia y el arte. Para quien protago-
niza esta historia, no puede existir tal si se
entiende que el hombre es un ser holistico
en el que confluye un universo de compleji-
dades que, desde distintas orillas, se nutren

“Susana toma el conocimiento ancestraly Lo reivindica
desde Lo mas avanzado de la cienciay Lla investigacion
clinica para crear fitomedicamentos, sin violar ninguno
de los codigos de La ciencia. Su trabajo es muy valioso,
no solo por lainmunologia aplicada con recursos
naturales a través de La biotecnologia, sino por su rigor”.

HERNAN JARAMILLO, EXSUBDIRECTOR DE COLCIENCIAS

y se complementan. Y esa conviccion se
plasma en su lienzo mas intimo: sus hijas,
una matematica y la otra musica. Susana,
a quien a sus 58 afios le sigue apasionando
escarbar en terrenos virgenes y fluir en la
incertidumbre, transita por la ciencia 'y el arte
como aquel tango que reza: "Uno busca lleno
de esperanzas / el camino que los suefios
prometieron a sus ansias. / Sabe que la lu-
cha es cruel y es mucha, / pero lucha y se
desangra por la fe que lo empecina”.

diciembre de 2020 - febrero de 2021
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SEGUIMIENTO A FETQOS

para prevenir enfermedades en adultos

El trabajo colaborativo entre una docente de la Pontificia Universidad
Javeriana, seccional Cali, y un equipo de investigacion en Barcelona aporta a
la prevencion de problemas cardiacos en adultos a partir de la vida del feto.

Por Julio César Giraldo Silva
Fotografias: iStock

‘ ‘ ara lograr cambios en la prac-
tica clinica, en el seguimiento o
en las guias de atencién a los

pacientes, se necesita que mu-
chos investigadores digan lo mismo; tiene que
generarse esa consistencia en la produccion
de conocimiento, y eso toma afios”, afirma la
profesora Mérida Rodriguez Lépez, docente de
los departamentos de Salud Publica y Epide-
miologia, y de Clinicas Médicas de la Pontificia
Universidad Javeriana, seccional Cali, quien,
a propésito de sus estudios de doctorado en

Medicina Fetal y Perinatal, en Barcelona, y su
respectiva tesis, durante los Ultimos afios ha
estado vinculada a investigaciones orientadas
a entender el impacto de las exposiciones que
tienen lugar durante la vida fetal sobre la salud
posterior y especialmente sobre el corazén.
La investigacion en el feto es relativamente
reciente, y es posible gracias al surgimien-
to de las ecografias prenatales, las cuales
permiten estudiar la experiencia del feto
dentro del Utero y, por esa via, identificar las
condiciones de su desarrollo, que en algunos
casos podrian relacionarse con patologias
cardiacas en la adultez. Identificar los ries-
gos tempranamente significa avanzar en la

prevencion, seguimiento, tratamiento y aten-
cion diferencial para poder reducir la ocurren-
cia de estas patologias.

Dos exposiciones prenatales que podrian te-
ner impacto a largo plazo son la restriccion del
crecimiento fetal y las técnicas de reproduccion
asistida. Aunque esta linea de investigacion
existe hace diez afos en el grupo de investiga-
cion de Programacion Fetal de Enfermedades
Cardiovasculares del Hospital Clinic de Barce-
lona, el proceso implica muchos pasos para
validar un conocimiento y hacerlo aplicable.

Especificamente, la profesora Rodriguez
ha orientado sus aportes a temas relacio-
nados con los problemas en el crecimiento

PESQUISA Javeriana



del feto, y colabora con Brenda Valenzuela
en sus investigaciones sobre embarazos por
técnicas de reproduccion asistida. En ambos
casos, con las ecografias prenatales y otras
pruebas, hacen seguimiento al desarrollo de
los fetos y avanzan en entender la relacion de
estas exposiciones con indicadores de riesgo
cardiovascular en la vida pre y posnatal.

Consistencia de los hallazgos

En el 2074, "tomamos un grupo de 80 mujeres
con embarazos concebidos por técnicas de
reproduccion asistida y otro, de 80 embarazos
espontaneos”, explica Fatima Crispi, lider del
grupo de investigacion en el Hospital Clinic de
Barcelona. "Las seguimos entre las semanas
28y 30 de gestacion, y después pudimos
volver a sequir a una buena cantidad de ellas
cuando los bebés habian nacido”, complemen-
ta Valenzuela. "Cada vez que entraba al estu-
dio una embarazada con fecundacion in vitro,
Brenda buscaba otra similar en edad, etnia y
estrato socioecondmico, para comparar los
grupos. Se hizo el seguimiento hasta los tres
afos de vida de estos bebés", continua Crispi.

El seguimiento en la etapa de feto se con-
centré en realizar ecografias de corazén, eva-
luando su estructura y funcion. Cuando nacia
el bebé, se complementaban los estudios con
toma de tension arterial, ecografia de arterias,
medicion de parametros de obesidad —como
los pliegues cutaneos, peso, talla, estatura,
indice de masa corporal—, nivel de actividad
fisica, desarrollo psicomotor del nifio en el ho-
gary, ademas, acompafiamiento de los padres
a este proceso. Un estudio similar se realizé
comparando embarazos con fetos que tenian
restriccion del crecimiento fetal y otros que no.

“Las observaciones permitieron reconocer
que los nifios in vitro o los restringidos tenian
un corazoncito mas redondo, una funcion
contractil diferente y mayor grosor de la inti-
ma-media de la carétida (la pared del vaso)
respecto a los grupos de comparacion en cada
estudio”, comenta Valenzuela. Los in vitro tam-
bién tenian unas auriculas mas grandes. "Se
les tomd la presion arterial y, aunque no pode-
mos decir que son nifios hipertensos, cuando
comparamos con el grupo control, sus niveles
eran un poco mas altos"”, complementa.

“En los fetos con reproduccion asistida y en
los que tenian restriccion del crecimiento fetal,
lo gue vimos en el feto persiste en el nifio”, recal-
ca Crispi. "En el caso de la restriccién, nuestro
estudio ha seguido a los participantes hasta la

preadolescenciay se ha observado persistencia
de estos hallazgos”, afiade Rodriguez. Otras
investigaciones empiezan a registrar hallazgos
similares, seguin resaltan las cientificas.

Rutas surgidas

Con estos resultados, “en el hospital de Barce-
lona implantamos un protocolo a las embara-
zadas con nifios pequefios o de fecundacion
in vitro, y les proponemos una ecografia de
corazén durante el control prenatal; si encon-
tramos los signos mencionados, les contamos
laimportancia de estilos de vida saludables, de
la lactancia maternay la alimentacién adecua-
da para una buena salud cardiovascular en la
vida posnatal”, dice Crispi.

Ademas de mantener el trabajo colaborativo,
cada una, desde sus contextos, ha buscado nue-
vos desarrollos. “Luego de llegar del doctorado,
uno de mis retos es desarrollar investigacion
clinica en la Facultad y la linea de estudio en
medicina materno-fetal. Creo que tengo camino
adelantado por haber trabajado en un equipo de
investigacion y haber realizado proyectos junto
a clinicos”, afirma Rodriguez. También comenta
gue se evalla si estos resultados persisten en

adultos entre 20 y 40 afios. Finalmente, en la
linea de Valenzuela, "hoy se estudian las diferen-
tes técnicas de fecundacion in vitro, para definir
la mas segura para el corazén del bebé y se esta
a punto de generar datos. Eso también aportara
ala prevencioén”, concluye Crispi.

Para leer mds:

= Valenzuela-Alcaraz, B. et al. "Postnatal Persistence of
Fetal Cardiovascular Remodelling Associated with As-
sisted Reproductive Technologies: A Cohort Study”. Re-
cuperado de https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/doi/
full/10.1111/1471-0528.15246
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Territorio, planeacion y politicas
publicas. Variaciones sobre
un trinomio imperfecto

Jean-Frangois Jolly (editor académico). Editorial
Pontificia Universidad Javeriana, 2020, 210 pp

En la busqueda de construir puentes concep-
tuales entre campos del conocimiento, este
libro responde a la pregunta de en qué me-
dida el territorio es un medio o un producto
de la accion publica, como lo indica Jean-
Frangois Jolly, su editor académico. Asi, se
establece una relacion epistemoldgica entre
los estudios arquitectonicos y la planificacion
urbana, para analizar sus politicas de manera
interrelacionada e interdisciplinaria. Los plan-
teamientos y las formulaciones de diversos
autores integran esta visién holistica sobre
las l6gicas, la organizacion de los actores y
el espacio, a partir de las perspectivas de las
ciencias politicas y administrativas, de la geo-
grafiay del ordenamiento territorial.

Comunicarnos
sin dano.
Convivencia y
salud mental

Carlos Gémez-
Restrepo, Marisol
Cano Busquets,
Miriam Forero
Ariza'y Maria José
Sarmiento Suérez
Editorial Pontificia
Universidad
Javeriana,
2020,212 pp

En este libro se presenta una serie de reflexio-
nes sobre los efectos de la comunicacion en los
procesos de reconciliacién y en la salud mental
de quienes consumen informacion, quienes la
produceny quienes la protagonizan. Asi mismo,
se ofrece un cumulo de recomendaciones para
producir piezas comunicativas que propendan
al bienestar general y a la reconciliacion, en si-
tuaciones como las emergencias de salud pu-
blica, la protesta social, los asuntos de género,
la migracion, el racismo, el conflicto, el poscon-
flicto y las historias de infancia y adolescencia.
Asi mismo, se tienen en cuenta aspectos trans-
versales, como el uso del lenguaje, el contexto,
el manejo de cifras e imagenes, la aproximacion
a las fuentes, la dignificacion de las personas y
el respeto a la privacidad.

La
organizacion
social del
cuidado de
ninos, ninas y
adolescentes
en Colombia.
Experiencias
urbanas

Yolanda Puyana
Villamizar, Amparo

Hernandez Bello y Martha Lucia

Gutiérrez Bonilla (editoras académicas). Editorial
Pontificia Universidad Javeriana, 2020, 426 pp

Uno de los interrogantes mas importantes
en las crisis sociales y de salud, como la
gue enfrentamos en este momento, es el del
cuidado: cuidarnos y cuidar al otro atraviesa
nuestro comportamiento como criaturas so-
cialesy, a su vez, forma parte del engranaje
cultural. Es a través del cuidado que estable-
cemos puentes simbdlicos y armamos la red
que llamamos sociedad. Este libro explora
la concepcion social del cuidado, entendi-
do como un trabajo con una potente accion
transformadora dirigida a personas cuya vida
y bienestar dependen de una atencion parti-
cularizada, continua y cotidiana. A partir de
este planteamiento, se analizan las dindmicas
del cuidado de nifios, nifias y adolescentes en
el contexto colombiano, en cinco ciudades:
Bogot4, Bucaramanga, Cali, Cartagena y Me-
dellin. Se perciben, entonces, unas préacticas

y estrategias para la organizacion social del
cuidado por parte del Estado, el mercado y,
finalmente, las redes vecinales y las ONG.

El cine como
maquina de
pensamiento
y control.
Aparatos,
dispositivos
y automatas

Mauricio Durén
Castro. Editorial
Pontificia
Universidad
Javeriana, 2020, 190 pp

Tanto en su complejidad mecénica como en
su articulacion con el cuerpo social, el cine
puede ser entendido como una maquina que
tiene la capacidad de representar y narrar el
mundo y el ser humano, pero también pue-
de ser visto como un aparato de control y
sometimiento de hombres y mujeres, que
vigila y registra todo desde cualquier lugar y
momento o desde el poder hipnético de sus
imagenes, capaz de mover las emociones
de las masas. Pensar la posibilidad de una
maquina inteligente a partir de los dispo-
sitivos mecanicos de percepcion optica y
auditiva permite no solo comparar y con-
frontar la maquina con su productor, el ser
humano, sino que también ayuda a estudiar
estas relaciones como una expresion de las
sociedades industriales.

Mauricio Duran Castro examina en este
libro la doble potencia del cine, como una
creacioén que le permite al hombre moderno
ampliar su mirada cientifica y filoséficay, ala
vez, atrapar su inconsciente. De esta manera,
el cine, con sus creadores y sus espectado-
res, es estudiado desde las ideas de maquina
de guerra, aparato de control, dispositivo de
vision y autdmata. Este acercamiento critico
invita a revisar la obra de cineastas como
Dziga Vértov, Jean Epstein, Sergei Eisenstein,
Alfred Hitchcock, Roberto Rossellini, Stanley
Kubrick, Alain Resnais, Jean-Luc Godard,
Harun Farocki o Chris Marker, a partir de las
conceptualizaciones de importantes pensa-
dores del siglo XX, como Gilles Deleuze, Félix
Guattari, Walter Benjamin, Michel Foucault,
Giorgio Agamben y Henri Bergson.
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