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A ¿QDOHV�GH�ORV�DxRV�QRYHQWD�\�FRPLHQ-
]RV�GHO�QXHYR�PLOHQLR��GRV�SHOtFXODV�
impactaron a las audiencias mun-

diales al presentar relatos descarnados sobre 
OD�DGLFFLyQ�D�ODV�GURJDV��SDUWLFXODUPHQWH�D�OD 
KHURtQD��Trainspotting��������\�Réquiem 
por un sueño���������FRQ�VXV�EDQGDV�VRQR-
UDV�TXH�DFHOHUDQ�HO�SXOVR�\�HVFHQDV�LPSDF-
WDQWHV�TXH�YDQ�GHVGH�OD�PXHUWH�GH�XQ�EHEp�
SRU�QHJOLJHQFLD�GH�XQD�PDGUH�DGLFWD�KDVWD�
OD�DPSXWDFLyQ�GH�XQ�EUD]R�JDQJUHQDGR�SRU�
HO�XVR�GH�DJXMDV��VRQ�XQD�PXHVWUD�GH�FyPR�
VH�KD�UHSUHVHQWDGR�OD�DGLFFLyQ�HQ�HO�FLQH��
(Q�VX�PRPHQWR��PXFKRV�FULWLFDURQ�HVWRV�
GRV� ¿OPHV� SRU� FRQVLGHUDU� TXH� SURPRYtDQ�
el consumo de drogas, pero más allá de esa 
GLVFXVLyQ��OR�TXH�GHPXHVWUDQ�ODV�SHOtFXODV�HV�
TXH�OD�GURJDGLFFLyQ�QR�HV�XQD�SUREOHPiWLFD�
H[FOXVLYD�GH�ORV�H[SHUWRV�HQ�VDOXG�S~EOLFD��
VLQR�TXH�VH�WUDWD�GH�XQ�DVXQWR�TXH�DIHFWD�D�
WRGD�OD�VRFLHGDG�
&RPR�UHVXOWDGR�GH�OD�SUHRFXSDFLyQ�FUH-

FLHQWH�IUHQWH�DO�FRQVXPR�GH�GURJDV��KR\�H[LV-
WHQ�GLYHUVRV�HVWXGLRV�TXH�EXVFDQ�PRQLWRUHDU�
WDO�VLWXDFLyQ�HQ�WRGR�HO�PXQGR��8QR�GH�HOORV�

HV�HO�,,�(VWXGLR�(SLGHPLROyJLFR�$QGLQR�VREUH�
&RQVXPR�GH�'URJDV�HQ�OD�3REODFLyQ�8QLYHU-
VLWDULD��FX\R�REMHWLYR�HV�HVWLPDU�OD�PDJQLWXG�
del consumo de drogas lícitas e ilícitas en 
HVWH�JUXSR��HQ�%ROLYLD��&RORPELD��(FXDGRU�\�
3HU~��LGHQWL¿FDU�VXV�SULQFLSDOHV�IDFWRUHV�GH�
ULHVJR�\�SURWHFFLyQ�DVRFLDGRV��\�FRPSDUDU�
HVWRV�GDWRV�FRQ�ORV�TXH�IXHURQ�UHFRJLGRV�HQ�
HO�SULPHU�HVWXGLR�TXH�VH�UHDOL]y�HQ�������
(VWH�HVWXGLR�IXH�¿QDQFLDGR�FRQ�UHFXUVRV�GH�
OD�FRRSHUDFLyQ�HXURSHD�\�IXH�OLGHUDGR�SRU�OD�
&RPXQLGDG�$QGLQD��D�WUDYpV�GH�VX�3URJUDPD�
$QWLGURJDV�,OtFLWDV��3UDGLFDQ��\�OD�&RPLVLyQ�
,QWHUDPHULFDQD�SDUD�HO�&RQWURO�GHO�$EXVR�GH�
'URJDV�GH� OD�2UJDQL]DFLyQ�GH� ORV�(VWDGRV�
$PHULFDQRV��&LFDG�2($���
(O�HVWXGLR�VH�OOHYy�D�FDER�HQWUH�PD\R�\�

GLFLHPEUH�GH�������3DUD�HO�VHJXQGR�IXHURQ�
VHOHFFLRQDGDV����XQLYHUVLGDGHV�����SRU�FDGD�
SDtV����S~EOLFDV�\���SULYDGDV���GH�ODV�FXDOHV�
���DFHSWDURQ�OD�LQYLWDFLyQ�D�SDUWLFLSDU��'H�
ORV���������HVWXGLDQWHV�GH�ODV�XQLYHUVLGDGHV�
SDUWLFLSDQWHV���������DFWLYRV�HQ������FRQ-
WHVWDURQ�HO�FXHVWLRQDULR�HQ�OtQHD�TXH�VH�HVWDQ-
GDUL]y�SDUD�ORV�FXDWUR�SDtVHV��\�TXH�FRQWHQtD�
preguntas relacionadas con el consumo de 
WDEDFR��DOFRKRO��PDULKXDQD��FORUKLGUDWR�GH�

FRFDtQD��EDVXFR��SDVWD�EDVH���HVWLPXODQWHV�
WLSR�DQIHWDPLQDV��p[WDVLV�\�RWURV�VLQWpWLFRV�
WDOHV�FRPR�DQIHWDPLQDV�\�PHWDQIHWDPLQDV���
IiUPDFRV��WUDQTXLOL]DQWHV��HVWLPXODQWHV�\�
VXVWDQFLDV�LQKDODEOHV���\�RWUDV�GURJDV��/6'�
ȸGLHWLODPLGD�GH�iFLGR�OLVpUJLFRȸ��KRQJRV�
DOXFLQyJHQRV��KDFKtV��crack��PRUILQD��KH-
URtQD�\�HWDPLQD��
$XQTXH�SRU�VHU�HO�VHJXQGR�HVWXGLR�TXH�VH�

UHDOL]D�VREUH�HVWH�DVXQWR�D~Q�QR�HV�SUHFLVR�
KDEODU�GH�WHQGHQFLDV��OR�FLHUWR�HV�TXH�ORV�
UHVXOWDGRV�GH�HVWH�HMHUFLFLR�KDFHQ�HYLGHQWH�
la importancia de seguir monitoreando el 
FRQVXPR�GH�GURJDV�HQ�OD�SREODFLyQ�MRYHQ��
8Q�GDWR�TXH�HQFLHQGH�ODV�DODUPDV�HV�HO�DOWR�
SRUFHQWDMH�GH�HVWXGLDQWHV�TXH�SUHVHQWDQ�
signos de abuso o dependencia de drogas 
LOtFLWDV�FRPR�PDULKXDQD��EDVXFR�\�FRFDtQD��
HQWUH�XQ������\�XQ������GH�ORV�FRQVXPLGR-
UHV�GH�GURJDV�GH�&RORPELD��(FXDGRU�\�3HU~�
PDQLILHVWDQ�HVWD�FRQGLFLyQ��\�HQ�%ROLYLD�
HVWH�SRUFHQWDMH�HV�GHO���������$O�FRPSDUDU�
los resultados del segundo estudio con los 
GHO�SULPHUR��VH�GHWHFWy��HQ�FXDQWR�D�GURJDV�
lícitas, un aumento estadísticamente signi-
¿FDWLYR�HQ�HO�FRQVXPR�GH�DOFRKRO�\�WDEDFR�
HQ�KRPEUHV�\�PXMHUHV�
(Q�OR�UHODWLYR�D�GURJDV�LOtFLWDV�� OD�PDUL-

KXDQD�VLJXH�VLHQGR� OD�VXVWDQFLD�GH�PD\RU�
FRQVXPR��\�VH�UHJLVWUy�XQD�YDULDFLyQ�HVWDGtV-
WLFDPHQWH�VLJQL¿FDWLYD�HQWUH�ORV�HVWXGLDQWHV�
DQGLQRV��TXH�SDVy�GHO�������HQ������DO�������
HQ�������(O�FRQVXPR�GH�FRFDtQD�WXYR�XQ�
OHYH�FDPELR�HQ�HO�~OWLPR�DxR��\�HO�GH�/6'�\�
KDFKtV�HQ�OD�UHJLyQ�VH�PRGL¿Fy�GH�PDQHUD�
LPSRUWDQWH��3RU�VX�SDUWH��HO� FRQVXPR�UH-
FLHQWH�GH�EDVXFR�VH�PDQWXYR�HVWDEOH�HQWUH�

Consumo en aumento
Por segunda vez la Comunidad Andina de Naciones lideró un estudio 
para estimar la magnitud del consumo de drogas lícitas e ilícitas en la 
población universitaria de Bolivia, Colombia, Ecuador y Perú. Más de 
nueve mil estudiantes colombianos hicieron parte de la muestra. 

FOTOGRAFÍA DE GUILLERMO SANTOS.
Un dato enciende las alarmas: los signos de abuso o dependencia de drogas ilícitas como marihuana, basuco y cocaína han aumentado.
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los estudiantes andinos, al mismo tiempo 
TXH�HO�GH�VXVWDQFLDV�LQKDODEOHV�GLVPLQX\y�
(Q�FRPSDUDFLyQ�FRQ�OD�UHJLyQ��KD\�YDULRV�

LQGLFDGRUHV�HQ�ORV�TXH�&RORPELD�VH�XELFD�
SRU�HQFLPD�GH�ORV�GHPiV�SDtVHV�DQGLQRV��$�
OD�SUHJXQWD�GH�VL�DOJXQD�YH]�KDEtDQ�EHELGR�
DOFRKRO�HQ�HO�~OWLPR�DxR��OD�WDVD�GH�FRQVXPR�
IXH�GHO������HQ�&RORPELD��IUHQWH�D�XQ������HQ 
%ROLYLD��XQ��������HQ�(FXDGRU�\�XQ��������
HQ�3HU~��&RQ�UHVSHFWR�D�ODV�SUHYDOHQFLDV�HQ�
HO�~OWLPR�DxR�GHO�FRQVXPR�GH�PDULKXDQD��
HO� ������� GH� ORV� HVWXGLDQWHV� FRORPELDQRV�
HQFXHVWDGRV�VHxDOy�KDEHUOD�XVDGR�UHFLHQ-
WHPHQWH��DQWH�XQ�������HQ�%ROLYLD��HO�������
HQ� (FXDGRU� \� HO� ������ HQ� 3HU~�� $GHPiV��
VHJ~Q� HO� HVWXGLR�� HQ� &RORPELD� HO� ����� GH�
ORV� HVWXGLDQWHV� GHFODUy� TXH� OHV� UHVXOWDUtD�
IiFLO�FRQVHJXLU�PDULKXDQD��PLHQWUDV�TXH�HQ�
(FXDGRU�HO�SRUFHQWDMH�IXH�GHO���������HQ�3HU~�
GHO��������\�HQ�%ROLYLD�GHO��������

Hallazgos en la universidad privada
(Q�&RORPELD��OD�8QLYHUVLGDG�-DYHULDQD�GH�
%RJRWi�DSR\y�HO�GHVDUUROOR�GHO�,,�(VWXGLR�
(SLGHPLROyJLFR�$QGLQR�VREUH�&RQVXPR�GH 
'URJDV�HQ�OD�3REODFLyQ�8QLYHUVLWDULD��SUR-
FHVDQGR�\�DQDOL]DQGR�ORV�GDWRV�UHFROHFWDGRV�
HQ� XQD� GH� ODV� VHLV� XQLYHUVLGDGHV� SULYDGDV�
GH�%RJRWi�TXH�KLFLHURQ�SDUWH�GH�OD�PXHVWUD��
&RQ�HVWH�SURSyVLWR��VH�FRQIRUPy�XQ�JUXSR�
interdisciplinario asesor en consumo, lide-
UDGR�SRU�OD�9LFHUUHFWRUtD�GHO�0HGLR�8QLYHU-
VLWDULR��GHO�TXH�KLFLHURQ�SDUWH�0DUWD�&HFLOLD�
/ySH]�0DOGRQDGR�\�/X]�6WHOOD�0HGLQD�0D-
WDOODQD��GH�OD�)DFXOWDG�GH�(QIHUPHUtD��)DELiQ�
$UPDQGR�*LO�/DYHUGH��GH�OD�)DFXOWDG�GH�0H-
GLFLQD��0DUtD�/LOLDQD�0XxR]��GH�OD�)DFXOWDG�
GH�3VLFRORJtD��\�0DUtD�&RQVWDQ]D�*UDQDGRV�
\�0yQLFD�6LOYD�$xH]��GH�OD�9LFHUUHFWRUtD�GHO�
0HGLR�8QLYHUVLWDULR��
'H�ORV�����HVWXGLDQWHV�TXH�SDUWLFLSDURQ�

HQ�OD�PXHVWUD�WUDEDMDGD�SRU�OD�8QLYHUVLGDG�
-DYHULDQD������IXHURQ�KRPEUHV�\�����PX-
MHUHV��(O�PD\RU�SRUFHQWDMH�GH�SDUWLFLSDQWHV�
VH�VLWXy�HQ�HO�UDQJR�GH�ORV����D�ORV����DxRV�
����������(OORV�IXHURQ�LQYLWDGRV�D�UHVSRQGHU�
HO�FXHVWLRQDULR�HQ�OtQHD�
'H�DFXHUGR�FRQ�HO�HVWXGLR��HO�DOFRKRO�VLJXH�

siendo la droga lícita de mayor consumo en 
OD�SREODFLyQ�XQLYHUVLWDULD��HO�FXDO�VH�LQLFLD�
FDGD�YH]� D� HGDGHV�PiV� WHPSUDQDV��(O�XVR�
GHO�WDEDFR�\�GHO�DOFRKRO�HVWi�FRPHQ]DQGR��
HQ�SURPHGLR��D�ORV����DxRV�GH�HGDG��SRU�OR�
TXH�QR�VH�SXHGH�DVRFLDU�FRQ�HO�LQLFLR�GH�OD�
HGXFDFLyQ�XQLYHUVLWDULD��(O�GH�GURJDV�LOtFL-
tas también se está iniciando más temprano 
\�VH�KD�LGHQWLILFDGR�XQD�PD\RU�WHQGHQFLD�
HQ�ODV�PXMHUHV�D� LJXDODU� OD�SUHYDOHQFLD�GH�
FRQVXPR�GH�ORV�KRPEUHV�

La droga ilícita de mayor consumo es la 
PDULKXDQD��TXH�PDQWLHQH�XQ�FRPSRUWDPLHQ-
to similar al del resto de países participantes 

HQ�HO� HVWXGLR�� DO� WLHPSR�TXH� WRPDQ� IXHU]D�
RWUDV�VXVWDQFLDV�LOtFLWDV��FRPR�HO�/6'��$�OD�
OX]�GH�ORV�UHVXOWDGRV�GH�HVWRV�SDtVHV�DQGL-
QRV��OD�WDVD�GH�FRQVXPR�GH�/6'�HQWUH�ORV�
estudiantes de Colombia��TXH�DOJXQD�YH]�OR�
KDQ�FRQVXPLGR��HV�FHUFDQD�DO������PX\�SRU�
encima del resto de los países en donde esta 
WDVD�QR�VXSHUD�HO�������

Innovar en la prevención
3DUD�/X]�6WHOOD�0HGLQD��FRLQYHVWLJDGRUD�\�
GHFDQD�DFDGpPLFD�GH�OD�)DFXOWDG�GH�(QIHU-
PHUtD�GH�OD�8QLYHUVLGDG�-DYHULDQD��HO�GDWR�
PiV�SUHRFXSDQWH�TXH�UHYHOD�HO�HVWXGLR�HV�HO�
DXPHQWR�GHO�FRQVXPR�GH�DOFRKRO�HQ�OD�SR-
EODFLyQ�XQLYHUVLWDULD�GH�%RJRWi��DVt�FRPR�HO�
KHFKR�GH�TXH�FDGD�YH]�VH�LQLFLH�D�XQD�HGDG�
PiV�WHPSUDQD��6LQ�HPEDUJR��KDFHU�IUHQWH�D�
este problema no es una tarea sencilla, prin-
FLSDOPHQWH�SRUTXH��FRPR�OR�VHxDOD�0HGLQD��
HO�DOFRKRO�KDFH�SDUWH�GH� ODV�GHQRPLQDGDV�
drogas lícitas y por ello su consumo no suele 
VHU�FXHVWLRQDGR��
$QWH�HVD�GL¿FXOWDG��0HGLQD�UHVFDWD�ORV�

HVIXHU]RV�TXH�YLHQH�KDFLHQGR�OD�8QLYHUVLGDG�
-DYHULDQD�D�WUDYpV�GH�GLIHUHQWHV�HVWUDWHJLDV�
RULHQWDGDV� D� OD� SUHYHQFLyQ� LQWHJUDO� \� OD�
SURPRFLyQ�GH�OD�VDOXG��7DPELpQ�GHVWDFD�HO�
SURFHVR�GH�IRUWDOHFLPLHQWR�GH�OD�LQVWLWXFLyQ�
FRPR�XQD�XQLYHUVLGDG�SURPRWRUD�GH�VDOXG�
\� HO� SURJUDPD�GH�SUHYHQFLyQ�GH� FRQVXPR�
SUREOHPiWLFR�³7yPDWH�HO�FRQWURO´��LQLFLDWLYD�
GLVHxDGD�\�SXHVWD�HQ�PDUFKD�SRU�ORV�PLV-
PRV�HVWXGLDQWHV�TXH�SRGUtD�VHU�UHSOLFDGD�
HQ�RWURV� FHQWURV� HGXFDWLYRV�� ³µ7yPDWH� HO�
FRQWURO¶�UHVFDWD�HO�SDSHO�TXH�WLHQH�XQ�SDU�HQ�
OD�SUHYHQFLyQ�GHO�FRQVXPR�SUREOHPiWLFR��(V�
HO�FRPSDxHUR�TXLHQ�DFRPSDxD�DO�HVWXGLDQWH��
QR�HO�DGXOWR��QL�DOJXLHQ�PiV�TXH�UHSUHVHQWH�
D�OD�DXWRULGDG´�

Para el grupo interdisciplinario asesor en 
FRQVXPR�GH�OD�8QLYHUVLGDG�-DYHULDQD��FRQ-
WDU�FRQ�OD�LQIRUPDFLyQ�TXH�DUURMy�HO�HVWXGLR�
OH�SHUPLWLUi�D�OD�LQVWLWXFLyQ�WHQHU�PD\RUHV�

KHUUDPLHQWDV�SDUD�VHJXLU� WUDEDMDQGR�HQ� 
OD�FRQVWUXFFLyQ�GH�DFFLRQHV�GH�SUHYHQFLyQ 
GHO�FRQVXPR�\�DEXVR�GH�GURJDV��FRPR�³7y-
PDWH�HO�FRQWURO´��HQ�ODV�TXH�KD\D�SDUWLFLSD-
FLyQ�GLUHFWD�GH�ORV�HVWXGLDQWHV��$VLPLVPR��
ORV�KDOOD]JRV�VHUYLUiQ�GH�EDVH�SDUD�SHQVDU�HQ�
OD�FRQVWUXFFLyQ�GH�XQD�SROtWLFD�S~EOLFD�RULHQ-
tada a reducir el consumo de drogas en el 
iPELWR�XQLYHUVLWDULR��6HJ~Q�OD�LQYHVWLJDGRUD�
0DUWD�&HFLOLD�/ySH]��OD�FRPXQLGDG�DFDGpPL-
FD�VH�EHQH¿FLD�DO�SDUWLFLSDU�HQ�HO�GHVDUUROOR�
GH�HVWH�WLSR�GH�WUDEDMRV��SRU�FXDQWR�³ORV�KD-
OOD]JRV�SHUPLWHQ�FRQRFHU�OD�UHDOLGDG�GH�XQD�
VLWXDFLyQ�SUREOHPD�SDUD�SRGHU�GHVDUUROODU�
HVWUDWHJLDV�GH�PHMRUDPLHQWR�DMXVWDGDV�D�OD�
UHDOLGDG´��
³/D� UHVSRQVDELOLGDG� VRFLDO� TXH� WLHQH� OD�

XQLYHUVLGDG� \� TXH� WHQHPRV� ORV� SURIHVRUHV�
HQ�OD�IRUPDFLyQ�LQWHJUDO�GHO�UHFXUVR�KXPD-
QR�DQWH�XQD�SUREOHPiWLFD�GH�VDOXG�S~EOLFD�
como esta es fundamental, y participar en 
HVWH�HVWXGLR�QRV�KD�GDGR�ODV�KHUUDPLHQWDV�
QHFHVDULDV�SDUD�GH¿QLU�DFFLRQHV�SULRULWDULDV�
RULHQWDGDV�KDFLD�OD�GH¿QLFLyQ�GH�XQD�SROtWL-
FD�\�KDFLD�HO�GHVDUUROOR�GH�DFFLRQHV�SDUD�OD�
SUHYHQFLyQ�GH�ORV�FRQVXPRV�SUREOHPiWLFRV´��
VHxDOD�0HGLQD��3DUD�OD�FRLQYHVWLJDGRUD��ORV�
resultados del estudio permitirán acompa-
xDU�D�ORV�HVWXGLDQWHV�GH�OD�8QLYHUVLGDG�HQ�
VX� SURFHVR� GH� IRUPDFLyQ� LQWHJUDO�� FRQ� HO�
¿Q�GH�TXH�VHDQ�³FLXGDGDQRV�DXWyQRPRV�\�
UHVSRQVDEOHV�TXH�SXHGDQ�WRPDU�GHFLVLRQHV�
DQWH�HO�FRQVXPR´��  
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 LA MARIHUANA SIGUE SIENDO LA SUSTANCIA DE MAYOR CONSUMO.

FOTOGRAFÍA DE GUILLERMO SANTOS.
Estadísticamente hay un aumento significativo en el consumo de alcohol y tabaco, tanto en hombres como en mujeres.


