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Los ‘poderes curafivos’
de las plantas nafivas

Por Tanin ArEOLEDS

astante se ha dicho sobrela nece-

sidad de conocer mejor la biodi-

wersidad colombiana para aprove-
charla en beneficio del mejoramiento de
huestra calidad dewvida, De hecho losin-
digenas que habitan las selvasy bosques
tropicales lovienen haciend o desde hace
siglos, El conodimiento de estas perso-
nas, heredado de generacidn en gene-
raddn, es el resultad o de afi os de uso
de las plantas en distintas formasy dela
obsenvacidn de sus efactos hasta encon-
trarla mejor manera de aprovecharlas,

El Grupo de Investigacidn en
Fitoguimica dela Pontificia Universidad

Jawveriana, Gifuj, liderado por Rubén
Dario Torrenagra, también contribuye
al conodimiento dela biodiversidad
colombiana por medic de estudios

especificamente con espedes end émi-
casdel Arnazonas, cuand o realizakba sus
estudios de doctorado en Escodia, ¥ hoy
en dia con especies dela misma familia lo-
calizadas en el altiplano cundibova cense,
Paor su parte Alba Mohemi Téll ez,
también con un doctorado de la Facultad
de Ciendias de la laveriana, estudia espe-
ciesdela familia delas asterdceasracolec-

cientificos, para revelar‘poderes ai-
rativos' delas plantas, Susintegrantes
e han centrado en el aislamiento e
identificacidn de la estructura quimica
de los metabolitos seaindarios —com-
puestos que producen las plantas anyas

ropiedades biol dgicas son tiles para . . i
Prep 4 P tadas en los pirarmos de esa misma reqidn,

En ambos casos se hidieron ansayos

para determinar los poderes curati-

wos de estas plantasfrente a bacterias,
hongos o cdlulastumaralesy se ais-
laron eidentificaron los compuestos
activos respon sables de esas acciones
De ahique losresultados obtenidos

en cada estudio bien merecen que nos
detengarmnaos a contar cada historia,

el desarrollo defarmacos, antibidticos,
insecticidas o herbicidas, entre otros—,

El altiplano cundiboyacense:
fuente de materia prima
Jorge Robles, miembro del grupo ¥

director del Departamento de Quirnica
de la Javeriana, comenzd sus estudios

sobre plantas de la familia Burcerd cea,



Reshalamico o palo santo para tratar
infecciones y prevenir inflamaciones

Wy, / 4 \< 5e ratifica el conocimiento fradicional
tl

“Los resulfados de estos
estudios corroboran los usos
que los campesinos de |a region
cundiboyacense dan a estas planfas”,
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Planta promisoria en el
tratamiento del cancer

I se combing un alto compromiso

paor generar conacimiento sobre

la biodiversidad de nuestro pais
—que se presume fiene Un sinndmero
de compuestos activos promisorios para
el mejoramiento de |3 salud humana—y
porotro, la necesidad urgente de brindar
soluciones para una enfermedad de
impactonegativo mundial como es el
cancer, jqué se obtiene? Lina alianza
estratégica de mujeres que se propusie-
fon desarrollar el programa de investiga-
cidn sobre “la biodiversidad colombiana
como fuente de nuevos farmacos en
oncalagia’ con el propdsito de buscar
compuestos bicactivos atotoxicos,

antiturorales ¥ anticancerigen os.

El grupo de investigadoras —inte-
grado por Alba Mohemi Téllez del Gifuj
de la Javeriana, ¥ en representacidn del
Laboratorio de Biologia Experimental
del Instituto Nacional de Cancerolo-
gia, por Tulia Riveros ¥ Clemencia de
Castro gue finalizd la investigadan
desde [a Fundacion Universitaria San
Martin— identifics el efecto citotdxico
de compuestos obtenidos de espedes
vegetales estudiadas por 2l Gifuj sobre
celulas tumorales de seno, de laringe ¥
prostata proporcionadas por el Instituto
Macional de Cancerologiaw el Institu-
to Macional del Cancer de los EELLL

La imvestigacion fuvo dos compo-
nentes. La primeta parte realizada desde

“Los resultados

demostraron gue la
molécula es muy toxica
para las celulas fumorales,
pues de |a totalidad de
celulas vivas mas del

50% eran conducidas

a muerte celular",

el Gifuj consisticen realizar un estudio

quimico de cinco plantas colombianas,
de las cuales seaislaron doce sustancias
alas gue seles evaluaran sus efectos
citotdxicos v antitumorales, Entre todos
los compuestos aislados v estudiados,
el compuesto natural acetato de longi-
pilina de la planta Espeletigkillipi —un
tipo de frailejdn nativo del paramo
cundiboyacense— presentd la mayor
actividad citotdxica siendo el que mejor
estimula la muer te de células tumora-
les. Este antecedente fue una buena
razdn para profundizar [os estudios
fAtoguimicos ¥ biodirigidos de esta
planta con potendial dtotdwico,
Lasegundaparte de [z investiga-
Cidn consistic en estudiar a profundidad
la accicn del compuestoacetato de
longipilina, que las investigadoras llarma-
ron EK-7 en células tumorales de seno,
laringe, prastata ¥ pulmon, Los resulta-
dos demosiraron que la molécula es muy
toxica para las células tumorales, pues
de |3 totalidad de células vivas mas del
E0% eran conducidas a muerte celular,
Esteresultado dio pie para pensar
en este compuesto Como promiso-
rioen el desarrollo de farmacos para
el fratamiento del cancer. Sin embar-
qo, todavia era necesario comprobar
si cumplia con ciertas condiciones
Indispensables para continuar con
los estudios sobre suviabilidad en el
tratamiento de esta enfermedad,

Se confirman los hallazgos
Lasinvestigadoras pudieron determinar
que el compuesto No es genotdxico;

es dedr, gue aunguUe afecta las células




turnarales no dafia el ADN Y, por | o tante,
no existe riesgo de gue cause mukado-
nes que podrian desencadenar en el
desarrollo de mas células cancerigenas.
Por ofra parte en un trabajode
maestia gue hizo parte del provedto,
sevarificd que el compuesto activono
afectara células normales al exponer
celulasdetiroides, testiculg, epitelic
bucal ¥ linfocitos de donantes sanosa la
molécula EK-F: y se confirmd que la con-
centracidn minima de acetato de longi-
pilina necesaria para afedtar a las células
tumorales nodafia las clulas normales
provenientes de tejidos sanosy sangre
periférica, o sea, del resto del arganismo,
En una investigacidn posteriat,
desarrollada con recursosdela funda-
cidn canadiense Terry Fox, que apoya la
investigacidn en cincer, lasinvestigad o-
ras comprebaron gue este complesto
actia porla via dela proteina MF-kB ha-
ciendo que las calulas tumoralas mueran
paor apoptosis, as dedr, gue tienan una
muette programada donde se desenca-
dena un proceso de autodestruccidn de
las células, sin afectar tejid os vecinos,
Con los resultad os obtenidos en
astos ensayos se comprueba gue el
acetato de longipiling es una molécula
lidery promisoria come farmaco en
oncologia, Sequn las investigadoras, 'ala
moléculgvasele hizo todo loguese pudo
en el pak” wa que el siguiente paso para
gwanzar en esta via consiste en desa-
rrollar ensayos en animales y humanaos
pata probar suviabilidad en |a cura del
cancar wlos efectos dal compuesto en
el organismo, Lo gue les da pie para
pensar que el paistiene una trayedaria
promisoria an este camp oy se requie-
re gl desarrollo de politicas pablicas e
infraestructura gue permitan continuar ¥
aprovechar el caming recorrid o a través
de estetipo deinvestigaciaon ESR

{f Fotos,

| 1. Obtencion del estracto de |3 plnta utilizado en los ensyos @ identificarios compuestos ackives. |2, Jarge
Rubles haciendo b cromatografia [método enel cual los componentes de una mezcla son separmdes en una celumna
adsorbente dentro.deun sistema fluyente], | 3 Planta Brreem grovealens, | & Espeletio MU0, epecie veqetal perte-
neciente al qenery de | fsterdoeac columbianas [credito fotod Gifd]). | 5. HoemT Téllez, Clemencia Castm v Tulia Riveros
inteqrantes del programa de investigaciin "|3 biadiversidad colombiana coma fuente de nuevis Fmacos
enoncoloqia, [ 6, Grupo de investigadores Gifij: de Equierdaa derecha, Decar Rodriquez; lorqe Robles,

Alvars Granados, Albz HoemT Tetlez v Julio Pedriza,
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