
 

 

 
Kit de herramientas contra la 

desinformación 

  

Pensamiento crítico 

• Infórmense sobre temas variados para fomentar su capacidad de análisis. 

• Pregúntense qué intereses hay detrás de la información; qué aspectos pueden faltar; qué elementos 
no concuerdan; y qué probabilidad hay de que lo que allí narran sea real. 

• Pregúntenle a quien les comparte la información cómo la obtuvo. 

Buscadores  

  

• Busquen siempre la fuente original de los datos y contrástenla. Por ejemplo, si encuentran un meme 
con información que dice ser proveniente de un medio de comunicación, vayan al sitio web de dicho 
medio y búsquenla.  

• Realicen pesquisas avanzadas en los buscadores de internet para verificar datos, citas textuales, 
nombres, regiones, imágenes, autores, etc., revisando fuentes diversas y especializadas, como 
libros, artículos académicos y científicos. 

• Empleen herramientas de reversión de imágenes (en buscadores o aplicaciones diseñadas para 
esto), con el fin de verificar la autenticidad, antigüedad y contexto real de las imágenes. Acudan 
a sistemas de mapeo para confrontar la geolocalización de las fotos. Al hacer clic aquí, encontrarán 
otros recursos de verificación. 

https://firstdraftnews.org/es/education/curriculum-resource/2-google-reverse-image/
https://firstdraftnews.org/es/education/curriculum-resource/5-google-maps/
https://firstdraftnews.org/es/education/curriculum-resources/?archive-language-filter=es&archive-category-filter=verification&archive-type-filter=*&resource-search=&submit=Search


 

 

  

Selectividad 

• Hagan una lista de medios de comunicación confiables, rigurosos y equilibrados. La afinidad con 
su propia ideología y visión del mundo no debería ser un criterio para esta selección. Incluyan 
medios que se dedican a la verificación de hechos, datos y discursos (fact-checking). 

• Complementen la información de actualidad que reciben en redes sociales con la consulta de 
noticias directamente en los medios informativos. 

Análisis 

  

• Analicen la morfología de los documentos: su estructura interna, su lenguaje y los elementos que 
los componen, para examinar la probabilidad de que sean auténticos. 

• Desconfíen de los mensajes y contenidos que generan un nivel emocional de alto impacto, los que 
prometen develar secretos que nadie más conoce, los que exaltan teorías conspirativas, los que no 
enuncian fuentes, los que piden explícitamente que les crean, los que se presentan como noticia, 
pero emiten juicios de valor. 

• Verifiquen la fecha y lugar de publicación. 
 

  

Protección 

• Ante la duda, absténganse de compartir la información. 


