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Amor, necesito que mis
empleados vuelvan a la
empresa y todavia no se como
porque ne cumple con las

normas biosanitarias...
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iBueno!

manos a la

obra

Necesitas en primera
instancia un arguitecto
disefiader y un protoceolo de
desinfeccion eficaz para las
instalaciones!

<Y para el
personal qué?

Fara el personal necesitas

) los implementos necesarics
para desinfectarlcs en la

entrada de las instalaciones

Esc suena muy
complicade...
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iListo! los modulos ya
estan separados y
| desinfectados para el uso
adecuado del personal
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5 Primerc tengo que dividir ‘I"
por cubicules los puestos
de trabajo y asequrarme
de desinfectarios
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iPerfecto!
muchas

gracias \




dFunciona? _,}

| Ahora toca
asequrarncs de que

las perscnas entren
desinfectadas Con esta maquina, |as perscnas se van a

/ desinfectar y se colocara un plastico 100%
desinfectado para no contaminar el piso
Vames a hacer la primera pruebal

T

iST funciond! La
magquna no detecto
ningun agente
contaminante
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dEUE bueno se ISl Gue
siente volver al chevere

trabajo no?

iYa por fin
podemos
trabajar!
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Ahcra, lo mas impertate es mantener esa
limpieza a lo large de |la jernada laberal,
por lo que se ubicaran distintos
lavamanes, geles antibacteriales y puntes
de hidratacién en las instalacicnes
mantener la salud de nuestros empleados




Amarilo: pontevedra centro empresarial: un edificio de oficinas modernas y
flexibles que se ajustan al tamafio de su negocio. Pontevedra Centro
Empresarial es un espacio confortable, de vanguardia y lleno de posibilidades
para su negocio;

Ruaya Arquitectura Global: Oficinas cases: acondicionar una vivienda a un nuevo uso, el de
oficina de la Inmobiliaria Cases. Al enfrentarnos al reto de disefiar esta oficina, nos planteamos,
ante todo, respetar el estilo de origen del edificio: el modernismo.Sin embargo, la funcionalidad
gue se busca en los espacios y en la nueva organizacion de los mismos nos lleva a rehacer parte
de la distribucion.

Gallo+Londoiio Arquitectos: Area 98




____ -0
' woeocild,
7O

Haciendo el estudio de mercado acerca de las ofertas que se estan dando hoy en dia y fijandonos en los diferentes disefios y estilos que
se estan usando; de un momento a otro toca reinventar las aulas de trabajo, ya que antes no se tenia en cuenta cosas como: la cercania,
el constante aseo, o cosas tan simples como respirar aire puro ya sea por medio de ventanas o con ayuda de vegetacion.

En estos cuatro ejemplos vemos como que estas oficinas no siendo tan grandes tienen una buena distribucion del area de trabajo,
haciendo que se aproveche el espacio al maximo. eso es lo que queremos lograr en nuestra propuesta, claro esta que no podriamos
aprovechar tanto el espacio ya que debe de existir cierto distanciamiento. también notamos que se esta implementando mucho lo que
son jardines verticales y zonas al aire libre, por el tema del aire.

Nuestra propuesta es diferente a estas otras, ya que es basada en las problematicas que se estan viviendo hoy en dia, tambien en la
comodidad ya que sabemos que se pasan varias horas en el lugar de trabajo asi que queremos que sea un lugar agradable y calido.

LINKS:
- Amarilo: https://amarilo.com.co/proyecto/pontevedra-centro-empresarial-1
- Con su casa: https://consucasa.coitorrel26

- Gallo+Londo di/#/area98/
- Rus alio/oficinas-cases/
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Nuestra propuesta es realizar la remodelacion de una oficina desde cero para implementar todos los protocolos
pertinentes por el covid.
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;Que cambiamos? e R O — —

- piso en tapete = piso vinilico, que facilita la limpieza y es duradero.
- oficinas/escritorios = cubiculos separados uno del otro. -
- bafios = implementar otra zona de bafios (hombres-mujeres), y ademas adicionar en cada bafio dos nuevos I IJ

lavamanos. |8 O B [E L/J & —I_?—J ﬁ“ i H"‘*_
- pasillo = implementamos dos puntos de limpieza, por donde debe pasar cada persona después de salir de su S
cubiculo o al llegar a la oficina.

- auditorio = reducimos la cantidad de gente que puede estar reunida en este espacio y realizamos las
separaciones indicadas.

- salas de junta = lo que antes eran dos salas lo convertimos en dos mas reducidas donde se podran reunir un
maximo de 3 personas estando cada una a 2m de distancia.
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Piso vinilo DB negro
facil aseo, reduce la cantidad de productos de limpieza requeridos como en

otros materiales.

Lavamanos portatil

tiene un sistema de de ahorro de agua ya que solo funciona si se
espicha con el pie esto ademas esta disefiado para no colocar la las
Mmanos en ninguna parte.

fipagado Encendida

Vidrio inteligente
este ayudara a que no se necesite elementos con cortinas o blackout
. Tt por lo tanto se ahorrara en su limpieza.
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PRELIMINARES

-CERRAMIENTO, Tanto los interiores como los exteriores son en general resueltos
mediante la colocacion de distintos tipos de placas sujetas a la estructura metalica
con tornillos autoperforantes.

-VALLA INFORMATIVA

-INSTALACIONES,Se distribuyen por el interior de la estructura, a travées de las
perforaciones previstas en la perfileria. Asi disminuyen considerablemente los
tiempos de instalacion y se facilitan futuras eventuales reparaciones o
modificaciones. o,

INSTALACIONES PROVISIONALES _

-ACOMETIDAS ' =
-CAMPAMENTO DE OBRA Y ALMACEN _

-LOCALIZACION TRAZADO Y REPLANTEO

-MOVIMIENTO DE TIERRAS _ _
-DESCAPOTE- N (= F
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ESTRUCTURA

-COLUMNAS, VIGAS

-MUROS ESTRUCTURALES Y FORJADOS

ARMAZON EN METAL, LLAMADO STEEL FRAMING EL CUAL ES UN METODO DE
CONSTRUCCION EN SECO Y O PREFABRICADA

SE COMPONE DE UN CONJUNTO DE PERFILES DE ACERO GALVANIZADO DE MUY
BAJO ESPESOR, SEPARADOS ENTRE Si GENERALMENTE CADA 40 O 60 CM.

ACABADOS

-PANETES

-CIELO RASO DE PVC DE MANERA QUE SEA MAS ECONOMICO QUE LOS DEMAS
-ENCHAPES DE MADERA Y TAMBIEN PISOS DE VINILO QUE REDUCEN EL USO DE
PRODUCTOS DE LIMPIEZA COMO OTROS

-PINTURA ANTIBACTERIAL DE PINTUCO PARA REDUCIR QUE LOS VIRUS SE
ADHIERAN A LAS PAREDES.

PISOS

SE MANEJARAN PISOS VINILICOS QUE FACILITARAN LA LIMPIEZA'Y REDUCIRAN LOS
COSTOS. ML

CARPINTERIA

PARA LA CARPINTERIA SE UTILIZAR UNA COMBINACION ENTRE MADERA PARA UNOS
ENCHAPES Y METAL PARA TODO LO QUE SON LAS MESAS DE TRABAJO Y LAS JUNTAS DE
LOS VIDRIOS Y DEMAS SEPARACIONES DE LA EDIFICACION, METAL EN TON ESCRITORIOS UD
ESTAS ESTRUCTURAS DE METAL QUE SERVIRAN DE DIVISION SERAN NO ESTRUCTURALES.

OBRAS EXTERIORES
SE IMPLEMENTARAN JARDINES VERTICALES DENTRO DE LAS OFICINAS PARA

QUE LOS CUBICULOS DE CADA PERSONA NO SE VUELVAN MUY MONOTONOS Y
DE ESTA MANERA MANTENER UN POCO DE VIDA EN EL ESPACIO.

CIMENTACIONES

-EXCAVACIONES

-CIMENTACIONES SUPERFICIALES

-CIMENTACIONES PROFUNDAS

-NIVEL FREATICO

-COMPACTADO SUBRASANTE, PROCESO EN EL QUE EL RECEBO ES COMPACTADO SOBRE EL
AREA DE CONSTRUCCION, HERRAMIENTA MENOR, RANA O VIBROCOMPACTADOR, 1 CUADRILLA
GENERAL, ARENA EN M3 Y AGUA EN L.

-CONCRETO DE LIMPIEZA, APLICACION DE UNA CAPA MINIMA DE CONCRETO, HERRAMIENTA
MENOR, 1 CUADRILLA CON. ALBANILERIA GENERAL, MORTERO EN M2,

BASE DEL PEDESTAL SE APLICA UNA CAPA DE CONCRETO DE LIMPIEZA EN EL FONDO Y SE HACE
UN REPLANTEO DONDE POR MEDIO DE LA PLOMADA SE TRAZAN LOS EJES, HERRAMIENTA
MENOR: PLOMADA, NIVEL DE BURBUJA'Y CALZAS.

ARMADO DE PEDESTAL SE CONFINA Y SE DOBLAN LOS FLEJES QUE LAS ACOMPANAN Y SE
AMARRAN CON ALAMBRE DE ACERO RECOCIDO HERRAMIENTA MENOR, BICHIROQUE, 1
CUADRILLA DE ALBANILERIA GENERAL, 1 CUADRILLA DE CARPINTERIA GENERAL, BARRAS DE
ACERO Y ALAMBRE EN TON.

FUNDIDO DE PEDESTAL SE CIMBRA LA COLUMNA'Y SE FUNDE EL CONCRETO HASTA LA ALTURA
INFERIOR DE LA VIGA, HERRAMIENTA, VIBRADOR, 1 CUADRILLA DE ALBANILERIA GENERAL 1
CUADRILLA DE CARPINTERIA GENERAL Y CONCRETO DE 21 MPa (M3) TABLA BURRA (M) Y
PUNTILLAS (Lb)

MAMPOSTERIAS

-LEVANTAMIENTO DE MUROS EN LADRILLOS, PERFILES, DRYWALL, SUPERBOARD EN ESTE CASO
UNICAMENTE LA PERFILERIA METALICA'Y SOLO SE ENSAMBLARIA. TON

REDES E INSTALACIONES

-REDES HIDRAULICAS, SALIDAS DE SUMINISTROS DE AGCUA FRIAY CALIENTE PVC DE 4 IN UD
REDES ELECTRICAS, UD

FIBRA OPTICA UD

PARA ESTO SE TENDRAN VARIAS TUBERIAS DE PVC INSTALADAS CON UN DIAMETRO
APROXIMADO DE 4IN QUE ES LA MAS UTILIZADA UD

CUBIERTAS

SE VA A MANEJAR UNA CUBIERTA INCLINADA SON UNA PENDIENTE MEDIA DEL 40% A BASE DE
POLIESTIRENO EXPANDIDO, MADERA'Y UN TABLERO CERAMICO QUE AYUDARA A CREAR LA
PENDIENTE

INSTALACIONES ESPECIALES

SE IMPLEMENTARA UN CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION (CCTV) UD
SE TENDRAN ALGUNAS INSTALACIONES DE DOMOTICA PARA HACER MAS MODERNA LA OFICINA A
REMODELAR.

ASEO GENERAL

ANTES DE ENTRECAR NUEVAMENTE EL ESPACIO REMODELADO AL CLIENTE SE
REALIZARA UN ASEO GENERAL FINAL EL CUAL ES MUY IMPORTANTE DEBIDO A
QUE DE ESTA FORMA ES LA PRIMERA IMPRESION DEL CLIENTE HACIA SU
ESPACIO RECIEN REMODELADO POR ARISTIZABAL 2
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Elaboracién del plan
de gestién de
calldad en ora

s e Elaboraclén del plan
de manejo ambiental

PLANEACION
GERENCIAL DE
UN PROYECTO

Elaboracién del plan
de contratos y
compras

Equipo y maquinaria



Vlapencion

Planeacion de
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