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Resumen
El proyecto “El deporte como proceso de comunicación para la creación 

de escenarios de convivencia en el trabajo con jóvenes en el municipio 

de Galapa, Atlántico”, realizado como herramienta para el trabajo que se 

ha adelantado en el proceso de paz para afrontar el posconflicto, fue pen-

sado en el marco de una transición exitosa del conflicto hacia la paz, que 

no es un producto del acaso, el azar o la espontaneidad, sino que es el re-

sultado del diseño y la aplicación de estrategias de posconflicto que po-

sibiliten la implementación de los acuerdos de paz en la práctica, a partir 

del día de su firma y consagración. Para entender esta transición hacia 

el cambio social, fue necesario entender la comunicación como un factor 
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determinante dentro de la convivencia de los individuos en una sociedad, 

mediada por su realidad y por su cultura. Así, al implementar prácticas 

deportivas dentro de su contexto, fue posible inferir que la comunica-

ción ligada con el cambio social, por medio de las prácticas deportivas, 

actúa como red de relaciones, generadora de información, vinculadora, 

mediadora entre dos partes, unificadora, entre otras; además de permitir 

el desarrollo de estrategias importantes dentro de sociedades afectadas 

por el conflicto armado, por el rechazo o incluso por violencia dentro 

de los entornos en los que conviven. Los resultados obtenidos arrojan 

como respuesta que el deporte no es una herramienta, sino que actúa 

como proceso de comunicación capaz de generar significados en entor-

nos determinados, y posibilita a los participantes la creación de nuevas 

identidades, nuevas reglas, nuevas normas y, por ende, nuevas responsa-

bilidades, que resignifican sus entornos y redefinen su cultura. 

Palabras clave: deporte, jóvenes, posconflicto.


